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RESUMO
O presente artigo teve como objetivo analisar o estado de conservacao das nascentes
localizadas no Corrego Sdo Paulo em Santa Margarida, Minas Gerais. Buscou-se,
para tanto, verificar caracteristicas, tais como: estado de conservagao das nascentes,
estado e utilizagdo do solo ao entorno das nascentes e a aparéncia da agua. Para
realizacdo da pesquisa, foram utilizados como procedimentos metodoldgicos: a
pesquisa de campo e a analise qualitativa. Os dados estudados nesta pesquisa foram
levantados a partir da visita as nascentes. Com isso, foi possivel identificar que a
maioria de nascentes estdo localizadas em meio a pastagens ou cultura agricola.
Grande parte dessas nascentes encontram-se perturbadas, pois ndo apresentam 50
metros de vegetagao natural no seu entorno, no entanto, de modo geral, considera-se
que elas estdo em um bom estado de conservagao. Desse modo, sugere-se que 0s
responsaveis pelas nascentes tomem medidas de isolamento e preservacao delas,
para garantir a qualidade e a abundancia da agua.

PALAVRAS-CHAVE: Vegetacdo nativa; Preservacdo ambiental; Desmatamento;

area de preservagao permanente; Recuperacéo.
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O movimento ciclico da agua, conhecido como ciclo hidrolégico, trata-se do
percurso no qual a agua modifica o seu estado. A evaporagao da agua da chuva, dos
mares, rios e lagos é transformada em nuvem por meio da agao do calor e ventos,
dando origem as chuvas, que ao cair na superficie do solo, infiltra-se, escorre ou
evapora, assim retornando para os rios e lagos ou abastecendo o lengol freatico dando

origem as nascentes.

As nascentes consistem em um afloramento do lencol freatico que ddo origem
aos fluxos d’agua formadores da rede de drenagem. Porém, para a nascente
ser considerada ideal, ela deve fornecer agua de boa qualidade de maneira
abundante e continua, com boa distribuicado no tempo e onde a variagao da
vazéo tenha um minimo adequado ao longo do ano (Calheiros et al., p.6,
2009).

A agua é considerada o elemento de ligacdo de todos os subsistemas
ambientais e qualquer degradagdo no meio ambiente causara desequilibrios nos seus
cursos. A escassez generalizada, a destruicdo gradual e o agravamento da polui¢cao
dos mananciais, em muitas regides do mundo, exigem de todos a conscientizagao e
mudancga de atitudes em relacdo as aguas (Farias et al., 2020).

No meio rural, as nascentes sdo a unica fonte de atendimento as demandas de
agua para se abastecer. Frente aos atuais desafios existentes para garantir a
disponibilidade de agua a presente e as futuras geragdes, o bom uso e a conservagao
dos recursos hidricos devem ser planejados e gerenciados dentro dos preceitos de
sustentabilidade, visando a garantir o abastecimento de agua para as populagbes
presentes e futuras. A gestdo desses recursos deve ser encarada como parte do seu
processo de obtengao, visando a preservar a disponibilidade e qualidade de agua nos
reservatorios de agua superficiais e subterraneos (Pieroni et al., 2019).

O Novo Cédigo Florestal — instituido pela Lei de n°® 12.651/2012 — considera
como Areas de Preservacdo Permanente (APPs) aquelas no entorno das nascentes
e olho de agua perenes, com raio minimo de 50 metros, coberta ou ndo por vegetagao
nativa. Estas com a fungdo ambiental de preservar os recursos hidricos, a paisagem,
a estabilidade geoldgica e a biodiversidade, facilitar o fluxo génico de fauna e flora,
proteger o solo e assegurar o bem-estar das populagées humanas. Além disso, as
APPs tém relacao direta com o bem-estar humano, contribuindo para a qualidade de
vida assegurada no art. 225 da Constituicao Federal de 1988 (Santos et al., 2021).

Anais do FAVE — Férum Académico do Centro Universitario Vértice - Univértix, Matipo, setembro, 2025.



‘J.
Mq..pn,mv .vll JINITY 'E‘ RTIX
XVI I I ' A E Um Centro Unliversitério feito com voclél

Férum Académico do Centro Universitario Vértice - Univértix

Torna-se necessario verificar, numa perspectiva geoambiental e de forma
pontual, as condi¢cdes atuais em que se encontram as nascentes e a que tipo de riscos
e impactos ambientais estdo submetidas como eros&o hidrica, desmatamento da Area
de Preservacdo Permanente (APP), contaminagdo por uso indiscriminado de
agrotoxicos, entre outros (Gongalves, 2020).

Existem muitas estratégias para a preservacado das nascentes, tais como:
controle de erosao do solo, redugao da contaminagao quimica e biologica, protecao
da area ao redor das nascentes com plantas nativas (raio de 50 metros) (Sampaio,
2016).

Nesse sentido, o objetivo principal deste artigo esta em analisar e avaliar a
conservagao e qualidade das nascentes localizadas no Cérrego Sao Paulo, Zona
Rural de Santa Margarida — MG.

2 FUNDAMENTAGAO TEORICA

2.1Importancia da agua

A agua € um recurso vital para a vida animal, vegetal e para o desenvolvimento
de diversos setores, como agricultura, industria e lazer (Valias et al., 2013). Apesar
disso, mais de 97% da agua existente no planeta € salgada, restando menos de 3%
de agua doce disponivel em rios, lagos, geleiras e aquiferos (Victorino, 2007). Esse
dado evidencia a urgéncia na preservagao da agua, tema central em politicas publicas
e amplamente debatido em instituicbes de ensino e 6rgaos governamentais. No Brasil,
mesmo com abundancia hidrica, algumas regides enfrentam escassez devido ao
crescimento desordenado e a degradacao das fontes naturais (Moita; Cudo, 1991),
revelando a agdo humana como fator determinante nos desafios relacionados a agua.

Diante desse cenario, torna-se essencial compreender o papel da agua no ciclo
hidrolégico e sua importancia para a manutengdo da vida. As nascentes,
frequentemente localizadas em propriedades rurais, desempenham funcao
estratégica nesse ciclo, sendo fontes primarias que alimentam rios, lagos e aquiferos.
Sua preservagdo € indispensavel para garantir a qualidade da agua e a
sustentabilidade dos ecossistemas que dela dependem. Promover a conscientizagao
sobre a conservagao das nascentes e da agua como um todo é, portanto, um passo

fundamental para assegurar esse bem natural as futuras geragdes.
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2.2 Avaliagao do estado de conservacao de nascentes de agua e sua
importancia
As nascentes sdo essenciais para a manutengdo dos ecossistemas, da

biodiversidade e para o abastecimento hidrico de comunidades e atividades
econdmicas. Contudo, vém sendo ameacadas por agbes humanas e mudangas
climaticas, o que torna indispensavel a avaliagao de seu estado de conservacao (Ana,
2023). Essa avaliagdo permite compreender a saude dos ecossistemas por meio de
analises fisicas, quimicas e biologicas, fornecendo dados cruciais para a
implementacdo de medidas de conservagao e recuperacgao (IBAMA, 2012).

A conservagao das nascentes esta diretamente relacionada a proteg¢do da
biodiversidade e a seguranga hidrica. Nascentes preservadas oferecem habitats
adequados para inumeras espécies e garantem o fornecimento de agua para
consumo humano e agricultura (MMA, 2023). A auséncia da vegetagao nativa,
especialmente das matas ciliares, compromete significativamente a qualidade e
quantidade de agua, podendo desencadear desequilibrios ambientais e reduzir a
disponibilidade hidrica (Santos et al, 2017). Por outro lado, a¢gdes como o
reflorestamento, 0 manejo sustentavel da agua e a educagdo ambiental contribuem
para a protecao desses ecossistemas (ICMBio, 2019).

A avaliacido das nascentes também subsidia politicas publicas voltadas a
protecao dos recursos hidricos. Com base em dados técnicos, é possivel direcionar
investimentos, criar areas de protecdo ambiental e desenvolver estratégias de uso
sustentavel (Observatério Da Agua, 2018). No Brasil, érgdos como o IBAMA e o
Instituto Chico Mendes de Conservagao da Biodiversidade tém desempenhado papel
fundamental nesse processo, reforcando a necessidade de monitoramento continuo

e aclOes integradas de conservacgao.

2.3Medidas para melhoria das nascentes

Segundo Vieira (2016), é quase impossivel ter uma solugdo pronta para a
resolucdo dos problemas quando se refere a conservagdo de nascentes, pois cada
ecossistema hidrolégico tem sua especificacdo e precisa ser respeitado nos
procedimentos de conservacdo. Assim, podem-se citar diversas técnicas que podem
ser uteis para fornecer o abastecimento dos lengdis subterraneos, esses que
alimentam as nascentes, visando a aumentar o tempo de infiltragdo da agua no solo,

e reducao de formacao de erosdes e enxurradas.
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Com isso, € de extrema importancia utilizar medidas para conservacgao e
preservaciao das nascentes, como, cercas aos redores, para evitar o pisoteio de
animais, recomposicao de mata ciliar, para melhoria de infiltracdo de agua, e evitar

erosao do solo.

3 METODOLOGIA

O estudo foi desenvolvido no Corrego S&o Paulo situado na Zona Rural do
municipio de Santa Margarida, Minas Gerais. Uma regido a qual apresenta um clima
do tipo quente e temperado, com uma média anual de 24°C, uma precipitacdo anual
de 1420 mm chuva.

Para o desenvolvimento da pesquisa, foram analisadas 15 nascentes
localizadas em 15 propriedades. Foram estudadas algumas caracteristicas dessas
nascentes para que fosse avaliada sua conservagao. Caracteristicas como: o estado
de conservagao das nascentes, estado em que se encontra o solo ao entorno das
nascentes, como esta sendo utilizado esse solo, a aparéncia da agua das nascentes.

As tabelas a seguir apresentam os critérios de avaliagao que foram utilizados
para verificar a qualidade, conservacao e estado em que se encontram as nascestes
e seu entorno.

Tabela 1 — Utilizagao do solo no entorno da nascente.

exposto em
mais de
20%cda
area, com
restante
ocupado
COrT
vagetacio
nativa

situacio “A7)

situacio “AY).

AT

[ £ 1 B 1 c | [B] 1 E 1 F |
Solo Area ocupada Area ocupada 50 a 75% 5 a 903 =90% da
exposto em predominante predominante de da area area
mais de {= 50%) por {= 50%) por wvegetacio ocupada occupada
10%: da culturas pastagem nativa por por
area, commn o agricolas bem [desde que wvegetacao vegetacao
restante anuais ou manesjada ou naoc se nativa nativa
occupado pastagem cultura engquadre {desde gque {mata,
COrT degradada agricola na situacio nio se cerrado ou
pastagem {desde gque perene {desde ATy enguadre campo
ou cultura; Mnéo se que Naoc se ra et
Salo enqgquadre na enquadre na situacio

Fonte: (Faria et al., 2012).
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Tabela 2 — Avaliagdo do estado de conservagéo da vegetagao ciliar no entorno de nascentes.

I A I B I c |

Degradadas: gquando se
encontram com alto grau
de perturbacido, muito
pouco vegetada, solo
compactado, presenca de
gado, com erosdes e
VOCOrocas.

Perturbadas: quando nao
apresentam 50 metros de
vegetacio natural no seu
entormo, mas apresentam
bom estado de
conservacio, apesar de
estarem ocupadas em
parte por pastagem e/ou
agricultura.

Preservadas: quando
apresentam pelo menos 50
metros de vegetacio
natural no seu entormo
medidas a partir do olho
d'agua em nascentes
pontuais ou a partir do olho
d’agua principal em
nascentes difusas.

Fonte: (Faria et al., 2012).

Tabela 3 — avaliagéo do estado de conservagéo do solo no entorno de nascentes (somente para o

perimetro isolado).

A I

B

[

D

Zonas onde o solo
apresenta-se
bastante alterado,
instawvel, destituidos
de cobertura
vegetal e com
presenca de sulcos,
erosao profunda e
formacao de
VOCOroCcas.

Zonas onde o solo
apresenta-se
estagio avancado
de perturbacdo.
Observa-se
compactacao leve,
causada por
pisoteio de gado. O
desgaste do solo &
visivel com sinais
de erosio laminar
indicios de
potencial avanco da
degradac&o.

Zonas onde o solo
apresenta-se
moderadamente
estavel, embora a
superficie do solo
esteja
aparentemente em
alguns pontos
favorecendo o
escoamento
superficial.

Zonas onde o solo
apresenta-se em
bom estado de
consenacao
desprovido de
sulcos, vocorocas
etc. apresenta
camada de
serapilheira ou boa
cobertura vegetal,
capaz de reter e
absorver o
escoamento
superficial em toda
sua extensdo.

Fonte: (Faria et al., 2012).

Tabela 4 — critérios de avaliagdo da aparéncia da agua das nascentes.

EN I

B

C

D

Mascente onde a

dgua apresenta as

seguintes

caracteristicas:

v ﬁgua urva;

»"  Presen¢a de espuma,
lixo ou outro residuo

Mascente onde a

dgua apresenta as

seguintes

caracteristicas:

v .li.gua o pouca
turbidez;
MNenhum lixo ou

Mascente onde a

dgua apresenta as

seguintes

caracteristicas:

v .li.gua com pouca
turbidez;
MNenhum lixo ou

Mascente onde a
dgua apresenta as
seguintes
caracteristicas:
Limpa e clara;
MNenbum lixo;
MNenhuma evidencia

IR

solido; residuo solido; residuo solido; de cheiro forte;
»"  Cheiro fétido; Material
»" Material mofo ou capim; mofo ou capim; sedimentaveis

sedimentaveis em

alta quantidade;
+  Presenga de

gado/estrume;

»
»  Cheiroc fraco de
"

Material
sedimentaveis em
baixa gquantidade,
mas cbhservavel;

»
»  Cheiroc fraco de
"

Material
sedimentaveis em
baixa quantidade,
mas cbhservavel;

ausente ou incapaz
de ser medido;

+*  Sem presenga de
residuos solidos,

+  Ocorréncia de grande +  Com presenga atual +  Sem presenga de dleos, graxas ou
quantidade de lodo de gado ou indicios gado; outros;
vermelho; da sua presenca; +  Poucas larvas e »  Sem presenga de

~"  Muitas larvas e »  Poucas WErTTEes gado ou estrurme;

vermes vermelhos e
material de origem
animal em
decomposigao.

larvas/vermes
vermelhos.

vermelhos.

+  Auséncia ou baixa
frequéncia de larvas
efou vermes
vermelhos.

Fonte:

(Faria et al., 2012).
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Durante as visitas, foram feitas todas as observacbes do estado de
conservagao. Foram realizadas fotografias das condigbes atuais das nascentes do
cérrego sao Paulo, Santa Margarida-MG, para auxiliar na avaliagéo e descricao do
local.

Foi feita a marcagdo das nascentes pelo aplicativo Minhas Coordenadas,
encontrado no APP Store, disponivel na atualizagdo 10S. Por meio do dispositivo,
foram retiradas todas as coordenadas geograficas para visualizagao de todas as
nascentes avaliadas.

Com isso, foram usados os quadros de identificacdo citados acima, para a
classificagdo do estado de conservacdo das nascentes. Foi possivel, entdo ser
desenvolvido um mapa de localizagdo e distribuicdo das nascentes ao longo do

corrego analisado, como mostra a Figura 1 abaixo.

Figura 1 - Localizagéo e distribuicdo das nascentes ao longo do Cérrego Sao Paulo, Santa Margarida-
MG, 2023.
Fonte: Elaborado pelos autores, 2023.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Ao analisar as nascentes, constatou-se que as atividades agricolas
circundantes se dividem, predominantemente, entre a cafeicultura e o uso de
pastagens. Embora algumas propriedades apresentem areas destinadas a pastagem,
€ notavel a auséncia de animais nesses locais.

Para interpretar o estado de conservagdo das nascentes, empregamos as

tabelas 1, 2, 3 e 4, conforme previamente descritas no texto. Os critérios delineados
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nessas tabelas foram aplicados, resultando na elaboragao de graficos que ilustram o
grau de conservagdo em que cada nascente se encontra.

O primeiro parametro a se observar foi a utilizagcdo do solo no entorno das
nascentes, conforme classificacdo descrita na Tabela 1. Verificamos que, dentre as
15 nascentes observadas, 3 nascentes receberam Nota “A” (20%), 10% do solo
exposto e ocupado com pastagem ou cultura e 20% de vegetagéo nativa; 5 nascentes
receberam nota “B” (33%), mais de 50% da area ocupada com culturas anuais ou
pastagens degradas; 6 nascentes receberam nota “C” (40%), mais de 50% da area
ocupada com pastagem bem manejada ou cultura perene; 1 nascente recebeu nota
“‘D” (7%), 50 a 75% de vegetagao nativa; nenhuma nascente se enquadrou nas opgdes
‘E” e “F” 75 a 90% de vegetacéao nativa (E) ou maior que 90% de vegetacao nativa (F)
(Figura-2).

Figura 2— Classificagdo da utilizagdo do solo no entorno das nascentes localizadas no cérrego Sao
Paulo do municipio de Santa Margarida-MG, analisadas no més de outubro de 2023 e classificadas
conforme parametros descritos na Tabela 1.

A
20%

Fonte: Elaborado pelos autores, 2023.

Portanto, verificou-se que 73,3 % das nascentes analisadas possuem mais de
50% de sua area total dedicada a pratica de culturas agricolas ou pastagem. 33,3%
possuem uma area ocupada de mais de 50% por culturas agricolas anuais ou
pastagens degradadas e em 40% observa-se area ocupada com mais de 50% por
culturas agricolas perene e por pastagem bem manejada.

Segundo Malaquias e Candido (2013), a exploragao inapropriada dos recursos
naturais — cada vez vem mais desordenada pelas atividades de desmatamento,
praticas agricolas em locais inadequados, construgao de barramentos, langamento de
esgotos industriais e domésticos nos rios e lagos — pode acarretar inumeros
problemas, principalmente em areas de nascentes.

O segundo parametro a se observar foi a avaliacdo do estado de conservagao

da vegetacao ciliar no entorno da nascente.
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Nesse parametro, observamos que, das 15 nascentes analisadas, 3 delas
obtiveram a classificacdo "A" (20%), degradas, encontra-se com alto grau de
perturbagao, pouco vegetada enquanto, erosdes; 11 nascentes foram avaliadas como
"B" (73%), perturbadas, ndo apresenta 50 metros de vegetagdo natural, mas
apresentam bom estado de conservagcdo; e apenas uma nascente recebeu a
classificagao "C" (7%) preservadas, apresenta 50 metros de vegetacao natural ao seu
entorno (Figura- 3).

Figura 3 — Classificacdo do estado de conservacdo da vegetagao ciliar no entorno das nascentes
localizadas no cérrego Sao Paulo do municipio Santa Margarida-MG, analisadas no més de outubro
de 2023 e classificadas conforme parametros descritos na tabela 2.

Fonte: Elaborado pelos autores, 2023.

A analise realizada evidenciou que a maioria das nascentes observadas se
encontra em situacao de perturbagao, caracterizada pela auséncia de 50 metros de
vegetagdo natural em seu entorno. Apesar dessa condigdo, € notavel que essas
nascentes ainda apresentam um bom estado de conservagao. Isso se destaca mesmo
quando parte de sua area esta ocupada por pastagem e/ou agricultura, demonstrando
que o solo nao esta exposto aos processos de erosdo. Vale ressaltar que, de acordo
com o Cadigo Florestal, a Area de Preservacdo Permanente (APP) é definida como
aquela que possui, no minimo, 50 metros de vegetag¢do nativa ao seu redor. Essa
medida visa a garantir a preservagao dos recursos hidricos e a protegcao do solo.

Com base nos dados obtidos, é possivel concluir que, no cérrego Sao Paulo,
localizado em Santa Margarida-MG, a maioria das nascentes encontra-se em situagao
de perturbacdo. Diante desse panorama, torna-se evidente a necessidade de
implementar uma estratégia organizada para elaborar um plano eficaz de recuperagao
da vegetacao ciliar. Essa iniciativa visa a aprimorar significativamente a cobertura
vegetal, promovendo a preservagdo ambiental e contribuindo para a sustentabilidade

dessa importante area.
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A importancia da mata ciliar para a conservagao de nascentes é de extrema
relevancia na preservacao dos recursos hidricos e na sustentabilidade ambiental. As
matas ciliares desempenham um papel crucial ao fornecerem uma barreira natural
que protege as nascentes contra a erosdo do solo, regulando o fluxo de agua e
prevenindo a contaminacado por sedimentos e poluentes. Além disso, essas areas
desempenham um papel vital na manutencao da biodiversidade, oferecendo habitat e
servindo como corredores ecoldgicos. A presenga de vegetagao nativa ao redor das
nascentes contribui diretamente para a qualidade da agua, filtrando impurezas e
promovendo a recarga de aquiferos. A importancia da mata ciliar na conservagéo de
nascentes é respaldada por diversos estudos, como os de Vaz e Orlando (2012) no
artigo que trata da importancia das matas ciliares para manutengao da qualidade das
aguas de nascentes: diagnostico do ribeirdo Vai-Vem de Ipameri-go e destaca os
beneficios significativos dessas areas para a preservagao dos ecossistemas aquaticos
e o equilibrio hidrologico.

Portanto, a promocdo e a restauracdo da mata ciliar sdo estratégias
fundamentais para garantir a vitalidade das nascentes e a saude dos ecossistemas
hidricos.

O terceiro parametro a se observar foi a avaliagao do estado da conservacéao
do solo no entorno das nascentes (somente para o perimetro isolado). Dentre as 15
nascentes observadas, obtemos o seguinte resultado: nenhuma nascente recebeu a
nota “A” (0%), solos alterados, sem cobertura vegetal, presenga de sulcos, eroséo e
formacgao de vogorocas; 2 nascentes receberam a nota “B” (13%), compactagéao leve
causada pisoteio de gado, indicios de potencial avango de degradacao; 10 nascentes
receberam a nota “C” (67%), solo moderadamente estavel, embora alguns pontos
favorecendo escoamento superficial; 3 nascentes receberam a nota “D” (20%) bom
estado de conservagao, desprovido sulcos e vogorocas, cobertura vegetal capaz de

reter e absorver o escoamento superficial (Figura- 4).

Figura 4 — Classificagdo do estado de conservagao do solo no entorno das nascentes (somente para
o perimetro isolado) localizadas no cérrego S&o Paulo do municipio Santa Margarida-MG, analisadas
no més de outubro de 2023 e classificadas conforme parametros descritos na tabela 3.
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Fonte: Elaborado pelos autores, 2023.
A erosao do solo e o aumento do escoamento superficial resultam de uma

interacao complexa entre fatores naturais e acbes humanas, como o desmatamento,
praticas agricolas inadequadas e urbanizagdo desordenada. A retirada da vegetagao
compromete a estabilidade do solo, enquanto o uso agricola sem técnicas
conservacionistas agrava a vulnerabilidade a eroséo hidrica. Além disso, as chuvas
intensas, intensificadas pelas mudancas climaticas, acentuam o problema. Estudos
como os de Maraslis (2022) e Jovino et al. (2022) reforcam a necessidade de
estratégias de manejo sustentavel e politicas de conservagao para mitigar os impactos
da erosao e preservar os recursos naturais.

A vegetacgéao ciliar tem papel essencial na protegdo das nascentes, atuando
como barreira contra a erosdo, promovendo a infiltragdo da agua e reduzindo a
entrada de poluentes. Contudo, a compactagado do solo por pisoteio de gado em
algumas areas observadas compromete a infiltragcdo e pode contaminar a agua. A
analise da aparéncia da agua em 15 nascentes revelou diferentes graus de qualidade,
com auséncia de fontes classificadas como “A” e uma distribuicdo equilibrada entre
as categorias “B”, “C” e “D”. Esses resultados evidenciam a diversidade de condi¢des
ambientais e reforcam a necessidade de avaliagbes detalhadas para garantir a
integridade dos recursos hidricos.

Figura 5 — Classificagdo do estado de conservagao dos critérios de avaliagdo da aparéncia da agua
das nascentes localizadas no cérrego Sao Paulo do municipio Santa Margarida-MG, analisadas no
més de outubro de 2023 e classificadas conforme parametros descritos na tabela 4.

Fonte: Elaborado pelos autores, 2023.
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Ao analisar os resultados obtidos, observou-se que algumas nascentes
apresentaram excelente estado de conservagdo, com agua limpa, baixa turbidez e
auséncia de larvas e vermes. No entanto, outras mostraram qualidade inferior,
evidenciada por leve odor, presenga de material sedimentavel e indicios de
contaminagao por gado, como larvas e vermes. Esses problemas estdo ligados ao
uso inadequado do solo nas areas proximas, o que favorece a erosao e a turbidez da
agua. Diante disso, torna-se essencial adotar estratégias de manejo sustentavel e
conscientizar a comunidade sobre praticas agricolas responsaveis, conservagao do
solo e delimitagdo adequada de areas de pastagem para proteger esses recursos
hidricos.

A turbidez das aguas naturais esta frequentemente relacionada a presenca de
particulas como argila, silte, microrganismos e matéria organica, influenciada por
caracteristicas geoldgicas e pelo regime de chuvas (Braga, 2014). Considerando que
essas nascentes abastecem diretamente as comunidades locais — sendo utilizadas
para consumo humano, irrigacéo de hortas e uso animal — sua conservagao € vital.
Assim, garantir a qualidade dessas aguas significa ndo apenas preservar o
ecossistema, mas também assegurar o bem-estar, a saude e a sustentabilidade das

populagdes que delas dependem.

5 CONSIDERAGOES FINAIS

O estudo realizado buscou identificar o estado de conservagao das nascentes
localizadas no Coérrego Sao Paulo em Santa Margarida, Minas Gerais, por meio
analise de caracteristicas tais como: estado de conservagao das nascentes, estado
em que se encontra o solo ao entorno das nascentes, como esta sendo utilizado esse
solo e a aparéncia da agua.

Dentre os paradmetros analisados verificou-se que a maioria das nascentes
observadas se encontram em meio a pastagens ou cultura agricola e 73% das
nascentes estudadas foram consideradas perturbadas, pois nao apresentam 50
metros de vegetac&o natural no seu entorno. No entanto, de modo geral, considera-
se que elas estdo em um bom estado de conservagdo. Apenas 1 dentre as 15
nascentes estudadas apresentou classificacdo “C”, o que indica, que ela possui todas

as caracteristicas necessarias para ser considerada como preservada.
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De acordo com os resultados obtidos, sugere-se que 0s responsaveis pelas
nascentes tomem medidas de isolamento e preservagao, para que possam ter a

garantia de uma boa qualidade e abundancia da agua.
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