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1 INTRODUGAO

A pandemia da COVID-19 produziu significativos impactos nas relagdes sociais,
econdmicas e juridicas, refletindo diretamente na execugdo dos contratos nas
relagdes privadas. A crise sanitaria e seus desdobramentos econémicos ocasionaram
dificuldades no cumprimento de diversas obrigacbes contratuais, comprometendo o
equilibrio inicialmente estabelecido entre as partes e ampliando os debates acerca da
possibilidade de revisdo contratual em situagdes excepcionais (Martinez; Liborio,
2023). Nesse contexto, a teoria da impreviséo e o instituto da onerosidade excessiva
passaram a assumir relevante papel no Direito Contratual contemporaneo,
especialmente diante da necessidade de compatibilizagao entre a obrigatoriedade dos
contratos e os principios da boa-fé objetiva, da funcao social do contrato e do equilibrio
contratual. Isso porque a pandemia passou a ser compreendida como um
acontecimento extraordinario e imprevisivel, capaz de alterar substancialmente as
condigbes existentes no momento da contratacéo e tornar excessivamente oneroso o
cumprimento de determinadas obrigagdes, evidenciando a necessidade de
flexibilizagao do principio do pacta sunt servanda em determinados casos concretos
(Barletta, 2021). Diante disso, surge o seguinte problema de pesquisa: de que maneira
a onerosidade excessiva foi utilizada como fundamento juridico para a revisao
contratual durante a pandemia da COVID-19? A relevancia do tema esta relacionada
a necessidade de compreender os impactos da crise sanitaria nas relacdes
contratuais e os limites da intervencgao judicial na preservacao do equilibrio entre as

"Académica do 3° periodo do curso de Direito, do Centro Universitario Vértice- Univértix, Matip6-MG
2Advogada e Professora pelo Centro Universitario Vértice — UNIVERTIX, nos cursos de Direito,
Administragao e Ciéncias Contabeis; poés-graduada em Docéncia do Ensino Superior pelo
UNIVERTIX; pés-graduada em Direito Publico pela FAVENI. Mestra em Desenvolvimento Local pelo
Centro Universitario Augusto Motta — UNISUAM.

Anais do FAVE — Férum Académico do Centro Universitario Vértice - Univértix, Matipo, setembro, 2026.



mailto:giovannatoledoadv@outlook.com

&
XIX FAVE

Férum Académico do Centro Universitario Veértice - Univeértix

WunivERTIX

partes. Assim, o presente trabalho tem como objetivo analisar os impactos da COVID-
19 nas relagdes contratuais, observando a utilizagdo da onerosidade excessiva como
fundamento para a revisdo dos contratos, bem como a aplicacdo da teoria da
imprevisao na busca pela preservagao da justi¢ca e do equilibrio contratual.

2 METODOLOGIA

O presente estudo caracteriza-se como uma pesquisa bibliografica, de natureza
descritiva e abordagem qualitativa. Segundo Gil (2021), esse tipo de pesquisa valoriza
a interpretacédo dos significados atribuidos as relagbes e experiéncias humanas. A
pesquisa foi desenvolvida por meio do levantamento e da andlise de producdes
cientificas, utilizando como fontes de consulta as bases Google Académico e
Biblioteca Digital da Univértix. Foram analisados 7 artigos cientificos, dissertagdes e
obras doutrinarias publicados entre 2020 e 2025, selecionados a partir de sua
pertinéncia ao tema dos impactos da pandemia da Covid-19 nas relagdes contratuais,
especialmente quanto a teoria da imprevisdo, a onerosidade excessiva e a revisao
contratual. Como principais fundamentos normativos, utilizaram-se a Constituicao
Federal de 1988, o Cddigo Civil brasileiro e produgbes doutrinarias especializadas
sobre o tema.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A pandemia da Covid-19 produziu impactos econémicos e sociais que repercutiram
diretamente nas relagdes contratuais, alterando circunstancias que serviram de base
para inumeros negocios juridicos celebrados antes da crise sanitaria. As restricdes a
atividade econdmica, a redugéo de receitas e o aumento inesperado dos custos de
execugao comprometeram o cumprimento de diversas obrigagdes, gerando situagdes
de desequilibrio contratual e dificultando a manutencao da equivaléncia econdmica
originalmente estabelecida entre as partes (Martinez; Liborio, 2023). Nesse contexto,
a discussao sobre a revisdo dos contratos ganhou relevancia, especialmente diante
da necessidade de conciliar a forga obrigatéria dos pactos com a preservagédo da
justica contratual (Breda,2022). Embora o principio do pacta sunt servanda imponha
o cumprimento das obrigagdes assumidas, sua aplicagdo ndo pode ser dissociada da
realidade fatica que sustenta o contrato. Assim, quando acontecimentos
extraordinarios e imprevisiveis modificam substancialmente as condigdes existentes
no momento da contratagdo, admite-se a incidéncia da clausula rebus sic stantibus,
permitindo a relativizacdo da imutabilidade contratual em favor da manutencao do
equilibrio entre as prestagbées (Martinez; Liborio, 2023). Foi nesse cenario que a
onerosidade excessiva se consolidou como fundamento juridico para a reviséo
contratual durante a pandemia. A teoria da imprevisao, positivada nos artigos 317 e
478 do Cddigo Civil, passou a oferecer suporte para a adequagao dos contratos
afetados por fatos supervenientes capazes de tornar excessivamente gravoso o
cumprimento da obrigagdo para uma das partes. Contudo, a pandemia nao autorizou
automaticamente a revisdo contratual, exigindo-se a demonstragdo concreta do
desequilibrio econémico e da efetiva ruptura da base objetiva do negdcio juridico
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(Barletta, 2021). Dessa forma, a revisdo contratual foi compreendida ndo como
excegcao a seguranga juridica, mas como instrumento voltado a sua propria
preservacao, ao permitir a adaptacao dos contratos as circunstancias extraordinarias
impostas pela crise sanitaria. Paralelamente, a renegociagao entre os contratantes,
orientada pela boa-fé objetiva e pela fung¢ao social do contrato, revelou-se mecanismo
relevante para a recomposi¢ao do equilibrio negocial e para a preservacdo das
relagdes juridicas, evidenciando que a onerosidade excessiva desempenhou papel
fundamental na harmonizacdo entre estabilidade contratual, justica e seguranca
juridica durante a pandemia (Ferreira; Rodrigues JR.; Leonardo, 2020).

4 CONSIDERAGOES FINAIS

A presente pesquisa buscou analisar de que maneira a onerosidade excessiva foi
utilizada como fundamento juridico para a revisdo contratual durante a pandemia da
Covid-19. A partir da analise doutrinaria e legislativa, verificou-se que a crise sanitaria
produziu impactos econémicos e sociais capazes de alterar significativamente as
circunstancias existentes no momento da contratacdo, comprometendo o equilibrio
originalmente estabelecido entre as partes. Os resultados demonstram que a
onerosidade excessiva, associada a teoria da imprevisao e aos mecanismos previstos
nos artigos 317 e 478 do Caodigo Civil, constituiu importante instrumento para a
adequacgao dos contratos as situagdes excepcionais decorrentes da pandemia.
Contudo, a revisdo contratual ndo foi admitida de forma automatica, exigindo a
comprovacgao concreta do desequilibrio contratual e da efetiva alteracdo da base
econdmica do negdcio juridico. Diante do exposto, a revisdo dos contratos durante a
pandemia representou mecanismo de preservagao da justi¢ca contratual e do equilibrio
entre as partes, sem afastar a importancia da seguranca juridica e da forga obrigatdria
dos pactos. Nesse sentido, a atuacgao judicial deve permanecer limitada as hipoteses
em que estejam presentes os requisitos legalmente estabelecidos, de modo a
harmonizar a protecdo da confianca nas relagdes contratuais com a necessidade de
adaptacao dos contratos diante de acontecimentos extraordinarios e imprevisiveis.
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