&
XIX FAVE

Férum Académico do Centro Universitario Veértice - Univeértix

WunivERTIX

A FUNCAO SOCIAL DO CONTRATO COMO LIMITE A AUTONOMIA DA
VONTADE

Mariana Abreu Pereiral
Giovanna Toledo Santos 2

giovannatoledoadv@outlook.com

AREA DO CONHECIMENTO: Ciéncias Sociais e Aplicadas.

PALAVRAS-CHAVE: contrato; funcdo social; autonomia da vontade; equilibrio
contratual; direito civil.

1 INTRODUCAO

O contrato, no ambito do Direito Civil, foi tradicionalmente concebido sob a perspectiva
liberal, fundamentado na autonomia da vontade e na liberdade contratual, permitindo
as partes estipular livremente suas clausulas. Nesse modelo, predominava a minima
intervencdo estatal e a valorizacdo da vontade individual nas relacdes privadas
(Tartuce; Flavio, 2026). Com a evolucao do Direito Civil e a constitucionalizacdo das
relacbes privadas, esse entendimento passou por transformacdes, adotando uma
concepgao social do contrato. Assim, os efeitos contratuais deixaram de interessar
apenas as partes envolvidas, passando também a considerar os impactos sociais da
contratacao (Silvestre; Gilberto Fachetti, 2018). Nesse contexto, a funcdo social do
contrato surge como importante limite a autonomia da vontade, prevista no Cadigo
Civil e influenciada pelos principios da Constituicdo Federa (Brasil, 1988)l. Diante
desse cenario, o presente trabalho busca analisar como a funcéo social do contrato
limita a autonomia da vontade nas rela¢cfes privadas, compreendendo até que ponto
a liberdade contratual pode ser exercida sem comprometer 0s interesses sociais e 0s
principios fundamentais do ordenamento juridico. Nesse sentido, levanta-se o
seguinte problema de pesquisa: até que ponto a autonomia da vontade pode ser
exercida diante da funcéo social do contrato? A relevancia do tema se evidencia ao
promover o equilibrio contratual, proteger a parte vulneravel e fundamentar a
intervencdo do Poder Judiciario.

2 METODOLOGIA
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O estudo trata-se de uma revisdo bibliografica, de carater descritivo e abordagem
qualitativa. Segundo Gil (2021), esse tipo de pesquisa valoriza a interpretacdo dos
significados atribuidos as relacdes e experiéncias humanas. A pesquisa foi
desenvolvida com levantamento e analise de producdes cientificas, por meio de
buscas nas bases Google Académico e Biblioteca Digital da Univertix. Foram
analisados 7 estudos cientificos e doutrinarios publicados entre 2005 e 2026, em
lingua portuguesa, que abordam diretamente os fundamentos, a aplicagéo e os efeitos
da funcao social do contrato. Para selecdo dos materiais, realizou-se a leitura critica
dos resumos e a andlise integral das obras pertinentes ao tema. Como principais
bases juridicas da pesquisa, utilizaram-se a Constituicdo Federal de 1988 e o Cddigo
Civil, além de doutrinas e artigos especializados acerca da fun¢éo social do contrato.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

No modelo classico do Direito Civil, o contrato € concebido como um acordo de
vontades destinado a criar, modificar ou extinguir relacbes juridicas patrimoniais,
refletindo a centralidade da vontade individual na producéo de efeitos juridicos. Nesse
sentido, destaca-se o principio da autonomia da vontade, segundo o qual as partes
possuem liberdade para contratar, escolher seus parceiros e estipular o contetdo das
clausulas conforme seus interesses (Tartuce; Flavio, 2026). Nessa perspectiva, o
contrato é compreendido como instrumento de autorregulacdo privada, no qual a
vontade das partes assume papel central na criagdo das normas que regerdo a
relacdo juridica (Silvestre; Gilberto Fachetti, 2018). Dessa maneira, consolida-se no
Direito Civil contemporaneo a noc¢ao de fungéo social do contrato, que promove uma
releitura do papel das relaces contratuais na sociedade. O contrato deixa de ser visto
apenas como instrumento de satisfacdo de interesses individuais, passando a
considerar seus reflexos sociais (Silvestre; Gilberto Fachetti, 2018). Diante disso, a
doutrina contemporanea apresenta diferentes interpretacdes acerca da funcao social
do contrato. Parte dos autores defende uma aplicacdo mais restritiva do principio,
visando preservar a seguranca juridica e a liberdade contratual, enquanto outra
corrente sustenta uma atuacdo mais ampla da funcdo social, admitindo maior
intervencao estatal e judicial para assegurar equilibrio e protecdo da parte vulneravel
(Konder; Carlos Nelson, 2018). Ha ainda entendimentos que buscam compatibilizar a
autonomia da vontade com os valores sociais previstos no ordenamento juridico, sem
afastar completamente a liberdade contratual (Martins-Costa; Judith, 2005). No
ordenamento juridico brasileiro, essa transformacdo encontra fundamento no art. 421
do CC, que condiciona a liberdade de contratar & funcdo social do contrato, em
consonancia com os principios constitucionais, como a dignidade da pessoa humana
e a solidariedade social (Busnello; Saul José, 2014). Além disso, o art. 422 consagra
o principio da boa-fé objetiva, impondo as partes deveres de lealdade, honestidade e
cooperacdo. Tais principios contribuem para a concretizacdo da funcdo social ao
promover relacbes mais justas e equilibradas, especialmente em situacbes de
desigualdade entre os contratantes. Essa limitacdo se manifesta, sobretudo, na
vedacédo de clausulas abusivas e na protecao da parte hipossuficiente, permitindo a
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revisdo ou nulidade de disposicbes que comprometam o equilibrio contratual
(Silvestre; Gilberto Fachetti, 2018). Na pratica, a aplicacdo da funcdo social do
contrato produz relevantes consequéncias juridicas, como a possibilidade de reviséo
contratual, a nulidade de clausulas abusivas e a interpretacdo das disposi¢cdes
conforme sua finalidade social. O Judiciario desempenha papel fundamental nesse
processo, especialmente em contratos de consumo, bancarios e locaticios, nos quais
h& maior incidéncia de desigualdade entre as partes. Contudo, a efetivacdo desse
principio enfrenta desafios, como a necessidade de equilibrar a liberdade contratual
com a intervencdo estatal, bem como a tensdo entre seguranca juridica e justica
contratual (Resplandes; Thiago Emanuell, 2025). Sob essa perspectiva, a presente
pesquisa posiciona-se no sentido de que a funcdo social do contrato atua como
importante limite a autonomia privada, sem, contudo, eliminar a liberdade contratual.
Defende-se, portanto, a necessidade de equilibrio entre a autonomia da vontade e a
observancia dos principios da boa-fé, justica contratual e dignidade da pessoa
humana, especialmente diante das desigualdades presentes nas rela¢cdes contratuais
contemporaneas. Sua adequada aplicacdo é fundamental para advogados, juizes e
para a sociedade em geral, contribuindo para a construcdo de relagdes contratuais
mais justas e equilibradas.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Nesse contexto, a fungéo social do contrato consolida-se como importante mecanismo
de limitacdo da liberdade contratual, condicionando as relacbes privadas a
observancia da boa-fé, do equilibrio contratual e da dignidade da pessoa humana.
Nesse sentido, os contratos deixam de produzir efeitos apenas entre as partes,
passando também a gerar impactos relevantes para a coletividade, o que justifica a
atuacdo do Poder Judiciario na prevencdo de abusos e na promocao da justica
contratual. Além da relevancia teérica, a funcéo social do contrato possui importantes
implicacdes praticas, especialmente em contratos de consumo, bancarios e locaticios,
nos quais a intervencao judicial pode assegurar maior equilibrio entre as partes e
protecdo a parte hipossuficiente.
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