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RESUMO
A violéncia contra a mulher configura-se como um grave problema de saude publica

e uma violacdo dos direitos humanos e politicas publicas, com impactos
significativos na saude mental das vitimas com mais de 306 mil registros pelo SUS.
Este estudo teve como objetivo analisar o panorama da violéncia contra a mulher no
estado de Minas Gerais, no periodo de 2018 a 2025, a partir de dados secundarios
do Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagdo (SINAN). Trata-se de uma
pesquisa descritiva, de abordagem quantitativa e carater retrospectivo, com analise
de 306.344 registros de violéncia interpessoal contra mulheres. Os resultados
evidenciam uma tendéncia de crescimento nas notificagbes ao longo dos anos, com
reducdo pontual em 2020 e 2021, possivelmente associada aos impactos da
pandemia de COVID-19 na subnotificagcdo dos casos. A partir de 2022, observa-se
aumento expressivo dos registros, atingindo o maior numero em 2025 mais de 50 mil
registros. A analise aponta que, o aumento das notificagcbes possa refletir avancos
nos mecanismos de registro e vigilancia, a subnotificacdo ainda representa um
desafio significativo, especialmente em casos de violéncia psicologica. Nesse
contexto, destaca-se a importancia da atuagdo da Psicologia no acolhimento e
reconstrugdo da saude mental e no fortalecimento da autonomia das mulheres em
situagao de violéncia. Conclui-se que o enfrentamento da violéncia contra a mulher
demanda ag¢des integradas entre politicas publicas, sistema de justica e rede de
saude, além do fortalecimento de estratégias preventivas e de suporte as vitimas,
visando romper ciclos de violéncia e promover transformacéao social.
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1 INTRODUGAO

Ao analisar os dados sobre A violéncia contra a mulher constitui um dos mais
graves problemas sociais, historicos e culturais do Brasil e do mundo. Trata-se de
uma violagao sistematica dos direitos humanos, que atinge mulheres de todas as
idades, classes sociais, etnias e religides (Brasil, 1988). De acordo com dados do
Férum Brasileiro de Seguranca Publica (FBSP), em seu 18° Anuario Brasileiro de
Seguranga Publica, foram registrados mais de 1.467 casos de feminicidio no Brasil
apenas no ano de 2023, o que representa uma mulher assassinada a cada seis
horas por motivagdo de género (FBSP, 2023).

Estudos cientificos também evidenciam os impactos psicolégicos decorrentes
da violéncia doméstica e familiar contra a mulher. De acordo com Machado, Santos
(2026), em pesquisa publicada na Revista Médica de Minas Gerais, mulheres
vitimas de violéncia apresentam maior predisposicdo ao desenvolvimento de
transtornos psicoldgicos, como ansiedade, depressao, estresse poés-traumatico e
comportamento suicida. O estudo destaca ainda que a violéncia doméstica
ultrapassa os danos fisicos, afetando diretamente a saude mental, a autoestima e a
qualidade de vida das vitimas, reforcando a necessidade de acompanhamento
psicoldgico e fortalecimento das redes de apoio e acolhimento.

Além dos homicidios, os dados revelam um aumento significativo nos
registros de violéncia domeéstica, com mais de 320 mil medidas protetivas de
urgéncia concedidas em 2022, conforme dados do Conselho Nacional de Justica
(CNJ, 2022). Esses numeros refletem n&o apenas a persisténcia da violéncia, mas
também o desafio do sistema de justica em garantir a efetividade da protecao das
vitimas.

Apesar dos avangos legais e institucionais, os desafios permanecem.
Relatorios recentes da (ONU Mulheres, 2024) e do Instituto de Pesquisa Econémica
Aplicada (IPEA,2024) indicam que fatores como a cultura do machismo, a
impunidade e a dependéncia econdmica ainda dificultam o rompimento do ciclo de
violéncia, especialmente nas camadas mais vulneraveis da populagao

A Lei Maria da Penha, instituida pela Lei n® 11.340, de 7 de agosto de 2006,
constitui um dos principais marcos legais no enfrentamento a violéncia doméstica e
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familiar contra a mulher no Brasil. A legislacdo estabelece mecanismos para

prevenir, coibir e erradicar a violéncia, além de prever medidas protetivas de
urgéncia, assisténcia as vitimas e responsabilizacdo dos agressores (Brasil, 2006).
Assim, estabelece-se como problema de pesquisa: qual € o panorama da violéncia
contra a mulher em Minas Gerais entre os anos de 2018 e 20257

O panorama da violéncia contra a mulher em Minas Gerais entre os anos de
2018 e 2025 evidencia o crescimento das notificagdes de violéncia doméstica e
familiar, especialmente dos casos de violéncia psicologica, fisica e moral. Os dados
demonstram que a maior parte das agressdes ocorre no ambiente doméstico e é
praticada por parceiros ou ex-parceiros das vitimas, refletindo a permanéncia de
relacdes marcadas pela desigualdade de género e pela violéncia estrutural. Além
disso, observa-se que mulheres jovens e adultas representam o grupo mais atingido,
embora a violéncia esteja presente em diferentes faixas etarias, classes sociais e
contextos culturais.

Nesse contexto, os registros do Sistema de Informacdo de Agravos de
Notificacdo (SINAN), da Secretaria de Estado de Justica e Seguranca Publica de
Minas Gerais (SEJUSP-MG) e do Férum Brasileiro de Seguranga Publica apontam
que, apesar dos avangos legais proporcionados pela Lei Maria da Penha, os indices
de violéncia permanecem elevados, demonstrando que o enfrentamento da
problematica exige acdes continuas e integradas. A subnotificacdo dos casos ainda
representa um importante desafio, considerando que muitas mulheres deixam de
denunciar por medo, dependéncia emocional, vulnerabilidade econémica ou receio
de represalias.

A violéncia contra a mulher atinge diferentes classes sociais, etnias e regides
do Brasil, sendo atualmente compreendida como um fenédmeno estrutural, enraizado
nas desigualdades de género e nas relagbes histéricas de poder, cuja
responsabilidade ultrapassa a esfera privada e demanda resposta institucional e
social articulada (ONU Mulheres, 2022). No contexto de Minas Gerais, essa
problematica apresenta especificidades que exigem analise sistematizada,
sobretudo diante da necessidade de producédo de estudos regionais recentes que

evidenciem a evolugao dos casos e suas particularidades.
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Trabalhos como este sdo importantes para compreender a violéncia contra a
mulher em Minas Gerais, identificando tendéncias, desafios e avancos recentes,
além de avaliar a efetividade das politicas publicas, como a Lei Maria da Penha. A
pesquisa contribui para a Psicologia ao evidenciar os impactos na saude mental das
vitimas e reforcar a necessidade de intervengdes interdisciplinares, fortalecendo
redes de protecao, orientando profissionais e promovendo agdes mais eficazes de

enfrentamento a violéncia de género no estado.

2 FUNDAMENTAGAO TEORICA

A Lei do Feminicidio (Lei n® 13.104, de 9 de margo de 2015) foi sancionada
em 9 de margo de 2015 e alterou o art. 121 do Cddigo Penal para prever o
feminicidio como circunstancia qualificadora do crime de homicidio e incluiu o crime
no rol dos crimes hediondos (Brasil, 2015). “A tipificacdo do feminicidio como crime
hediondo tem como objetivo reduzir os crimes praticados contra mulheres no nosso
pais, tornando mais severas e rigidas as penalidades, tendo sido um marco no
combate a violéncia contra a mulher” (Senado Federal 2020).

Segundo dados do Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagdo
(SINAN), disponibilizados pelo Ministério da Saude (Brasil, 2026), foram registrados
306.344 casos, distribuidos conforme o local de ocorréncia e a faixa etaria das
vitimas. Observa-se que as mulheres jovens configuram o grupo etario mais
acometido pelos casos de violéncia. No que se refere aos feminicidios consumados,
os dados foram extraidos utilizando a mesma metodologia, considerando o periodo
de 2018 a 2025.

A confiabilidade dos dados analisados nesta pesquisa esta diretamente
relacionada a adequada alimentagdo do Registro de Eventos de Defesa Social
(REDS), sistema oficial utilizado pelo Estado de Minas Gerais para o registro de
ocorréncias no ambito da seguranga publica. Os dados empregados neste estudo
foram extraidos do Armazém de Dados do Sistema Integrado de Defesa Social
(SIDS), modulo REDS, disponibilizado no Portal de Dados Abertos do Governo do
Estado de Minas Gerais e gerido pela Secretaria de Estado de Justica e Seguranga
Publica de Minas Gerais.

Anais do FAVE — Férum Académico do Centro Universitario Vértice - Univértix, Matipo, setembro, 2026.



-
XIX FAVE

Férum Académico do Centro Universitario Vértice - Univértix

WunivErTIX

O sistema integra informagdes produzidas por diferentes instituicbes, como a

Policia Militar, a Policia Civil, o Corpo de Bombeiros Militar, o Sistema Prisional € o
Sistema Socioeducativo, permitindo a consolidagdo de registros padronizados e
interinstitucionais. Essa integracdo possibilita uma analise mais abrangente e
consistente da violéncia contra a mulher no estado. Ressalta-se, contudo, que a
fidedignidade das estatisticas depende do correto preenchimento das ocorréncias,
fator essencial para garantir a precisao dos resultados apresentados (Minas Gerais,
2024).

Estudos realizados demonstram que a violéncia contra a mulher € um dos
maiores fatores de risco para o desenvolvimento de doencgas psicolégicas graves
(Brasil, 2023). Os dados também indicam que as mulheres que enfrentam essas
violéncias estdo mais propensas a desenvolver dependéncia quimica, como uma
forma de automedicagao para lidar com o sofrimento psicolégico.

A atuacao da Psicologia no atendimento a mulheres em situagao de violéncia
€ amplamente reconhecida como fundamental para o enfrentamento dos impactos
emocionais decorrentes dessas experiéncias. Segundo Gonsalves e Gongalves
(2018), no artigo “A Psicologia junto aos Centros Especializados de Atendimento a
Mulher”, os Centros Especializados de Atendimento a Mulher (CEAMs) constituem
importantes dispositivos da rede de protecéo, oferecendo acolhimento psicolégico,
social e juridico as vitimas. As autoras destacam que o trabalho psicoldgico nesses
servicos contribui para a reconstrucdo da autonomia das mulheres, para o
fortalecimento da autoestima e para o rompimento do ciclo de violéncia, por meio de
uma escuta qualificada e de intervengdes baseadas em uma perspectiva de direitos
humanos e género.

A atuacédo do psicélogo no atendimento a mulheres em situagéo de violéncia
constitui um elemento fundamental para a promogao da saude mental e da garantia
de direitos. Por meio de uma escuta qualificada e de praticas pautadas em principios
éticos, o profissional contribui para o acolhimento das demandas apresentadas pelas
vitimas, favorecendo o fortalecimento da autoestima, a reconstru¢ao de projetos de
vida e o desenvolvimento da autonomia. Além disso, a intervengao psicoldgica deve

estar articulada a rede de protegcao social, buscando assegurar um atendimento
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integral e humanizado as mulheres em situagéo de violéncia (Conselho federal de

psicologia, 2019).

De acordo com o Conselho Federal de Psicologia (2024), a atuacao
profissional deve ocorrer de forma articulada com os diversos servicos que
compdem a rede de protegdo as mulheres em situagdo de violéncia, incluindo os
setores da saude, assisténcia social, segurancga publica e justica. Essa abordagem
interdisciplinar possibilita um atendimento mais abrangente, favorecendo néao
apenas a redugédo dos danos psicologicos causados pela violéncia, mas também o
acesso das mulheres aos seus direitos e aos recursos necessarios para a
reconstrugao de suas vidas.

A atuacédo do psicélogo com mulheres em situagao de violéncia também deve
considerar a necessidade de um acompanhamento continuo, uma vez que os efeitos
psicologicos da violéncia ndo se limitam ao momento do ocorrido, podendo se
estender ao longo do tempo. Muitas vitimas apresentam consequéncias emocionais
persistentes, como ansiedade, medo, culpa e sintomas de sofrimento psiquico, que
exigem um processo terapéutico gradual. Nesse sentido, o acompanhamento
psicolégico permite a ressignificacdo das experiéncias vividas e o fortalecimento
progressivo da autonomia, contribuindo para a reconstrugdo da vida da mulher em
médio e longo prazo (Conselho Federal de Psicologia, 2024).

A violéncia contra a mulher configura-se como um problema social e de saude
publica que produz impactos significativos na saude mental, emocional e fisica das
vitimas. Nesse contexto, a Psicologia desempenha papel fundamental na
compreensao dos fatores que sustentam a violéncia e no desenvolvimento de
estratégias de acolhimento e intervencdo. Além disso, € necessario considerar
aspectos relacionados ao género, a ragca e a classe social, uma vez que esses
elementos influenciam diretamente as experiéncias vivenciadas pelas mulheres em

situagao de violéncia (Lima; Rodrigues, 2022.)

3 METODOLOGIA
Trata-se de um estudo descritivo, de abordagem quantitativa e carater
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retrospectivo, fundamentado na analise de dados secundarios. Conforme Rodrigues
(2021), o método quantitativo possibilita examinar fenébmenos coletivos em maior
amplitude, baseando-se em dados numéricos que permitem mensuragao,
comparacgao e analise objetiva. Nesse sentido, o estudo descritivo busca caracterizar
e sistematizar aspectos de determinada populagdo ou evento, sem interferéncia do
pesquisador sobre a realidade investigada.

O estudo analisados as notificagdes de violéncia contra mulheres no estado
de Minas Gerais, no periodo de 2018 a 2025, a partir de dados do Sistema de
Informacdo de Agravos de Notificagdo (SINAN), sistema oficial do Ministério da
Saude. Foram incluidas as notificacbes registradas na Ficha de Violéncia
Interpessoal e Autoprovocada, filtradas pelo sexo feminino e classificadas como
violéncia interpessoal, especialmente nos casos identificados como violéncia
domeéstica ou intrafamiliar, conforme os campos especificos da ficha de notificagao.

Ressalta-se que, embora os registros possam estar associados a codigos da
Classificagao Internacional de Doengas — CID-10, como aqueles pertencentes ao
grupo Y00-Y09 (agressobes), a identificacdo dos casos de violéncia no SINAN
fundamenta-se prioritariamente nas variaveis epidemiolégicas da ficha de
notificagdo, como tipo de violéncia, vinculo com o provavel autor e contexto da
ocorréncia, nao se restringindo exclusivamente ao codigo Y09.

Os dados que foram acessados por meio de painel interativo disponibilizado
em plataforma Power Bl pelo Ministerio
https://app.powerbi.com/view?r=eyJrljoiMzMONTZiIMWYtYzU3MiOOMGQzLTIkZDQtN
TdIYmMZmYjU3OWJhliwidCI61jg3ZTRKYTJiLTgyZGYtNDhmNiOSMTU3LTY5YzNjYTY
wMGRmMMilsimMiOjR9 da Saude (Brasil, 2026), constituindo a principal fonte de
informagdes para a pesquisa. Os dados foram coletados em fevereiro de 2026,
organizados em planilhas no software Microsoft Excel e analisados por meio de
técnicas de estatistica descritiva, com calculo de frequéncias absolutas, relativas e

distribuicao percentual.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO
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A presente se¢do apresenta a evolug¢ao temporal das notificagdes de violéncia contra

mulheres no estado de Minas Gerais, no periodo de 2018 a 2025, a partir de dados extraidos
do Sistema de Informacao de Agravos de Notificagao (SINAN). Ao longo desse periodo, foram
registrados 306.164 casos de violéncia contra mulheres no ambito do Sistema Unico de

Saude (SUS).

Figura 1- Apresenta a evolucéo do nimero de casos registrados pelo Sistema Unico
de Saude (SUS) entre os anos de 2018 e 2025.

Figura 1 — Casos registrados pelo SUS entre os anos de 2018 ¢ 2025.
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Fonte: Sistema de Informagdo de Agravos de Notificacdo (SINAN), Ministério da
Saude, 2025.

A presente secao apresenta a evolugdo temporal das notificacbes de
violéncia contra mulheres no estado de Minas Gerais, no periodo de 2018 a 2025,
com base nos dados extraidos do Sistema de Informagao de Agravos de Notificagao
(SINAN). Ao longo do periodo analisado, foram registrados 307.164 casos de
violéncia contra mulheres no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS).

Nos anos de 2020 e 2021, verificou-se redug¢ao nas notificagdes, com 29.626

e 28.946 registros, respectivamente. A partir de 2022, observa-se retomada do
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crescimento, com 36.522 casos, seguida de aumento expressivo em 2023 (43.989) e
manutengao em patamar elevado em 2024 (43.617).

O maior numero de registros foi identificado em 2025, com 49.313 casos,
representando o ponto mais alto da série histérica analisada. De modo geral, os
dados indicam tendéncia de crescimento das notificagcdes nos anos mais recentes
do periodo estudado.

Os dados analisados demonstram tendéncia de aumento nas notificagdes de
violéncia contra mulheres em Minas Gerais, com intensificacao a partir de 2022. A
diminuicdo observada nos anos de 2020 e 2021 pode estar relacionada ao periodo
da pandemia de COVID-19, quando as restricbes de mobilidade e as limitagdes no
funcionamento dos servigos publicos podem ter interferido na formalizacdo das
notificagdes, fenbmeno também identificado em analises nacionais referentes ao
contexto pandémico (Ipea; Fbsp, 2024).

A analise da distribuicdo dos casos de violéncia contra a mulher por faixa
etaria permite identificar os grupos mais vulneraveis e compreender o perfil das
vitimas registradas no estado de Minas Gerais entre os anos de 2018 e 2025.
Conforme apresentado no Grafico X, observa-se que a maior concentragao de casos
ocorreu entre mulheres de 20 a 39 anos, totalizando 15.297 registros. Em seguida,
destacam-se as faixas etarias de 10 a 19 anos (6.018 casos) e de 40 a 59 anos
(5.740 casos). Os menores numeros foram observados entre criangas de 0 a 9 anos
(600 casos) e mulheres com 60 anos ou mais (796 casos).

Esses dados evidenciam que a violéncia contra a mulher atinge
predominantemente mulheres jovens e adultas, especialmente aquelas em idade
economicamente ativa e reprodutiva, indicando a necessidade de politicas publicas

e estratégias de prevencgao direcionadas a esse publico.

Figura-2 Distribuicdo dos casos de violéncia contra a mulher por faixa etaria em
Minas Gerais (2018-2025).
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Fonte: Sistema de Informagdo de Agravos de Notificacdo (SINAN), Ministério da
Saude, 2025.

Conforme observado na Tabela 2, a faixa etaria de 20 a 39 anos apresentou o
maior numero de registros de violéncia contra a mulher, representando mais da
metade dos casos identificados. Esse resultado sugere uma maior exposicdo das
mulheres jovens e adultas as situagcdes de violéncia. As faixas de 10 a 19 anos e de
40 a 59 anos também apresentaram numeros expressivos, enquanto os menores
indices foram encontrados entre criangcas de 0 a 9 anos e mulheres idosas com 60
anos ou mais. Dessa forma, verifica-se que a violéncia contra a mulher constitui um
fenbmeno que afeta diferentes etapas do ciclo vital, embora apresente maior
incidéncia entre mulheres em idade adulta.

Os dados analisados evidenciam que a residéncia corresponde ao principal
local de ocorréncia dos casos de violéncia contra a mulher, representando 83,57%
das notificagbes registradas no periodo analisado. Em seguida, destacam-se os
casos ocorridos em vias publicas, com 10,97%, enquanto os demais locais
apresentaram percentuais significativamente menores, como “outros” (2%), bares ou

similares (1,59%) e escolas. Tais resultados demonstram que a violéncia contra a
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mulher ocorre predominantemente no ambiente doméstico, evidenciando a

relevancia de estratégias de protecao e intervengao voltadas ao contexto familiar e
residencial.

Os dados analisados demonstram que a violéncia fisica apresentou o maior
numero de notificagdes, totalizando 201.083 casos registrados no periodo estudado.
Em seguida, destacam-se os casos de violéncia autoprovocada, com 107.243
registros, e de violéncia psicolégica, com 84.309 notificacbes. A violéncia sexual,
embora tenha apresentado menor incidéncia em comparagao as demais tipologias,
ainda revelou um quantitativo expressivo, correspondendo a 39.319 casos. Tais
resultados evidenciam a elevada prevaléncia das diferentes formas de violéncia,
ressaltando a complexidade do fenbmeno e a necessidade de estratégias integradas
de prevencao, acolhimento e intervengao no ambito da saude publica.

A violéncia contra a mulher configura-se como relevante problema de saude
publica e grave violagdo de direitos humanos, estando diretamente vinculada a
desigualdades estruturais de género. A manutencédo e o crescimento dos registros
ao longo do periodo analisado reforcam o carater estrutural e persistente desse
fendmeno, que extrapola o ambito privado e exige atuacgéao articulada do Estado e da
sociedade (ONU Mulheres, 2022).

No contexto brasileiro, a notificagdo compulséria dos casos de violéncia

interpessoal e autoprovocada pelos servicos de saude representa ferramenta
essencial para o acompanhamento epidemiolégico e para o planejamento de
politicas publicas. Regulamentada pelo Ministério da Saude, essa obrigatoriedade
contribui para ampliar a visibilidade do problema, de modo que o aumento das
notificagcdes pode refletir tanto elevacao real dos casos quanto aprimoramento dos
mecanismos de registro e vigilancia (Brasil, 2026).

Ademais, pesquisas nacionais apontam que os dados provenientes do
Sistema de Informacao de Agravos de Notificagdo contemplam apenas os casos que
chegam aos servicos de saude, ndo abrangendo a totalidade das ocorréncias. A
subnotificagdo, especialmente em situag¢des de violéncia psicoldgica ou ocorridas no
ambiente doméstico, permanece como desafio significativo (IPEA; FBSP, 2024).
Assim, é possivel que a dimenséo real da violéncia contra a mulher seja ainda mais
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ampla do que aquela evidenciada nos registros oficiais.

Em sintese, os achados deste estudo reforcam que a violéncia contra a
mulher permanece como importante problema de saude publica e questao social no
estado de Minas Gerais. A analise das notificagdes evidencia a necessidade de
acdes continuas de prevencao, fortalecimento das redes de protecdo e ampliagcéo
das estratégias de identificagdo e notificacdo dos casos, visando a redugdo da
violéncia e a garantia dos direitos das mulheres
5 CONSIDERAGOES FINAIS

Os dados analisados na Fonte Sistema de Informacdo de Agravos de
Notificacdo (SINAN),evidenciam que a violéncia contra a mulher, especialmente a
violéncia psicologica, permanece como uma problematica expressiva e recorrente,
ocorrendo majoritariamente no ambiente doméstico e atingindo principalmente
mulheres jovens e adultas. A elevada incidéncia e a recorréncia dos casos
demonstram que muitas mulheres permanecem inseridas em ciclos de violéncia,
reforcando a necessidade de intervengdes continuas e eficazes.

Observa-se também a importancia de aprimorar o registro de informagdes,
considerando os percentuais significativos de dados ndo informados, o que pode
invisibilizar determinados grupos e dificultar a elaborag&o de politicas publicas mais
inclusivas. Além disso, estudos apontam que a subnotificagdo ainda representa um
dos principais desafios no enfrentamento da violéncia contra a mulher, uma vez que
muitas vitimas deixam de denunciar por medo, dependéncia emocional,
dependéncia financeira ou receio de represalias por parte do agressor.

Segundo a Organizacdo Mundial da Saude (OMS, 2021), a violéncia contra a
mulher & considerada um grave problema de saude publica mundial, produzindo
impactos fisicos, emocionais e psicolégicos duradouros. Entre as principais
consequéncias identificadas estdo os transtornos de ansiedade, depressao, baixa
autoestima, sindrome do panico, estresse pds-traumatico e comportamento suicida.
Nesse contexto, torna-se fundamental o fortalecimento das politicas publicas de
acolhimento e protecédo as vitimas, bem como a ampliacdo do acesso aos servigos
de saude mental.

O acompanhamento psicologico contribui para a reconstrucdo da autoestima,
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rompimento do ciclo de violéncia e ressignificacdo das experiéncias traumaticas

vivenciadas pelas vitimas. Torna-se indispensavel o investimento em estratégias
preventivas, atuacao interdisciplinar e fortalecimento da rede de apoio, visando nao
apenas a intervencao apos a violéncia, mas também a prevencao, conscientizacao
social e transformacgao das desigualdades de género presentes na sociedade

Diante desse cenario, conclui-se que a Psicologia exerce papel fundamental
no acolhimento, fortalecimento emocional e promocédo da autonomia das mulheres
em situagdo de violéncia. Torna-se indispensavel o investimento em estratégias
preventivas, atuagao interdisciplinar e fortalecimento da rede de apoio, visando nao
apenas a intervengao apo6s a violéncia, mas também a prevencao e a transformacgao
social.

Diante dos dados analisados a partir do Sistema de Informacédo de Agravos
de Notificacdo (SINAN), observa-se que a violéncia contra a mulher, especialmente
a violéncia psicologica, permanece como uma problematica expressiva e recorrente,
ocorrendo majoritariamente no ambiente doméstico e atingindo principalmente
mulheres jovens e adultas. A elevada incidéncia e a repeticado dos casos evidenciam
a permanéncia de ciclos de violéncia, o que reforca a necessidade de intervencgdes
continuas, qualificadas e efetivas.

Por fim, conclui-se que a Psicologia exerce papel fundamental no
enfrentamento da violéncia contra a mulher, atuando no acolhimento, no suporte
emocional e na promocdo da autonomia das vitimas. Sua atuacdo, aliada as
politicas publicas e ao trabalho em rede, é indispensavel para a reducdo dos
impactos da violéncia e para a constru¢gao de uma sociedade mais justa, igualitaria e

livre de violagdes de direitos.
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