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1 INTRODUCAO

A crescente complexidade dos sistemas computacionais tem tornado a qualidade
arquitetural um dos principais desafios da Engenharia de Software. A evolucéo
continua dos requisitos e a necessidade de manutencdo frequente exigem que
sistemas sejam projetados de forma a facilitar sua adaptacdo sem comprometer sua
estrutura. Nesse contexto, a Programacao Orientada a Objetos (POO) se destaca por
fornecer mecanismos como encapsulamento, abstracdo, heranga e polimorfismo,
amplamente utilizados no desenvolvimento de software moderno. Entretanto, tais
mecanismos nao garantem, por si sO, a qualidade arquitetural, sendo necesséria a
adocdo de principios de projeto que orientem decisdes ao longo do ciclo de
desenvolvimento (Sommerville, 2019). Entre esses principios destacam-se 0os SOLID,
propostos por Robert C. Martin, voltados a constru¢do de sistemas mais coesos,
desacoplados e de facil manutencéo (Martin, 2002). O conjunto inclui SRP, OCP, LSP,
ISP e DIP, amplamente utilizados em arquiteturas modernas, especialmente no
ecossistema Java, por favorecerem extensibilidade, testabilidade e reutilizacdo de
cbdigo. Estudos indicam que a aplicacdo desses principios esta associada a melhoria
de atributos como manutenibilidade, coesdo e reducdo de acoplamento (Singh;
Hassan, 2015). Além disso, pesquisas recentes mostram sua relevancia em contextos
modernos, como aprendizado de maquina e refatoracao de sistemas legados (Cabral
et al., 2024; Yanakiev; Lazar; Capiluppi, 2025). Assim, este trabalho analisa o0s
fundamentos dos principios SOLID e suas contribuicdes para o desenvolvimento
orientado a objetos em Java.

2 METODOLOGIA
Este estudo caracteriza-se como uma revisado narrativa da literatura, de abordagem
qualitativa, descritiva e analitica. O objetivo foi compreender as contribuicdes dos
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principios SOLID para a qualidade do desenvolvimento orientado a objetos em Java
(Prodanov; Freitas, 2013). A pesquisa foi realizada nas bases Google Scholar, IEEE
Xplore e arXiv, além de livros classicos da Engenharia de Software. Foram utilizados
descritores relacionados a SOLID, arquitetura de software e qualidade de cdédigo.
Foram incluidos estudos que abordassem os principios SOLID no contexto de
desenvolvimento orientado a objetos, refatoracdo ou qualidade de software. Foram
excluidos materiais ndo cientificos, como blogs e contetdos sem revisdo técnica. Os
dados foram analisados de forma qualitativa, identificando convergéncias e padroes
relacionados aos impactos dos principios sobre coeséo, acoplamento, testabilidade e
manutenibilidade (Martin, 2002; Sommerville, 2019).

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A literatura analisada indica consenso de que os principios SOLID contribuem
significativamente para a melhoria da qualidade estrutural de sistemas orientados a
objetos. De forma integrada, eles reduzem acoplamento, aumentam coeséo e facilitam
manutencdo e evolugcdo de software. O SRP promove separacdo clara de
responsabilidades, reduzindo impactos de alteragcdes. O OCP permite extensdo sem
modificacdo do cddigo existente, aumentando a estabilidade do sistema. O LSP
garante consisténcia em hierarquias de herancga, evitando comportamentos
inesperados. O ISP reduz dependéncias desnecessarias ao promover interfaces mais
especificas. Ja o DIP reduz acoplamento ao direcionar dependéncias para abstracdes.
Em conjunto, esses principios favorecem arquiteturas mais flexiveis e testaveis,
especialmente em aplicacbes Java, onde mecanismos de orientacdo a objetos
facilitam sua implementacao (Martin, 2002; Fowler, 2019). Estudos recentes indicam
gue sua aplicacdo também é eficaz em dominios modernos, como aprendizado de
maquina, melhorando a organizacao do cédigo e sua manutenibilidade (Cabral et al.,
2024). Além disso, sua utilizacdo em refatoracdo de sistemas legados contribui para
reducdo de divida técnica e melhoria estrutural (Yanakiev; Lazar; Capiluppi, 2025).
Entretanto, sua aplicacdo deve ser contextualizada. Em sistemas pequenos, 0 uso
excessivo pode aumentar a complexidade sem ganhos proporcionais. Assim, sua
adocao deve considerar o contexto do projeto, evitando abstracdes desnecessarias
(Sommerville, 2019).

4 CONSIDERACOES FINAIS

Os principios SOLID representam um conjunto consolidado de diretrizes para o
desenvolvimento orientado a objetos, contribuindo para a construgdo de sistemas
mais organizados, flexiveis e sustentaveis. A revisdo realizada demonstra que sua
aplicacdo melhora atributos essenciais da qualidade de software, como coesao,
acoplamento, testabilidade e manutenibilidade. Além disso, sua relevancia se mantém
em cenarios contemporaneos, como aprendizado de maquina e modernizacado de
sistemas legados, evidenciando sua aplicabilidade além do contexto tradicional da
POO. Contudo, sua aplicacdo deve ser criteriosa, considerando o porte e a
complexidade do sistema. Conclui-se que os principios SOLID permanecem como
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referéncia fundamental na Engenharia de Software, especialmente no
desenvolvimento em Java, contribuindo para arquiteturas mais robustas e adaptaveis.
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