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1 INTRODUGCAO

A amelogénese imperfeita (Al) € uma anomalia dentaria de desenvolvimento, de
carater predominantemente hereditario e forte base genética, que compromete a
formacao do esmalte em denticbes deciduas e/ou permanentes (Sousa et al., 2021,
Costa, 2022). Inserida no grupo das anomalias da odontogénese, pode estar
relacionada a alteragdes genéticas, embora também possa sofrer influéncia de fatores
adquiridos que interferem no desenvolvimento do esmalte (Pinho; Carmo; Laxe,
2023). A formagdo do esmalte ocorre por meio da amelogénese, um processo
complexo dividido nas fases secretora, de transicdo e maturagdo, que depende da
atuacdo coordenada de proteinas estruturais, como amelogenina, enamelina e
ameloblastina (Sousa et al., 2021; Costa, 2022). Do ponto de vista clinico, a Al
apresenta diferentes manifestagdes, que variam conforme o estagio da amelogénese
afetado, incluindo formas hipoplasicas, hipocalcificadas e hipomaturadas. Essa
diversidade reflete a heterogeneidade genética e fenotipica da condi¢ao (Sousa et al.,
2021). Apesar dos avangos no entendimento dos mecanismos moleculares
envolvidos, o diagndstico da Al ainda se baseia principalmente em achados clinicos,
radiograficos e historico familiar, com limitada incorporagédo de testes genéticos na
pratica clinica (Sousa et al., 2021). Nesse contexto, destaca-se a importancia da
integragao entre dados clinicos e moleculares para maior precisdo diagnostica.

2 METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa do tipo revisao bibliografica que aborda a compreenséao de
um problema ao explorar teorias e ideias publicadas previamente (Sousa; Oliveira;
Alves, 2021). Com o objetivo de analisar a Amelogénese Imperfeita: destacando
atualizagdes nas evidéncias e abordagens terapéuticas. Para a realizagao do estudo
foi utilizado por meio de buscas em bases cientificas como PubMed e Google
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Académico, utilizando descritores relacionados ao tema, combinados pelos
operadores booleanos "AND": anomalia dentaria, amelogénese imperfeita e
odontologia. Os critérios de inclusdo adotados foram: artigos completos publicados
nos ultimos 5 anos, regidos na lingua portuguesa, com relagéo direta ao tema. Nao
foram incluidos estudos duplicados, resumos e trabalhos indisponiveis na integra e
com data de publicagao superior a cinco anos. Inicialmente, foram identificados 20
estudos, dos quais 10 compuseram a amostra final apds analise de relevancia. A
analise dos estudos foi realizada entre maio a junho de 2026. O conteudo obtido foi
examinado cuidadosamente e as informagdes foram sintetizadas em texto.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A amelogénese imperfeita (Al) € uma alteragdo hereditaria do desenvolvimento do
esmalte dentario, cujo diagndstico requer abordagem integrada com exame clinico,
radiografico e anamnese. Trata-se de condi¢gao, com prevaléncia entre 1:700 e 1:4000
individuos, associada a mutacdes afetam proteinas envolvidas na formacado e
maturacdo do esmalte, comprometendo estrutura e mineralizagédo (Brant, 2026).
Genes AMELX, ENAM, MMP20 e KLK4 estao relacionados a Al, evidenciando sua
base molecular (Sousa et al.,2021; Costa, 2022). Nesse contexto, a radiologia
odontologica € utilizada para visualizar estruturas ndo acessiveis clinicamente,
permitindo identificar alteracbes na forma, padrdo eruptivo, além de auxiliar no
planejamento terapéutico (Rocha et al., 2025). Além dos fatores genéticos, defeitos
no esmalte podem estar associados a condi¢gdes sistémicas durante a gestacao,
periodo perinatal ou primeiros meses de vida. Individuos prematuros apresentam
predisposicao a essas alteracbes em ambas as denti¢gdes, principalmente na face
vestibular. A idade gestacional influencia prevaléncia, com ocorréncia de opacidades
em relagao as hipoplasias (Moreira; Arid; Ortega, 2022). Do ponto fisiopatoldgico, a
amelogénese ocorre em trés fases: secretora, transi¢cdo e maturagao. Inicialmente, ha
producao de proteinas como amelogenina, ameloblastina e enamelina; em seguida,
ocorre a regulagdo do pH e transporte ibnico; por fim, mineralizagdo e remocéo de
proteinas residuais (Sousa et al., 2021). Clinicamente, defeitos incluem hipoplasia,
hipocalcificagao e hipomaturagéo, além de variantes como hipomaturagao pigmentada
e associacoes com taurodontismo. Na forma hipoplasica, ha defeito na formacgao da
matriz, gerando superficies irregulares. Na hipocalcificada, falha na mineralizacéo,
comprometendo resisténcia e anatomia. A hipomaturada apresenta alteragdes finais,
com manchas de branco a marrom, podendo dificultar diagnostico diferencial com
fluorose dentaria (Sousa et al., 2021 Oliveira;). O diagnéstico diferencial deve
distinguir Al de outras altera¢gées do esmalte, como hipomineralizagdo molar-incisivo
(HMI), carie, fluorose e hipoplasias ndo hereditarias. Essa analise deve considerar
aspectos clinicos, radiograficos e historico médico-familiar, permitindo identificar se a
condigao é isolada ou sindrémica (Garcez et al., 2026). Apesar de rara, Al apresenta
diferentes padrbes de heranga: autossémica dominante, recessiva, ligada ao X ou
esporadica. Suas repercussodes incluem sensibilidade, prejuizo estético, dificuldades
mastigatorias e fonéticas, além de impactos psicossociais (Oliveira; Alves; Reis;
Pandolfi, 2026). Na infancia e adolescéncia, periodo critico do desenvolvimento, Al
pode afetar autoestima e qualidade de vida. Limitagbes funcionais e alteracdes
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estéticas reforcam a necessidade de abordagem terapéutica integral, considerando
bem-estar emocional (Pinho; Carmo; Laxe, 2023). O tratamento deve ser
individualizado e dividido em trés fases: preventiva, proviséria e restauradora. A fase
preventiva visa controle de fatores de risco; a provisoéria preserva estrutura e reduz
sintomas; a restauradora busca reabilitagao estética e funcional (Pinho; Carmo; Laxe,
2023). Entre abordagens terapéuticas destacam-se terapia periodontal, aumento de
coroa clinica, tratamento endodéntico, restauragcbes em resina composta,
microabrasao, coroas metalocerdmicas e proteses. Em casos severos, pode ser
indicada exodontia associada a reabilitagdo protética (Moreira; Arid; Ortega, 2022).
Intervencgdes provisérias sdo fundamentais em pacientes jovens, incluindo ionédmero
de vidro modificado por resina, facetas de celuléide, coroas de ago e tratamento
ortodontico. Essas estratégias mantém funcéo, estética e reabilitagdo definitiva
(Rocha et al., 2025). Assim, o manejo da Al exige conhecimento técnico, abordagem
multidisciplinar e humanizada. A integragéo entre diagndstico precoce, planejamento
individualizado e acompanhamento continuo é essencial para melhores resultados e
qualidade de vida. Destaca-se a necessidade de estudos multicéntricos para ampliar
a compreensao dessa anomalia e subsidiar estratégias mais eficazes de prevengéo e
intervencao (Ferreira et al., 2025).

4 CONSIDERAGOES FINAIS

A amelogénese imperfeita € uma condicdo de origem majoritariamente genética que
compromete a formagdo do esmalte dentario, exigindo diagndstico baseado na
integragdo de dados clinicos, radiograficos e historico familiar. Seus impactos véo
além das alteragdes estruturais, afetando também a funcgao, estética e qualidade de
vida dos pacientes. O tratamento deve ser individualizado, envolvendo medidas
preventivas, provisérias e restauradoras. Cabe ao cirurgido-dentista manter-se
atualizado e adotar uma abordagem multidisciplinar, visando um cuidado mais eficaz,
seguro e humanizado.
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