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1 INTRODUGAO

A resisténcia bacteriana em ambientes hospitalares configura-se como um dos
principais desafios da saude publica contemporanea, uma vez que compromete a
eficacia dos antibidticos e contribui para o aumento dos indices de morbidade e
mortalidade entre pacientes. Esse problema torna-se ainda mais preocupante nas
Unidades de Terapia Intensiva (UTIs), onde a presenga de individuos
imunocomprometidos, associada ao uso intensivo de antimicrobianos, favorece a
disseminagao de bactérias resistentes. Nesse contexto, a Organizagdo Mundial da
Saude (OMS) reconhece a resisténcia antimicrobiana como uma das maiores
ameacas globais a saude, evidenciando a necessidade de estratégias mais eficazes
de controle (Paula; Névoa; Queiroz, 2024),Além disso, o uso indiscriminado de
antimicrobianos, tanto na medicina humana quanto na agropecuaria, tem contribuido
significativamente para o surgimento de microrganismos multirresistentes, ou seja,
aqueles capazes de resistir a trés ou mais classes de antibidticos, dificultando o
tratamento de infecgdes (CHAMMA, 2024).Diante desse cenario, justifica-se a
realizagcao deste estudo pela relevancia do tema para a saude publica, considerando
os impactos diretos na qualidade da assisténcia hospitalar, no aumento dos custos
dos servigos de saude e nos riscos a vida dos pacientes. Assim, torna-se fundamental
compreender o perfil epidemiolégico das infecgdes e os padrdes de resisténcia
bacteriana, a fim de subsidiar estratégias de prevengdo e controle mais
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eficazes.Nesse sentido, o presente estudo tem como objetivo geral analisar o perfil
epidemiologico e de resisténcia dos principais microrganismos notificados em
ambientes hospitalares brasileiros, a partir de dados secundarios de vigilancia em
saude. Como objetivos especificos, busca-se identificar os microrganismos mais
prevalentes, analisar os padrbes de resisténcia aos antimicrobianos e discutir os
impactos desses achados para a saude publica

2 METODOLOGIA

Trata-se de um estudo epidemioldgico, observacional, descritivo e retrospectivo, com
abordagem quantitativa, baseado na analise de dados secundarios de vigilancia em
saude. Esse tipo de pesquisa permite descrever a frequéncia, a distribuicdo e as
tendéncias de determinado agravo, sem intervencdo direta do pesquisador (GIL,
2019).A pesquisa sera realizada em ambito nacional, abrangendo as cinco regides do
Brasil. Serao utilizados dados publicos e secundarios, obtidos principalmente nos
Boletins de Seguranca do Paciente e Qualidade em Servigos de Saude, publicados
pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), especialmente aqueles
referentes a Avaliacdo Nacional dos Indicadores de Infecgbes Relacionadas a
Assisténcia a Saude (IRAS) e Resisténcia Microbiana (RM). Trata-se de um estudo
epidemioldgico, observacional, descritivo e retrospectivo, com abordagem
quantitativa, desenvolvido a partir da analise de dados secundarios de vigilancia em
saude. Os dados serdo obtidos nos Boletins de Seguranga do Paciente e Qualidade
em Servicos de Saude publicados pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(ANVISA), que apresentam informacdes referentes as Infec¢cdes Relacionadas a
Assisténcia a Saude (IRAS) e a Resisténcia Microbiana (RM). O periodo de analise
compreendera os anos de 2021 a 2025, considerando os boletins disponiveis no
momento da coleta. Serdo incluidos dados referentes as UTIs adultas, sendo
analisadas variaveis como espécies bacterianas isoladas, perfil de resisténcia aos
antimicrobianos, topografia das infec¢des, frequéncia das IRAS, regido geografica e
ano de notificacdo. Serdo excluidos registros referentes exclusivamente a UTI
pediatrica, UTIl neonatal, servicos nao hospitalares ou informagcdes que nao
apresentem relagdo direta com bactérias multirresistentes em UTI adulto. As variaveis
analisadas incluirdo: principais espécies bacterianas isoladas, perfil de resisténcia aos
antimicrobianos, topografia da infecgdo, frequéncia das IRAS, regido geografica, ano
de notificacdo e demais informacgdes disponiveis nos boletins consultados. A escolha
da UTI adulto justifica-se pela maior presenga de pacientes criticos, uso frequente de
dispositivos invasivos e elevada utilizagao de antimicrobianos, fatores que favorecem
a ocorréncia de infeccbes e a disseminacao de bactérias multirresistentes. Os dados
serao organizados no Microsoft Excel®, em tabelas e graficos. A analise sera feita por
estatistica descritiva, com frequéncias absolutas e relativas, permitindo observar a
distribuicdo das IRAS, dos microrganismos isolados e dos perfis de resisténcia ao
longo dos anos estudados.Como limitagbes, destacam-se o0 uso de dados secundarios
de boletins oficiais, sujeitos a subnotificacao, inconsisténcias e atrasos de atualizacao.
Além disso, por serem dados agregados, podem limitar andlises mais detalhadas
sobre pacientes, instituicbes e regides.Por utilizar dados publicos, secundarios,
agregados e sem identificagéo individual, o estudo dispensa submissdao ao Comité de
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Etica em Pesquisa, conforme a Resolugdo n° 510/2016 do Conselho Nacional de
Saude. Ainda assim, serdo respeitados os principios éticos relacionados ao uso
responsavel das informacdes e a correta citacdo das fontes.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Por se tratar de um Trabalho de Conclusdo de Curso em desenvolvimento, os
resultados apresentados sao parciais. A analise preliminar dos dados da Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) referentes as Unidades de Terapia
Intensiva (UTI) adulto demonstrou aumento da densidade de incidéncia de Infecgao
Primaria de Corrente Sanguinea Laboratorialmente Confirmada (IPCSL), que passou
de 4,3 casos por mil cateteres-dia em 2020 para 5,2 em 2021. Observou-se também
aumento no numero de hospitais notificantes, de 1.720 para 1.967 instituicdes. Esses
achados coincidem com o periodo de maior impacto da pandemia da COVID-19,
caracterizado por elevada demanda assistencial, maior utilizagdo de dispositivos
invasivos e uso intensificado de antimicrobianos. Além disso, a revisdo da literatura
evidenciou que microrganismos como Klebsiella pneumoniae, Acinetobacter
baumannii e Pseudomonas aeruginosa figuram entre os principais agentes
associados as infeccbes hospitalares e a resisténcia bacteriana. Tais resultados
reforcam a importancia da vigilancia epidemioldgica e das estratégias de prevencgao e
controle das infec¢des relacionadas a assisténcia a saude.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

Os resultados parciais obtidos até 0 momento indicam que as infecgdes relacionadas
a assisténcia a saude permanecem como um importante desafio para os servigos
hospitalares brasileiros. A anadlise preliminar dos dados da ANVISA evidenciou
aumento da densidade de incidéncia de Infeccdo Primaria de Corrente Sanguinea
Laboratorialmente Confirmada (IPCSL) em UTI adulto entre 2020 e 2021, reforgando
a necessidade de monitoramento continuo desses indicadores. Além disso, a literatura
consultada demonstra que a resisténcia bacteriana esta associada ao aumento da
morbimortalidade, do tempo de internacéo e dos custos assistenciais. Dessa forma,
destaca-se a importancia do fortalecimento das a¢des de vigilancia epidemioldgica,
prevencao das infeccdes e uso racional de antimicrobianos. Ressalta-se que a
pesquisa permanece em desenvolvimento e que a ampliagao da coleta e analise dos
dados permitira uma compreensdo mais abrangente do perfil epidemiolégico da
resisténcia bacteriana em ambiente hospitalar.
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