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1 INTRODUCAO

A radiologia odontoldgica dependeu, por mais de um século, predominantemente de
técnicas bidimensionais (2D), que apresentam limitagbes como sobreposicdo de
estruturas anatébmicas, magnificagdes e distor¢cdes (Abro, 2024; Bromberg; Brizuela,
2023). Essas limitagdes dificultam a visualizagdo de relagdes estruturais em
profundidade, representando um desafio diagndstico em casos de anatomia
complexa, nos quais a precisao € essencial para o sucesso terapéutico (Craniofacial,
2025; Fundecto, 2024). Nesse contexto, a Tomografia Computadorizada de Feixe
Cbnico (TCFC) consolidou-se como um importante avango tecnolégico, permitindo a
obtencao de imagens volumétricas tridimensionais (3D) de alta fidelidade (Bromberg;
Brizuela, 2023; Fundecto, 2024). Seu principal diferencial em relacdo a tomografia
meédica convencional é a utilizacdo de um feixe de raios X em formato de cone e
detector planar, proporcionando dose de radiagao significativamente menor (até 15
vezes inferior), alta resolugdo espacial e medidas precisas, eliminando as
magnificagdes dos exames convencionais (Abro, 2024; Bromberg; Brizuela, 2023;
Craniofacial, 2025). Entretanto, a tecnologia apresenta limitagcbes, como baixo
contraste para tecidos moles e sensibilidade a formagao de artefatos metalicos, que
podem dificultar a interpretagcdo das imagens (Bromberg; Brizuela, 2023; Abro, 2024).
Sua indicacado deve seguir o principio ALARA (As Low As Reasonably Achievable),
sendo justificada apenas quando o beneficio diagndstico superar os riscos da radiagéo
e as informacgdes obtidas puderem alterar o plano de tratamento (Monteiro et al., 2025;
Bromberg; Brizuela, 2023; Craniofacial, 2025). Atualmente, a TCFC auxilia diversas
especialidade odontolégicas. Na Implantodontia, contribui para a avaliagdo do volume
0sseo; na Ortodontia, auxilia na localizagado de dentes retidos e na cefalometria 3D; e
na Endodontia, favorece a identificacdo de canais acessorios e fraturas radiculares
(Abro, 2024; Digilab, 2022; Bromberg; Brizuela, 2023). Além disso, é amplamente
utilizada na Cirurgia Bucomaxilofacial, Periodontia, Odontopediatria e na avaliagao da
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ATM (Abro, 2024; Monteiro et al., 2025). Assim, este trabalho tem como obijetivo
analisar as principais indicagdes, vantagens e limitagcbes da TCFC, destacando sua
relevancia para o diagnéstico odontologico moderno (Abro, 2024; Craniofacial, 2025).

2 METODOLOGIA

O presente estudo constitui-se de uma revisao bibliografica, de natureza qualitativa e
descritiva, voltada a analise das evidéncias cientificas sobre a Tomografia
Computadorizada de Feixe Conico (TCFC). Para a construgdo deste referencial, a
coleta de dados foi realizada em bases de dados de alta relevancia, como PubMed e
a Biblioteca Virtual em Saude (BVS), utilizando os descritores controlados “tomografia
computadorizada de feixe conico” e “odontologia”, seguindo o protocolo de busca
sugerido por Monteiro et al., (2025). Os critérios de inclusdo contemplaram artigos
completos, publicados nos ultimos cinco anos, em lingua portuguesa e inglesa, que
abordassem as indicagdes e limitagcbes da TCFC. Foram excluidos estudos em
duplicidade ou com texto integral indisponivel.No levantamento inicial, foram
encontrados 10 artigos que atendiam aos critérios de busca, dos quais 6 estudos
foram selecionados para compor a amostra final apos a triagem por pertinéncia
tematica. As produgdes elegiveis foram lidas na integra e analisadas qualitativamente.
Os dados foram sumarizados em texto corrido, destacando os aspectos convergentes
e divergentes sobre a tematica investigada. Esta abordagem permitiu correlacionar as
indicagdes clinicas da TCFC com os principios de biosseguranga e acuracia
diagndstica, priorizando a discussédo sobre a formagdo de voxels isométricos e a
aplicacao rigorosa do principio ALARA (As Low As Reasonably Achievable). Por
tratar-se de uma investigagcado fundamentada exclusivamente em fontes secundarias
de dominio publico, a integridade ética deste estudo € garantida pelo rigor académico
na identificagcéo e citagcao obrigatdria de todos os autores e obras consultadas.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A transigao da radiologia convencional para a Tomografia Computadorizada de Feixe
Cbnico (TCFC) representa um importante avango no diagnéstico bucomaxilofacial.
Enquanto as técnicas bidimensionais (2D) apresentam limitagbes decorrentes de
sobreposi¢cdes e distorgdes, a TCFC fornece imagens tridimensionais com maior
precisdo diagnodstica. Seu diferencial técnico esta nos voxels isométricos, que
permitem reconstrugdes multiplanares (axiais, coronais e sagitais) com elevada
acuracia e sem distorcdes. Além disso, apresenta menor dose de radiacdo que a
tomografia médica convencional, favorecendo maior biosseguranga ao paciente. Na
Implantodontia, auxilia na avaliacdo da densidade e do volume 6sseo, permitindo um
planejamento mais seguro dos implantes (Bromberg; Brizuela, 2023). A integragao
das imagens ao fluxo digital possibilita a confecgéo de guias cirurgicos mais precisos,
reduzindo riscos e aumentando a previsibilidade clinica. Na Ortodontia, destaca-se na
localizacdo de dentes retidos e na deteccdo de reabsorgdes radiculares
frequentemente nao observadas em exames bidimensionais. A cefalometria 3D
também proporciona mensuragées mais confidveis ao eliminar erros de
posicionamento e sobreposi¢cdo. Na Endodontia, € fundamental para identificar canais
acessorios, fraturas radiculares e lesbes periapicais ocultas em técnicas
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convencionais. Entretanto, a TCFC apresenta limitagdes, como baixo contraste para
tecidos moles e artefatos metalicos provenientes de restauracbes e pinos
endodénticos, que podem dificultar a interpretagdo das imagens (Bromberg; Brizuela,
2023; Craniofacial, 2025). Dessa forma, o exame deve ser solicitado de maneira
criteriosa, seguindo o principio ALARA, principalmente em pacientes pediatricos,
devido a maior sensibilidade a radiagdo (Monteiro et al., 2025; Abro, 2024).
Recomenda-se a selecdo do menor campo de visdo (FOV) capaz de atender ao
objetivo diagndstico. Assim, a TCFC consolida-se como uma ferramenta
complementar essencial ao planejamento odontolégico moderno, promovendo maior
previsibilidade e seguranca terapéutica.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

A Tomografia Computadorizada de Feixe Coénico (TCFC) representa uma importante
evolugao na Odontologia ao superar limitagdes das imagens bidimensionais, como
sobreposi¢cdes e distorgdes. Sua principal contribuicdo esta no fornecimento de
imagens tridimensionais de alta fidelidade, com precisdo indispensavel para o
planejamento clinico contemporaneo. A tecnologia apresenta ampla aplicagdo em
especialidades como Implantodontia, Ortodontia e Endodontia, permitindo maior
previsibilidade e seguranga nos tratamentos. Entretanto, seu uso deve ser racional e
baseado no principio ALARA, garantindo que a exposi¢ao a radiacao seja a minima
necessaria para o diagnostico, especialmente em criangas. Assim, a TCFC consolida-
se como um recurso indispensavel para a odontologia contemporanea, contribuindo
para diagnosticos mais precisos e tratamentos mais previsiveis e seguros.
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