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RESUMO

A fratura de fémur em idosos representa um importante problema de saude publica,
estando associada a elevada morbimortalidade, aumento da demanda por servigos
hospitalares e impactos econémicos significativos para o sistema de saude. O
envelhecimento populacional observado no Brasil tem contribuido para o aumento da
incidéncia desse agravo, tornando necessaria a compreensdo de seu perfil
epidemioldgico para subsidiar estratégias de prevencéao e planejamento em saude. O
presente estudo teve como objetivo analisar o perfil das internagbes hospitalares por
fratura de fémur em idosos no estado de Minas Gerais no periodo de 2018 a 2023.
Trata-se de um estudo epidemioldgico, descritivo e retrospectivo, realizado a partir de
dados secundarios obtidos no Sistema de Informacées Hospitalares do Sistema Unico
de Saude (SIH/SUS), disponibilizados pelo Departamento de Informatica do Sistema
Unico de Salde. Foram incluidas internagdes registradas com o cédigo S72 da
Classificagao Internacional de Doencas — CID-10, correspondente as fraturas do
fémur. Foram analisadas variaveis relacionadas ao numero de internagdes, sexo, faixa
etaria, numero de 6bitos, taxa de mortalidade hospitalar, custos hospitalares e tempo
médio de permanéncia. No periodo analisado foram registradas 56.873 internagdes
por fratura de fémur em idosos, com tendéncia de crescimento ao longo dos anos.
Observou-se predominancia do sexo feminino e maior concentragao de casos entre
individuos com 80 anos ou mais. A taxa de mortalidade hospitalar manteve-se
relativamente estavel durante o periodo estudado, embora a fratura de fémur
permaneca associada a importante risco de morte nessa populagdo. Conclui-se que
as fraturas de fémur em idosos representam um agravo relevante no contexto do
envelhecimento populacional, reforcando a necessidade de politicas publicas voltadas
a prevencao de quedas, diagndstico precoce da osteoporose e fortalecimento da
atencdo a saude da pessoa idosa.
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1 INTRODUGAO

O envelhecimento populacional € um fendmeno global decorrente das
transigcdes demografica e epidemiologica. Nesse sentido, tal processo € marcado pela
reducéo da fecundidade e aumento da expectativa de vida (OMS, 2015). No Brasil,
essa transigcdo ocorre de forma acelerada, o que contribui para 0 aumento de
condi¢cbes de fragilidade, destacando-se as quedas como grave problema de saude
publica (FALSARELLA et al., 2014). Estima-se, inclusive, que um ter¢go dos idosos
sofra a0 menos uma queda anual, atingindo principalmente mulheres devido a
osteoporose (COVIDSURG COLLABORATIVE, 2020; STOLNICKI; TEIXEIRA, 2022).

Diante desse cenario, a fratura de fémur configura-se como uma das
complicagdes mais graves, estando associada a elevada morbimortalidade (OMS,
2008). Além disso, menos da metade dos pacientes recupera plenamente a
mobilidade, evoluindo para a dependéncia funcional (PORTO et al., 2019;
STOLNICKI; TEIXEIRA, 2022). Sabe-se ainda que a mortalidade hospitalar é superior
naqueles com 80 anos ou mais, com internagdo média de oito dias (BRASIL, 2023;
PORTO et al, 2019). No que tange aos dados do SUS, houve aumento das
internagdes entre 2013 e 2022, com variagdes pontuais durante a pandemia (BRASIL,
2023; COVIDSURG COLLABORATIVE, 2020). Geograficamente, a regidao Sudeste
concentra a maior parte dos casos (BRASIL, 2023; PORTO et al, 2019).
Especificamente em Minas Gerais, predomina o perfil de mulheres acima de 70 anos
com fraturas transtrocantéricas (IBGE, 2023; ROCHA et al., 2020).

Contudo, as desigualdades socioeconémicas do territério mineiro influenciam
diretamente o acesso a assisténcia e os desfechos clinicos (PORTO et al., 2019;
ROCHA et al., 2020). Somado a isso, a pandemia comprometeu o controle de
comorbidades e a agilidade do tratamento (COVIDSURG COLLABORATIVE, 2020;
FALSARELLA et al., 2014; PORTO et al., 2019).

Portanto, este estudo objetiva descrever o perfil epidemiolégico das
internagdes por fratura de fémur em idosos em Minas Gerais entre 2018 e 2023 (OMS,
2008; OMS, 2015; PORTO et al., 2019). Afinal, apesar da relevancia do tema, estudos
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estaduais que considerem a diversidade mineira ainda sdo escassos, sendo
fundamentais para o planejamento em saude (IBGE, 2023; ROCHA et al., 2020).
2 FUNDAMENTAGAO TEORICA

As fraturas de fémur em idosos sdo um grave problema de saude publica global
(ARLIANI et al, 2011). No Brasil, as internagbes crescem progressivamente,
sobretudo entre mulheres e individuos acima de 75 anos (BRASIL, 2023; PORTO et
al., 2019). Geralmente, tais lesbes derivam de quedas da propria altura,
potencializadas por fatores como osteoporose, fragilidade muscular, declinio cognitivo
e polifarmacia (KABKE et al., 2025; OLIVEIRA, SANTANA, 2025), o que torna o idoso
vulneravel mesmo a baixos impactos (ARLIANI et al., 2011).

Clinicamente, o quadro apresenta elevada morbimortalidade — com oébitos de
até 30% no primeiro ano — e perda da autonomia (GUERRA et al., 2016; MEDEIROS
et al., 2024; PORTO et al., 2019; SAKAKI et al., 2004). Além disso, o atraso cirurgico
e a internagao prolongada favorecem infecgdes e tromboembolismo (ARLIANI et al.,
2011; FHEMIG, 2022; MEDEIROS et al., 2024). Em Minas Gerais, desigualdades
regionais dificultam o acesso especializado (ALMG, 2025; ROCHA et al., 2020), sendo
que esperas superiores a 48 horas para a cirurgia elevam drasticamente os custos e
o risco de morte (ARAUJO et al., 2006; ARLIANI et al., 2011; FHEMIG, 2022;
MEDEIROS et al., 2024).

Portanto, a analise do perfil epidemiolégico é crucial para embasar estratégias
de prevengdo de quedas e manejo da osteoporose (CAMARA DOS DEPUTADOS,
2025; OMS, 2008). Nesse sentido, a Politica Nacional de Saude da Pessoa Idosa é a
ferramenta essencial para otimizar a assisténcia e promover o envelhecimento
saudavel (ALMEIDA et al., 2025; IPEA, 2006).

3 METODOLOGIA

Trata-se de estudo epidemioldgico observacional, de série temporal e
retrospectivo, com abordagem quantitativa, baseado em dados secundarios de
dominio publico, conforme recomendacgdes da declaracdo STROBE.

O estudo foi realizado em Minas Gerais, Brasil, no periodo de 2018 a 2023. Os

dados foram obtidos em outubro de 2025 no Sistema de Informacdes Hospitalares do
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Sistema Unico de Saude (SIH-SUS), disponivel no Departamento de Informatica do
SUS (DATASUS) (BRASIL, 2023). As estimativas populacionais foram obtidas junto
ao Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica.

Incluiram-se individuos com 60 anos ou mais, residentes no estado, internados
por fratura de fémur (CID-10: S72). Os registros referem-se as Autorizagdes de
Internagao Hospitalar (AIH), podendo um mesmo individuo apresentar mais de uma
internacao.

Foram analisadas as variaveis sexo, faixa etaria, numero de internagdes, tempo
médio de permanéncia, custos hospitalares e evolugdo. Excluiram-se registros
incompletos ou inconsistentes, bem como individuos com menos de 60 anos ou nao
residentes em Minas Gerais.

A andlise foi realizada por estatistica descritiva no Microsoft Excel, com calculo
de frequéncias absolutas e relativas e medidas de tendéncia temporal, sendo os
resultados apresentados em tabelas e graficos.

Por utilizar dados secundarios, publicos e anonimizados, o estudo foi
dispensado de apreciacdo por Comité de Etica em Pesquisa, conforme a Resolucéo
n°® 510/2016.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Entre 2018 e 2023, Minas Gerais registrou elevado numero de internagdes por
fratura de fémur em idosos, alinhando-se a tendéncia nacional crescente observada
nos dados do DATASUS para o periodo, com destaque para a regido Sudeste
(GUEDES, 2022; RAMOS et al., 2023). Observou-se tendéncia geral de crescimento
ao longo do periodo analisado, passando de 8.249 internagcées em 2018 para 10.730
em 2023, o que representa aumento aproximado de 30%, conforme apresentado na
Figura 1. Estudos indicam crescimento das internagdes impulsionado pelo
envelhecimento populacional, Minas Gerais possui o terceiro maior indice do Brasil,
com cerca de 68 idosos por 100 criangas em 2022 (IBGE, 2022), apesar de
estabilizagdo entre 2019 e 2020 devido a menor mobilidade na pandemia de COVID-
19 (MICHELON et al., 2024). No &mbito nacional, foram cerca de 568 mil interna¢des
por fratura de fémur no SUS entre 2013 e 2022, com maior prevaléncia em mulheres
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acima de 80 anos e mortalidade pds-fratura variando de 14% a 36% em um ano
(FHEMIG, 2022; RAMOS et al., 2023).

Fatores de risco como osteoporose, instabilidade motora e ambiente domiciliar

contribuem para quedas de baixa energia, sobrecarregando o SUS mineiro (GUEDES,
2022). A demanda exige protocolos cirurgicos em até 48 horas para reduzir
complicagbes e mortalidade, além de estratégias preventivas como exercicios de
equilibrio, suplementacao de calcio/vitamina D e adaptagdes residenciais (CONITEC,
2018; FHEMIG, 2022).

Figura 1 - Numero de internagbes por fratura de fémur em idosos em Minas Gerais, 2018-2023.
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Fonte: Departamento de Informatica do Sistema Unico de Saude (DATASUS), Sistema de Informacgdes
Hospitalares do SUS (SIH/SUS).

A analise da distribuigdo das internag¢des por sexo demonstrou predominancia
do sexo feminino ao longo do periodo analisado. Entre 2018 e 2023 foram registradas
37.545 internagdes em mulheres e 19.328 em homens, conforme apresentado na
Figura 2, representando cerca de 66% do total em mulheres idosas no estado de
Minas Gerais. Esses dados indicam maior frequéncia de internagdes por fratura de
fémur entre mulheres, alinhando-se a padrdes nacionais observados em estudos
epidemioldgicos, nos quais a razao mulher/homem varia de 2:1 a 3:1 devido a
osteoporose pds-menopausa e menor pico de massa oOssea (GUEDES, 2022;
RIBEIRO et al., 2024).

A maior vulnerabilidade feminina reflete o envelhecimento populacional em

Minas Gerais, onde mulheres idosas superam homens em numero e longevidade,
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agravada por fatores hormonais como a queda de estrogénio, que acelera a perda
O0ssea, € maior incidéncia de quedas domiciliares (BRASIL, 2023; IBGE, 2023).

Homens, embora menos afetados, apresentam maior mortalidade pds-fratura (até

36% em um ano), frequentemente associada a comorbidades como doengas
cardiovasculares (COELHO, 2024; RIBEIRO et al., 2024). Essa disparidade reforga a
necessidade de prevengao género-especifica, como rastreio de densitometria 6ssea
em mulheres acima de 65 anos e fortalecimento muscular em ambos 0s sexos
(GUEDES, 2022).

Os resultados evidenciam a sobrecarga desproporcional no SUS mineiro por
fraturas em mulheres, demandando politicas integradas de suplementagdao de
calcio/vitamina D e adaptagdes ambientais, com realizacdo de cirurgia em até 48
horas para reduzir complicagdes em todos os géneros (BRASIL, 2023; RIBEIRO et
al., 2024).

Figura 2 - Distribuicao das internagdes por fratura de fémur em idosos segundo sexo, Minas Gerais,
2018 — 2023.
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Fonte: Departamento de Informatica do Sistema Unico de Saude (DATASUS), Sistema de
Informacgdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS).

A distribuicdo das internagdes por faixa etaria evidenciou aumento progressivo
do numero de casos com o avango da idade. O maior numero de internagdes foi
observado entre individuos com 80 anos ou mais, totalizando 28.456 casos (50% do
total), seguido pela faixa etaria de 70 a 79 anos, com 17.068 internacdes, e de 60 a
69 anos, com 11.349 casos, conforme apresentado na Figura 3 (MAESTRE et al.,
2025; SALOMAO et al., 2025). Esses dados demonstram maior concentracdo de
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internagdes por fratura de fémur entre os idosos de idade mais avangada no estado

de Minas Gerais no periodo analisado, corroborando achados nacionais onde a
incidéncia cresce exponencialmente apdés os 80 anos devido a fragilidade éssea
cumulativa (GUEDES, 2022; RIBEIRO et al., 2024).

Esse gradiente etario reflete a fisiopatologia do envelhecimento em Minas
Gerais, com perda progressiva de densidade mineral 6ssea (osteoporose senil),
sarcopenia e maior propensdo a quedas, agravados em octogenarios por
comorbidades multiplas e polimedicagéo (FINOTTI, 2014; SILVA et al., 2023). A faixa
de 80 anos ou mais concentra 50% das internacdes, apesar de representar menor
proporgao populacional, indicando risco 3 a 5 vezes superior ao de septuagenarios,
alinhado ao terceiro maior indice de envelhecimento do Brasil no estado (FHEMIG,
2022; IBGE, 2023).

Os resultados reforgam a sobrecarga no SUS mineiro para idosos longevos,
demandando priorizagao de cirurgias em até 48 horas, reabilitacdo multidisciplinar e
estratégias de prevengao primaria, como rastreamento de osteoporose e programas
de equilibrio a partir dos 70 anos (BEZERRA et al., 2022; CONITEC, 2018).

Figura 3 - Distribuicdo das internagdes por fratura de fémur em idosos segundo faixa etaria, Minas
Gerais, 2018-2023.
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Fonte: Departamento de Informatica do Sistema Unico de Saude (DATASUS), Sistema de Informacdes
Hospitalares do SUS (SIH/SUS).

A analise conjunta do numero de internagdes e de 6bitos por fratura de fémur
em idosos permitiu estimar a taxa de mortalidade hospitalar no periodo estudado.
Conforme apresentado na Figura 1, observou-se aumento progressivo no nimero de

internacdes entre 2018 e 2023, passando de 8.249 para 10.730 casos, o que
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representa um crescimento aproximado de 30% ao longo do periodo analisado.

Paralelamente, o numero absoluto de ébitos, apresentado na Tabela 1, variou entre
356 e 442 no mesmo intervalo, sem apresentar crescimento proporcional ao aumento
das internacdes, resultando em taxa de letalidade hospitalar estavel entre 4,3% e
4,1%, alinhada a média nacional de 4-5% para fraturas de fémur em idosos no SUS
(MICHELON et al., 2024; RAMOS et al., 2023).

Essa estabilidade na letalidade, apesar do aumento de internacoes, reflete
avangos na gestao hospitalar em Minas Gerais, como protocolos de cirurgia em até
48 horas que reduzem complicagcbes tromboembdlicas e infecciosas, principais
causas de obito intra-hospitalar (CONITEC, 2018; FHEMIG, 2022). A variagcao
absoluta de 6bitos (356-442) acompanha o crescimento populacional idoso no estado,
mas a taxa controlada indica efetividade de unidades de trauma e UTI, embora
persista mortalidade tardia pds-alta de 20-30% em um ano devido a fragilidade
extrema (COELHO, 2024; MEDEIROS et al., 2024).

Os resultados evidenciam que, apesar da sobrecarga crescente no SUS
mineiro, a mortalidade hospitalar por fratura de fémur permanece estavel,
demandando continuidade de politicas de prevencao de quedas e rastreio de
comorbidades cardiovasculares e respiratorias em idosos de 80 anos ou mais para
reduzir 6bitos tardios (GUEDES, 2022; IBGE, 2023).

Tabela 1 - NUumero de 6bitos por fratura de fémur em idosos em Minas Gerais, 2018 — 2023.

Ano de Processamento Numero de Obitos
2023 442
2022 426
2021 435
2020 397
2019 448
2018 356
Total 2504

Fonte: Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satde (DATASUS), Sistema de Informacdes
Hospitalares do SUS (SIH/SUS).

A partir da relagao entre internagdes e o6bitos foi possivel calcular a taxa de
mortalidade hospitalar anual, demonstrada na Tabela 2. Os resultados indicaram
estabilidade entre cerca de 4,0% e 5,0% ao longo do periodo analisado, com pico
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préximo de 4,99% em 2019, o que sugere que, apesar do aumento de internagdes
associado ao envelhecimento populacional, a letalidade hospitalar permaneceu
controlada (SILVA et al., 2025; STOLNICKI; TEIXEIRA, 2022).

Essa taxa estavel reflete avangos na gestdo hospitalar mineira, incluindo a
adocao de protocolos de cirurgia em até 48 horas para fraturas proximais do fémur,
que reduzem complicagbes tromboembdlicas, infeccdes e descompensagdes
cardiopulmonares e mantém a mortalidade alinhada a média nacional de
aproximadamente 4-5% para fraturas de quadrii no SUS (CONITEC, 2018;
STOLNICKI; TEIXEIRA, 2022). O pico observado em 2019 pode estar relacionado a
sazonalidade de infecgdes respiratorias de maior gravidade ou a maior detecgao pré-
pandemia, enquanto a estabilidade subsequente evidencia o fortalecimento de
equipes multidisciplinares, maior padronizagao assistencial e a disponibilidade
crescente de unidades de terapia intensiva especializadas em trauma ortopédico
(FHEMIG, 2022; SILVA et al., 2025).

Embora controlada no ambito hospitalar, a mortalidade tardia apds alta atinge
de 20% a 30% em 12 meses, especialmente em mulheres octogenarias com
sarcopenia, desnutrigdo e polimedicagéo, sobrecarregando a atengao primaria apos a
alta (MOREIRA et al., 2021; RICCI et al., 2012). Estudos longitudinais e revisdes
recentes confirmam que cerca de 70% dos ébitos tardios decorrem de complicagdes
como infecgdo urinaria, sepse e delirium prolongado, que nédo sado captadas pelas
taxas de mortalidade hospitalar tradicionais (GUERRA et al., 2016; MOREIRA et al.,
2021).

Os achados demandam estratégias multifatoriais de prevencao de quedas
(exercicios de equilibrio, corregdo de disturbios visuais e ambientais), rastreio
sistematico de osteoporose em mulheres a partir de 65 anos e estratificagédo rigorosa
de risco cirargico em idosos com 80 anos ou mais, integrando agbes de unidades
basicas de saude e servigos de ortopedia para reduzir tanto a letalidade aguda quanto
a mortalidade tardia, diante da sobrecarga crescente no SUS mineiro (CONITEC,
2018). Programas de reabilitacdo domiciliar, como o Programa Melhor em Casa,
demonstram capacidade de reduzir readmissées em cerca de 20—-30% em sindromes

de alta complexidade, otimizando recursos e contribuindo para a redugao dos custos
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hospitalares anuais relacionados a fraturas de fémur, que ultrapassam centenas de

milhdes de reais na rede publica brasileira (BRASIL, 2024; SILVA et al., 2026).

Tabela 2 - Taxa de mortalidade hospitalar por fratura de fémur em idosos em Minas Gerais, 2018—2023.

Ano de Processamento Nl]mero~de Nﬂmt_aro de Taxa de Mf)rtalidade
Internagoes Obitos Hospitalar
2018 8249 356 4.32%
2019 8978 448 4.99%
2020 8951 397 4.44%
2021 9402 435 4.63%
2022 10563 426 4.03%
2023 10730 442 4.12%

Fonte: Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satide (DATASUS), Sistema de Informagdes
Hospitalares do SUS (SIH/SUS).

Mesmo com essa relativa estabilidade, as fraturas de fémur em idosos
continuam associadas a risco relevante de mortalidade hospitalar (4-5%), relacionada
a multiplas comorbidades, fragilidade fisiolégica e complicagbes como infecgdes,
tromboembolismo venoso e descompensagdes cardiovasculares, agravadas por
atrasos cirurgicos e disparidades hospitalares (FHEMIG, 2022; GUEDES, 2022). As
internagbes geraram impacto financeiro significativo no SUS de Minas Gerais,
totalizando R$ 162,7 milhdes entre 2018 e 2023 (Figura 4), refletindo sobrecarga
compativel com 568 mil casos nacionais no periodo e custo médio de R$ 2.860 por
internacao, impulsionado por UTls, proteses e reabilitacdo prolongada (BRASIL, 2023;
SILVA et al., 2026).

A letalidade persiste elevada em octogenarios por polimedicagao, sarcopenia
e pneumonia aspirativa, enquanto os custos cresceram 54% (de R$ 21,8 para R$ 33,6
milhdes) devido a alta demanda por leitos ortopédicos e centros cirurgicos no estado,
que concentra o terceiro maior indice de envelhecimento do Brasil (IBGE, 2023).
Atrasos superiores a 48 horas na cirurgia elevam a mortalidade em até sete vezes e
aumentam o tempo de permanéncia hospitalar, ampliando despesas com
complicagdes secundarias, que representam cerca de 60% dos gastos pods-alta
(BEZERRA et al., 2022).

Esses achados demandam politicas integradas de rastreio osteoporético em

mulheres com 65 anos ou mais, realizacdo de cirurgias em até 48 horas com
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protocolos “fast-track” e programas comunitarios de exercicios (como tai chi e

fortalecimento muscular), capazes de reduzir quedas em 30% a 47% e custos
hospitalares em 20% a 30% por meio da atencdo primaria e de adaptacdes
domiciliares (BRASIL, 2023; FHEMIG, 2022). A reabilitacgdo ambulatorial e o
acompanhamento farmacoterapéutico domiciliar podem otimizar os R$ 162,7 milhdes
gastos, contribuindo para a alocagdo de recursos em estratégias preventivas diante

do envelhecimento acelerado em Minas Gerais (IBGE, 2023).

Figura 4 — Custo financeiro de internacao hospitalar por fratura de fémur em idosos em Minas Gerais,
2018-2023.
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Fonte: Departamento de Informatica do Sistema Unico de Saude (DATASUS), Sistema de Informacdes
Hospitalares do SUS (SIH/SUS).

O tempo médio de permanéncia hospitalar por fratura de fémur em idosos
apresentou variagao discreta ao longo do periodo analisado, conforme apresentado
na Figura 5. Entre 2018 e 2023, a média geral foi de aproximadamente 6,5 dias no
estado de Minas Gerais, com valores anuais oscilando entre 6,1 dias em 2020 e 6,9
dias em 2023. Essa estabilidade, alinhada a média nacional de 6 a 8 dias para fraturas
proximais do fémur no SUS (BEZERRA et al., 2022; PORTO et al., 2019), reflete a
padronizagao de protocolos cirurgicos que favorecem a alta hospitalar oportuna.

A pequena variagao (5,4 a 7,3 dias mensais) esta associada a realizagao de
cirurgias em até 48 horas, o que reduz complicagbes infecciosas e favorece a
mobilizagdo precoce, embora individuos com 80 anos ou mais apresentem maior

tempo de internagdo devido a comorbidades (FHEMIG, 2022). O menor tempo
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observado em 2020 relaciona-se a pandemia, com tendéncia a alta precoce para

contencgao de leitos.

Esse padrao relativamente constante contribui para a otimizagao de leitos no
SUS mineiro, mas demanda fortalecimento da atengdo primaria para reabilitacdo
ambulatorial e prevencgao de readmissées, diante do aumento dos custos hospitalares

(ARAUJO, 2006 et al; GUEDES, 2022; IBGE, 2023).

Figura 5 - Tempo médio de permanéncia hospitalar por fratura de fémur em idosos em Minas Gerais,
2018-2023.

7 6.9
6,8

6,6
6.4
6,2

6
5,8

5,6
2018 2019 2020 2021 2022 2023

Fonte: Departamento de Informatica do Sistema Unico de Saude (DATASUS), Sistema de Informacdes
Hospitalares do SUS (SIH/SUS).

5 CONSIDERAGOES FINAIS

O presente estudo evidenciou um crescimento de 30% nas internagbes por
fratura de fémur em idosos em Minas Gerais (2018-2023), com predominancia
feminina (66%) e de octogenarios (50%). Além disso, observou-se letalidade estavel
(4-5%) e um impacto financeiro de R$ 162,7 milhées ao SUS.

Tais achados reforcam a necessidade de prevencao de quedas, rastreio
osteoporoético e cirurgias precoces (<48h), visando reduzir a incidéncia e gastos,
apesar de limitagbes como a subnotificagdo no SIH/SUS. Portanto, estratégias de fast-
track e o fortalecimento da atencao primaria sao vitais para otimizar recursos ante o

rapido envelhecimento populacional mineiro.
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