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RESUMO

O tratamento endoddéntico tem como objetivo a manutenc¢do do elemento dentario. O
sucesso do tratamento dependente do diagndstico preciso, planejamento adequado e
execucgao criteriosa. Entretanto, intercorréncias iatrogénicas, como perfuragbes no
assoalho da camara pulpar, podem comprometer o prognostico, especialmente em
molares inferiores, devido a proximidade com a regido de furca e maior risco de
contaminagao periodontal. O presente estudo tem como objetivo relatar um caso
clinico de tratamento endodéntico em molar inferior com perfuracdo no assoalho,
abordando o selamento imediato com cimento bioceramico PBS HP CIMMO®. Trata-
se de um relato de caso descritivo, realizado na Clinica Odontolégica do Centro
Universitario Univértix. Paciente do sexo masculino, 21 anos, apresentou abscesso
periapical crénico no dente 37, sendo indicado tratamento endodéntico. Durante o
acesso coronario, foi identificada perfuracdo no assoalho, prontamente selada com
cimento bioceramico. O tratamento prosseguiu com preparo quimico-mecanico,
irrigagcao com hipoclorito de sédio e EDTA, seguido de obturagao pela técnica do cone
unico. A avaliagdo radiografica evidenciou adequado selamento da perfuracdo e
preenchimento satisfatério dos canais radiculares. O acompanhamento clinico e
radiografico de nove meses demonstrou evolugao favoravel, sem sinais de falha ou
complicagbes. Conclui-se que o uso de cimento bioceramico PBS HP CIMMO®
associado ao manejo imediato da perfuragdo constitui uma abordagem eficaz,
contribuindo para o sucesso do tratamento endodontico e preservacédo do elemento
dentario.

PALAVRAS-CHAVE: tratamento endodéntico; selamento, perfuragdao; cimento
bioceramico; molar inferior.

1 INTRODUGAO
O tratamento endoddntico € um procedimento consolidado na odontologia, cujo

sucesso esta diretamente associado ao correto diagnéstico, planejamento clinico e
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execugao criteriosa das etapas operatorias hospedeiro (Lopes e Siqueira

Junior.,2020). Estudos apontam que, quando conduzido de forma adequada, o
tratamento endodoéntico apresenta taxas de sucesso comparaveis a outras
modalidades reabilitadoras, sendo influenciado por fatores anatémicos,
microbioldgicos e pela resposta tecidual do hospedeiro (Murray et al., 2022; Jang et
al., 2024; Pifnas-Alonzo et al., 2025).

Apesar dos avangos técnicos, intercorréncias iatrogénicas podem comprometer
0 prognostico endodéntico. Entre elas, a perfuragdo é considerada uma das mais
graves, resultando em comunicagéo direta entre o sistema de canais radiculares e o
periodonto, favorecendo infiltragdo bacteriana e inflamagdo perirradicular.
Perfuragdes representam um fator importante no insucesso, e podem ocorrer durante
0 acesso coronario, preparo quimico-mecanico ou inser¢cao de pinos intrarradiculares
(Alshehri et al., 2024).

O manejo clinico das perfuragdes exige selamento imediato e eficaz do defeito,
com materiais que apresentem biocompatibilidade, capacidade de induzir formagao
de tecido mineralizado e resisténcia as forcas mastigatérias. Os cimentos
bioceramicos destacam-se por suas propriedades seladoras, bioatividade e potencial
regenerativo, sendo indicados em perfuragdes radiculares, reabsor¢des e
retrobturagdes (Klgukkaya Eren, 2023; Nicoloso et al. 2024).

O cimento PBS HP CIMMO® é um biomaterial de base silicato de calcio,
semelhante ao MTA, mas com aditivos naturais que conferem maior resisténcia
mecanica e estabilidade quimica. Suas propriedades incluem alto pH, baixa
citotoxicidade, auséncia de contragdo, insolubilidade, biocompatibilidade e facil
manuseio, caracteristicas que favorecem seu uso em perfuragdes, apicificacao,
apicigénese e protecéo pulpar direta (Cosenza et al.; 2024Gongalves et al., 2022).
Além disso, estudos laboratoriais demonstram que o CIMMO apresenta desempenho
adequado em testes de resisténcia de unido e compressao, reforcando sua
aplicabilidade clinica (Cosenza et al., 2024).

A relevancia deste estudo reside na necessidade de estabelecer protocolos
clinicos baseados em evidéncias para o uso de cimentos bioceramicos em situacoes
de perfuragcao radicular. Considerando a variedade de materiais disponiveis e a
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escassez de estudos comparativos com foco no cimento PBS HP CIMMO®, faz-se

necessario avaliar suas propriedades fisico-quimicas e biolégicas em cenarios clinicos
que simulam as condigdes de uso. Assim, este trabalho busca contribuir para a pratica
clinica, fornecendo subsidios cientificos que auxiliem o cirurgido-dentista na tomada

de deciséao frente as intercorréncias endodénticas.

2 FUNDAMENTAGAO TEORICA

A perfuracdo endodéntica é uma abertura ndo intencional que conecta o canal
radicular ao periodonto, decorrente de patologias, traumas ou falhas clinicas. Essa via
propicia a entrada de microrganismos e inflamacao local, reduzindo o prognéstico
dental. Lesdes no assoalho da camara pulpar sdo mais severas por envolverem a
furca area ricamente vascularizada, com fibras periodontais e proximidade éssea, o
que acelera a lesao e exige selamento imediato (Alshehri et al., 2024; Yousefi-Koma
et al., 2023).

O assoalho pulpar de molares inferiores € muito suscetivel a perfuracdes
devido a sua espessura reduzida e ao risco de desvios no acesso. A comunicagao
com a furca gera rapida contaminacgéo bacteriana, podendo evoluir para perda 6ssea
vertical ou horizontal e defeitos periodontais. Assim, a abordagem terapéutica nessa
regido deve priorizar materiais com excelente vedamento, biocompatibilidade e
capacidade de induzir o reparo biologico (Al-Nazhan et al., 2022).

Um biomaterial ideal para selamento deve apresentar estabilidade dimensional,
radiopacidade, tolerancia a umidade, auséncia de citotoxicidade e capacidade de
induzir a formacao de osso e cemento. Os cimentos bioceramicos a base de silicato
de calcio atendem a tais requisitos, sendo a escolha principal para esses reparos
(Nawal et al., 2023; Pietrzycka, 2024). Sua liberagédo continua de ions calcio induz a
formacao de hidroxiapatita na interface com a dentina, gerando mineralizagdo e
selamento bioldgico (Hondares et al., 2024; Pietrzycka, 2024).

O Mineral Trioxide Aggregate (MTA) destaca-se pela eficacia no reparo de
perfuragdes. Sua composicao (silicatos, aluminato e Oxido de calcio) confere
propriedades fisico-quimicas que estimulam a regeneragéao periodontal (Nawal et al.,
2023; Pietrzycka, 2024). O MTA possui baixa solubilidade e 6tima adaptagdo marginal,
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mitigando a infiltragdo bacteriana em areas umidas como a furca (Pietrzycka, 2024;

Rojo-Carpintero et al., 2025). Sua manipulagao resulta na formagado natural de
hidroxiapatita, criando uma barreira biolégica estavel (Alshehri et al., 2024).

Os bioceramicos de terceira geragao oferecem propriedades otimizadas, como
menor tempo de presa, melhor manuseio e alta resisténcia inicial. O Biodentine
apresenta desempenho bioldgico equivalente ao MTA, sendo viavel para perfuragdes
coronarias e radiculares (Pietrzycka, 2024), com 6timos resultados radiograficos
(Tungputsa et al., 2024). Paralelamente, o PBS HP CIMMO® destaca-se por
incorporar aditivos naturais que ampliam sua estabilidade, exibindo pH elevado, baixa
toxicidade, auséncia de retracao e alta adesao e compressao in vitro (Cosenza et al.,
2024; Gongalves et al., 2022).

A porosidade interna dos bioceramicos influencia diretamente o sucesso
clinico, pois menores indices de porosidade reduzem microvazamentos e aumentam
a durabilidade do selamento. Analises por microtomografia computadorizada (micro-
CT) revelam que materiais como ERRM, BioAggregate e Biodentine exibem menor
porosidade interna comparados a outros bioceramicos. Essa caracteristica reforca a
indicacdo desses cimentos para dentes posteriores com comunicagao periodontal
direta (Yalniz et al., 2024).

O progndstico de perfuragdes no assoalho depende do tempo decorrido até o
atendimento: o selamento imediato apresenta maiores taxas de sucesso devido a
menor colonizacio bacteriana. Em contrapartida, intervencgdes tardias mostram maior
tendéncia a reabsorgdo Ossea e menor potencial regenerativo. Contudo, os
bioceramicos mantém um bom desempenho mesmo em casos antigos, desde que
precedidos de rigorosa descontaminagao e insergao precisa do material (Al-Nazhan
et al., 2022).

Casos clinicos recentes validam o uso de bioceramicos em perfuragdes
complexas e retratamentos. O MTA-HP, especificamente, tem demonstrado
resultados favoraveis e cicatrizagdo satisfatoria a médio prazo, mesmo em
comunicagodes extensas acompanhadas de inflamacéo ativa. Esses achados ratificam
os silicatos de calcio como elementos indispensaveis para a preservagcao e
manutencgao do elemento dental na cavidade oral (Marconato Antunes et al., 2024).
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A anatomia complexa, a presenca da furca e a umidade constante dos molares
inferiores exigem biomateriais capazes de promover selamento hermético e
biocompativel. A literatura contemporanea estabelece os bioceramicos como o
padrao-ouro para esse manejo, destacando materiais como Biodentine, ERRM, MTA
e MTA-HP pelos seus consolidados indices de sucesso clinico e radiografico (Alshehri
etal., 2024).

Em suma, o tratamento de perfuracbes no assoalho de molares inferiores
requer intervengdo imediata e criteriosa. A descontaminagcdo minuciosa da area,
aliada a escolha de um bioceramico de alta performance e a execugao técnica precisa,
sdao fatores-chaves para o restabelecimento periodontal. Pesquisas recentes
confirmam que essa conduta confere elevados indices de sucesso e previsibilidade

clinica (Marconato Antunes et al., 2024).

3 METODOLOGIA
3.1 TIPO DE PESQUISA, CONTEXTO E ASPECTOS ETICOS

Trata-se de um estudo do tipo relato de caso descritivo. Dentre as modalidades
de pesquisa amplamente utilizadas, o estudo de caso destaca-se nas areas de
ciéncias da saude. Esta pesquisa integra o projeto “Tratamento endodéntico de molar
inferior com selamento de perfuracdo no assoalho: relato de caso”. Os atendimentos
relacionados a este projeto foram realizados na Clinica Odontolégica do Centro
Universitario Vértice - UNIVERTIX. A pesquisa foi devidamente aprovada pelo Comité
de Etica em Pesquisa com Seres Humanos da Univértix (CEP/UNIVERTIX) com o
CAAE 57847122.2.0000.9407.

3.2 RELATO DE CASO

O paciente ALK.V.R., sexo masculino, 21 anos, leucoderma, residente no
municipio de Santa Margarida — MG e natural de Abre Campo — MG, universitario,
procurou atendimento na Clinica Odontolégica do Centro Universitario Veértix
(Univértix), localizado em Matip6 — MG, com a finalidade de realizar acompanhamento

e tratamento odontolégico.
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Durante a anamnese, o paciente relatou suspeita de carie dentaria e queixa

principal de sensibilidade dolorosa durante a mastigagdo de alimentos mais
consistentes, especialmente na regido posterior inferior esquerda, associada ao
elemento dentario 37. Referiu que a sintomatologia apresentava carater localizado e
era desencadeada principalmente pela aplicagado de forgas mastigatorias.

Em relagao ao histérico médico, informou ser portador de hipotensao arterial e
bronquite, ambas controladas e sem necessidade de uso continuo de medicamentos.
Negou histérico de internagbes recentes, alergias medicamentosas e outras
alteracdes sistémicas relevantes. Quanto aos antecedentes familiares, relatou
hipertensao arterial materna e historico de osteoporose e diabetes mellitus em seu
avo.

No que se refere aos habitos de vida, o paciente negou tabagismo e etilismo,
relatando apresentar bom estado geral de saude. Em relagdo aos cuidados com a
saude bucal, referiu realizar escovagao dentaria duas a trés vezes ao dia, associada
ao uso frequente do fio dental, demonstrando habitos de higiene oral satisfatérios.
Apos a coleta dos dados anamnésticos, procedeu-se ao exame clinico e radiografico,
visando a identificagdo da causa da sintomatologia apresentada e ao estabelecimento
do diagndstico e do plano de tratamento adequados.

Durante o atendimento na Clinica Odontolégica da Univértix, o paciente foi
submetido a exame clinico intra e extrabucal, no qual se identificou a presenga de um
abscesso na regido do dente 37. Em seguida, foi realizada uma radiografia periapical
para avaliagao complementar do elemento acometido.

O prontuario do paciente também registrava consultas prévias, nas quais foram
realizados procedimentos como profilaxia, restauracdo classe | no dente 46 e

exodontias dos elementos 18 e 48.

3.3 ACHADOS CLINICOS E AVALIAGAO DIAGNOSTICA

O paciente compareceu a clinica odontolégica relatando dor durante a
mastigacao na regido do molar inferior esquerdo, previamente restaurado com resina
composta. Durante a anamnese, referiu desconforto localizado e sensibilidade ao
exercer pressao sobre o elemento dentario.
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Ao exame radiografico periapical do dente 37, observou-se a preseng¢a de uma

restauracao extensa e profunda em resina composta, além de uma area radiolucida
envolvendo a regido periapical e a regidao de furca, sugestiva de comprometimento
dos tecidos perirradiculares (Figura 1).

Nos testes clinicos intraorais realizados, o elemento apresentou resposta
positiva a percussao vertical e horizontal, indicando envolvimento dos tecidos
periapicais. O teste de sensibilidade pulpar apresentou resultado negativo, compativel
com auséncia de vitalidade pulpar. A palpacdo da regido vestibular, observou-se
resposta dolorosa, sendo também constatada a presenca de edema em fundo de
vestibulo correspondente ao elemento 37, evidenciando processo inflamatério
associado.

Com base nos achados clinicos e radiograficos, estabeleceu-se o diagnostico
de necrose pulpar associada a abscesso periapical crénico no dente 37. Diante desse
quadro, optou-se pela realizagao do tratamento endoddntico convencional, visando a
eliminacao da infecgao do sistema de canais radiculares e a promocao do reparo dos

tecidos periapicais, restabelecendo a saude e a fungédo do elemento dentario.

Figura 1- Radiografia periapical inicial dente 37.

Fonte: Arquivo Pessoal

3.4 INTERVENGAO TERAPEUTICA

Apds a antissepsia intraoral com digluconato de clorexidina 0,12%, realizou-se
anestesia troncular do nervo alveolar inferior, complementada por anestesia
infiltrativa, empregando lidocaina 2% associada a epinefrina 1:100.000(DFL, Brasil).
Em seguida, procedeu-se ao isolamento absoluto do dente por meio de dique de

borracha e grampo especifico para molares inferiores.
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O acesso endododntico foi iniciado com broca esférica diamantada em alta

rotacao e posteriormente refinado com broca Endo-Z (All Prime, Brasil). Durante a
abertura da camara pulpar, constatou-se uma perfuragao no assoalho, evidenciada
por sangramento. Foi realizado uma radiografia periapical para avaliar o ocorrido
(Figura 2).

Figura 2 — Radiografia inicial 37 pés-perfuragdo no assoalho.

Fonte: Arquivo Pessoal

Foi entdo realizado a irrigagédo com hipoclorito de sédio a 2,5%, seguida de
secagem com cones de papel estéreis, e imediatamente selada com o cimento
endodéntico Cimmo HP PBS (Cimmo), aplicado com porta mta (Angelus, Brasil).

Prosseguiu-se com a localizagdo dos canais radiculares por meio da sonda
Rhein (Golgran, Brasil), exploracdo dos canais com limas manuais K #10 e
#15(Dentsply Sirona, Brasil), instrumentacédo do tergo cervical e médio, seguida da
determinacéo do comprimento real do canal utilizando o localizador apical eletrénico
Bassi iRoot Apex (Easy Bassi, Brasil). O preparo quimico-mecanico foi conduzido pela
técnica coroa-apice, empregando limas manuais de niquel-titanio do sistema manual
M (Easy/Bassi, Brasil), em abordagem crown-down, associadas a irrigagao abundante
com hipoclorito de sédio a 2,5% e EDTA a 17% (Férmula & Acao, Brasil).

Apds a secagem dos canais com cones de papel absorvente (Easy/Bassi,
Brasil), procedeu-se a obturacédo pela técnica do cone unico, utilizando o cimento
bioceramico. A qualidade do preenchimento tridimensional foi confirmada por

radiografia periapical (Figura 3).
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Figura 3 — Radiografia periapical evidenciando a obturagdo dos canais pela técnica do cone unico com

cimento bioceramico e o selamento da perfuragao no assoalho.

Fonte: Arquivo Pessoal

Ao término da obturacdo, a camera pulpar foi preenchida com cimento
bioceramico Cimmo HP PBS (Cimmo, Brasil), e blindagem coronaria com resina
composta fotopolimerizavel Z250 (3M, Brasil), restabelecendo a integridade coronaria
e prevenindo infiltragdes.

O paciente recebeu orientagdes poés-operatérias e foi encaminhado para
acompanhamento clinico e radiografico periddico, visando avaliar a reparagao
periapical e a manutencao do selamento coronario e da area de perfuracao.

Na radiografia de acompanhamento apds 5 meses, observou-se reducao da
radiolucidez na regidao de furca e discreto aumento da densidade 6ssea local,
sugerindo inicio do processo de reparagéao tecidual. Ndo foram observados sinais de

progressao da lesdo ou reabsorgdes patologicas (Figura 4).

Figura 4 — Radiografia de preservagédo 5 meses

Fonte: Arquivo Pessoal

No periodo de proservacao de 9 meses, verificou-se redu¢cao mais acentuada

da radiolucidez inter-radicular em comparagao ao exame de 5 meses, associada ao
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aumento da radiopacidade 6ssea na regido de furca. Os achados sugerem evolugao

favoravel do processo de reparacao apoés o tratamento endodéntico (Figura 5).

Figura 5 — Radiografia de proservagdo 9 meses

Fonte: Arquivo Pessoal

4 DISCUSSAO

O presente estudo, caracterizado como relato de caso clinico, evidenciou a
eficacia do manejo imediato de perfuragéo no assoalho de molar inferior por meio do
uso de cimento bioceramico a base de silicato de calcio (PBS HP CIMMO®),
associado ao tratamento endodéntico convencional. A analise integrada dos achados
clinicos, radiograficos e da evolugdo pods-operatéria demonstra resultados
compativeis com os principios descritos na literatura contemporanea.

A perfuracdo do assoalho, identificada durante o acesso endodéntico,
representa uma intercorréncia iatrogénica de elevada complexidade, especialmente
em molares inferiores, devido a proximidade com a regido de furca e ao risco
aumentado de contaminacéao periodontal. Conforme descrito por Alshehri et al. (2024),
essas perfuragbes apresentam pior prognéstico quando nao tratadas de forma
imediata, em razdo da rapida instalacao de inflamacado e perda 6ssea. No caso
apresentado, a intervencao imediata com selamento da perfuracao foi determinante
para o controle da contaminacao e preservagao das estruturas periodontais.

A utilizagao do cimento bioceramico PBS HP CIMMO® mostrou-se adequada
para o selamento da comunicagao, evidenciando propriedades clinicas favoraveis,
como facilidade de manipulacdo, adaptacdo ao defeito e estabilidade em ambiente
umido. Esses achados corroboram os estudos de Gongalves et al. (2022) e Cosenza
et al. (2024), que destacam a resisténcia mecanica, baixa citotoxicidade e capacidade
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de vedamento desses materiais. Além disso, o elevado pH e a liberagao de ions calcio

contribuem para a formacgao de hidroxiapatita, promovendo selamento biolégico eficaz
(Pietrzycka, 2024; Wang et al., 2023).

Radiograficamente, observou-se adequado selamento da perfuracédo e
preenchimento tridimensional dos canais radiculares, sem evidéncias de
extravasamento significativo ou falhas na obturacdo. Apdés 5 meses de
acompanhamento, o elemento encontrava-se assintomatico, sem sinais clinicos de
inflamacg&o. Radiograficamente, observou-se redugédo da radiolucidez na regido de
furca e discreto aumento da densidade 6ssea local, sugerindo inicio do processo de
reparagao.

No controle de 9 meses, o0 elemento permaneceu assintomatico.
Radiograficamente, verificou-se redugcdo mais acentuada da radiolucidez inter-
radicular e aumento da radiopacidade 6ssea na regidao de furca, compativeis com
evolugao favoravel da reparacao tecidual apds o tratamento endodéntico. Sugere-
manutencdo da integridade do tratamento e indicios de reparacédo periapical, em
consonancia com os achados de Marconato Antunes et al. (2024), que relatam
sucesso clinico e radiografico em casos semelhantes com uso de bioceramicos.

Outro aspecto relevante refere-se ao controle da infecgédo. A irrigagdo com
hipoclorito de sédio associada ao EDTA, aliada a instrumentagao adequada, foi
essencial para a descontaminacao do sistema de canais radiculares, favorecendo o
sucesso do tratamento. A presenga de microrganismos constitui um dos principais
fatores associados ao insucesso endoddntico, especialmente quando a infecgao
persiste no sistema de canais radiculares. Revisdes recentes demonstram que a
microbiota presente na regido apical esta diretamente relacionada a manutengao da
periodontite apical e a persisténcia da doenca (Siqueira Jr. et al., 2024).

No que se refere a porosidade e ao vedamento, embora ndo tenha sido
realizada analise laboratorial neste estudo, a literatura indica que materiais
bioceramicos apresentam baixa porosidade e elevada resisténcia a infiltracao, fatores
determinantes para o sucesso clinico a longo prazo (Dong; Xu, 2023; Yalniz et al.,
2024). Tais propriedades podem justificar a auséncia de sinais clinicos de falha
durante o periodo inicial de acompanhamento.
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Do ponto de vista clinico, o uso do PBS HP CIMMO® mostrou-se uma

alternativa viavel aos materiais tradicionalmente utilizados, como o MTA e o
Biodentine, apresentando desempenho compativel com os padrdes estabelecidos.
Sua aplicabilidade pratica, aliada as propriedades fisico-quimicas favoraveis, amplia

as possibilidades terapéuticas disponiveis ao cirurgido-dentista

5 CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo evidenciou que o tratamento endoddntico de molar inferior
com perfuragdo no assoalho, quando realizado de forma imediata e associado ao uso
de cimento bioceramico, apresenta resultados clinicos e radiograficos satisfatorios.

O problema de pesquisa foi respondido ao demonstrar que o cimento PBS HP
CIMMO® é capaz de promover selamento eficaz da perfuracéo, contribuindo para a
manutengao da integridade periodontal e para o sucesso do tratamento endodéntico.
Os obijetivos propostos foram alcangados, uma vez que foi possivel relatar e analisar
a aplicabilidade clinica desse biomaterial em situacéo real.

Como principal contribuicao, destaca-se a evidéncia da eficacia clinica do PBS
HP CIMMO® como material selador em perfuragcdes de assoalho, reforcando seu
potencial como alternativa aos bioceramicos tradicionalmente utilizados. Além disso,
o estudo evidencia a importancia do diagnostico precoce, da intervengao imediata e
da execucao criteriosa das etapas operatérias para o sucesso terapéutico.

Do ponto de vista clinico, os resultados indicam que o uso de cimentos
bioceramicos deve ser priorizado no manejo de perfuragbes endodonticas, em virtude
de sua biocompatibilidade, capacidade de vedamento e potencial de estimulo a
reparagao tecidual.

Entretanto, o estudo apresenta limitagdes inerentes ao delineamento de relato
de caso, destacando-se a impossibilidade de generalizagdo dos resultados e a
auséncia de comparacgao direta com outros materiais. Diante disso, recomenda-se a
realizagao de estudos clinicos com amostras maiores e delineamentos metodoldgicos
mais robustos, que possibilitem comparacées entre diferentes biomateriais e técnicas,

contribuindo para o fortalecimento das evidéncias cientificas na area da Endodontia.
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