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1 INTRODUGCAO

A hipocalcemia puerperal € um disturbio metabdlico que acomete principalmente
vacas leiteiras, manifestando-se, geralmente, nas primeiras 48 horas apds o parto.
Essa enfermidade caracteriza-se pela redugédo da concentragédo de calcio no sangue
devido a elevada demanda para a sintese do colostro e do leite. Quando os
mecanismos responsaveis pela homeostase do calcio ndo conseguem suprir essa
demanda, ocorre o desenvolvimento da doenca. As doencas metabdlicas sao
frequentes na criacao de ruminantes, especialmente na pecuaria leiteira, ocasionando
importantes prejuizos econémicos aos produtores (Mazzuco, 2019). A hipocalcemia
puerperal pode se apresentar na forma clinica ou subclinica, sendo esta ultima
considerada a de maior impacto econdmico, uma vez que frequentemente passa
despercebida. A forma subclinica esta associada a diminuicdo da alimentacédo das
vacas no inicio da lactagcdo, o que, consequentemente, pode acarretar outras
afeccdes, como retencao de placenta, metrite e mastite (Goof, 2008). Nesse contexto,
o presente trabalho tem como objetivo realizar uma revisdo de literatura sobre a
hipocalcemia puerperal em vacas leiteiras. Serdo abordados seus mecanismos
fisiopatoldgicos, métodos diagndsticos, estratégias de prevencdo e alternativas
terapéuticas.

2 METODOLOGIA

O presente estudo caracteriza-se como uma revisao de literatura, com o objetivo de
reunir e analisar informacdes cientificas sobre a hipocalcemia em vacas no periodo
puerperal. A busca bibliografica foi realizada no Google Académico e Scielo, utilizando
artigos cientificos e livros. Foram incluidas publicagdes que abordassem etiologia,
fisiopatologia, diagndstico, tratamento, prevencdo e impactos da doencga. Foram
priorizados artigos publicados nos ultimos vinte e cinco anos, sem excluir estudos
classicos relevantes. Foram excluidas publicacdes sem relacéo direta com o tema ou
com informacdes insuficientes para atender os objetivos da proposta. Apds a selegao
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das referéncias, realizou-se a leitura critica do material, seguida da organizagao e
analise das informacgdes, permitindo a comparagao entre os estudos e a discussao
dos principais aspectos relacionados a hipocalcemia em vacas no periodo puerperal.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os estudos analisados demonstram que vacas Holandesas e Jersey apresentam
maior predisposi¢cao ao desenvolvimento da hipocalcemia puerperal, especialmente
apos a terceira lactagao (Mazzuco, 2019). Essa maior suscetibilidade esta relacionada
a elevada producéo leiteira dessas ragas, que aumenta significativamente a demanda
de calcio no inicio da lactagao. Nos mecanismos fisioldgicos da homeostase do calcio,
a paratireoide secreta paratormdnio (PTH) em resposta a redugéo do calcio ionizavel.
O PTH estimula a reabsorgao 6ssea, enquanto a vitamina D aumenta a absorg¢ao
intestinal de calcio. Quando esses mecanismos ndo conseguem suprir rapidamente a
elevada demanda de calcio do inicio da lactag&o, surgem os sinais clinicos da doenca.
A vaca com hipocalcemia apresenta sinais clinicos quando a concentragcao de calcio
total no sangue cai abaixo de 5,5 mg/dl (Berchieli; Pires; Oliveira, 2011). No primeiro
estagio, a vaca permanece em estacdo, apresentando tremores musculares,
excitagdo e anorexia. A segunda etapa € caracterizada pela prostragao e decubito
esternal. Ja o terceiro estagio é o mais avangado da enfermidade, no qual o animal
entra em decubito lateral, apresentando completa flacidez muscular durante a
movimentagdo passiva. Nesse estagio, as vacas possuem um progndéstico
desfavoravel (Smith, 2006). Além da forma clinica, a hipocalcemia subclinica
apresenta elevada relevancia na bovinocultura leiteira por ser mais frequente e, muitas
vezes, passar despercebida. O tratamento desses animais deve ser realizado
imediatamente apos o aparecimento dos sinais clinicos, sendo a administragcao por
via intravenosa de gluconato de calcio a conduta mais empregada. Entretanto, além
da utilizagdo de farmacos no controle da patologia, os estudos ressaltam que uma
nutricdo adequada é indispensavel para maximizar a eficacia do tratamento. Para a
prevencgao, a utilizagdo da dieta anibnica € recomendada para promover a regulagao
da homeostase do calcio, conforme Oliveira (2022). De acordo com Cavalieri & Santos
(2001), o metabolismo do animal sempre ira manter a neutralidade elétrica, assim, ao
fornecer uma dieta rica em componentes anidnicos, ira aumentar a concentragcao
intestinal de ion cloreto (Cl) e ion sulfato (SO4') os quais, quando forem absorvidos,
devem ser equilibrados pelos cations presentes no corpo do animal. Os estudos
evidenciam que a hipocalcemia puerperal representa um importante desafio para a
bovinocultura leiteira, pois acarreta custos elevados decorrentes da perda de
producao de leite, da redugao da eficiéncia reprodutiva, de despesas veterinarias, da
reposi¢do de animais e da mortalidade, entre outros fatores. (Van Saun, 2010).

4 CONSIDERAGOES FINAIS
A presente revisao de literatura evidencia que a hipocalcemia puerperal € um dos
principais disturbios metabdlicos que acomete vacas leiteiras no periodo de transicao.
A enfermidade ocorre devido a queda acentuada dos niveis de calcio sérico préximo
ao parto, principalmente em vacas multiparas e de alta producdo. Os estudos
mostraram que a doenga impacta o desempenho dos animais e favorece o surgimento
de outras patologias, como retencdo de placenta, mastite e cetose, resultando em
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prejuizos econémicos decorrentes da queda na produgéo de leite e do aumento dos
custos com tratamentos. Diante do exposto, € importante adotar medidas preventivas,
com énfase no manejo nutricional durante o periodo de transigdo e no monitoramento
dos animais mais suscetiveis. Essas praticas reduzem a incidéncia da patologia e
melhoram o bem-estar animal, a produtividade do rebanho e a rentabilidade da
produgao. Portanto, compreender os mecanismos da hipocalcemia puerperal, bem
como suas estratégias de prevencao e tratamento, é fundamental para reduzir seus
impactos na bovinocultura leiteira. Novas pesquisas poderdo contribuir para o
aprimoramento das estratégias de profilaxia da doenca.
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