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1 INTRODUGAO

Unidades de Alimentacao e Nutricdo (UANs) s&do estabelecimentos cujo objetivo € a
producao de refeicdes para coletividades sadias ou enfermas, podendo ser
institucionais, comerciais ou empresariais, realizando atividades como manipulagao,
preparagao, fracionamento, armazenamento, distribuicdo, transporte, exposicéo e
venda de alimentos preparados para consumo tais como cantinas, bufés, lanchonetes,
padarias, restaurantes, confeitarias e também cozinhas industriais (Brasil, 2004). Nas
UANs o processo de producdo pode ser comprometido quando ha falhas na
manipulacao e nos demais procedimentos envolvidos. Estas falhas, deixam o alimento
mais susceptivel a contaminagdo por microrganismos causadores das doencgas
transmitidas por alimentos (DTAs) (Araujo; Souza, 2024). As DTAs sao frequentes em
todo o mundo e uma grande preocupagado para a saude publica. Surtos de DTAs
podem causar danos a saude do individuo, sobrecarga aos servigos de saude, como
também prejuizos financeiros aos estabelecimentos alimenticios. Dentre as DTAs, o
Botulismo Alimentar se destaca devido a sua alta letalidade sendo considerada uma
emergéncia em saude publica por provocar riscos a populagado em geral. O Botulismo
€ uma doencga neuroparalitica grave, nao contagiosa e resulta da agao de uma toxina
produzida pela bactéria Clostridium botulinum. Apresenta ampla distribuicdo mundial
havendo relatos de surtos em todos os continentes sendo uma doenca de notificagao
obrigatéria (Gongalves, 2020). Inicialmente apresenta sintomas gastrointestinais,
disturbios neurolégicos como dores de cabeca e tontura podendo evoluir para
sintomas como paralisia motora (Prata et al., 2024). Implementar agées de controle
de qualidade e seguranga alimentar na produgdo de alimentos garante alimentos
seguros para o consumo humano. As boas praticas de manipulagdo devem ser
inseridas em todo o processo de produgao, desde a aquisicao da matéria prima, até a
entrega da refeicdo preparada (Fortes, 2002). O objetivo deste trabalho é coletar
informacgdes relacionadas a casos de Botulismo Alimentar notificados no estado de
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Minas Gerais nos ultimos 10 anos junto a discussédo sobre a influéncia das boas
praticas de manipulagao na prevencao e controle de surtos alimentares.

2 METODOLOGIA

Estudo de carater descritivo, utilizando informacdes existentes em bases de dados e
posteriormente a andlise quantitativa dos dados coletados. Essa pesquisa foi
aprovada pelo Programa Institucional Voluntario de Iniciagdo Cientifica — PIVIC —
Univértix. Para a coleta de dados sera utilizado o DATASUS (Departamento de
Informatica do Sistema Unico de Saude). O SINAN (Sistema de Informagdo de
Agravos e Notificacao) disponivel em
http://tabnet.datasus.gov.br/cgi/deftohtm.exe?sinannet/cnv/botumg.def é alimentado
por notificagdes de casos de doencgas e agravos de notificagdo compulséria e em tal
plataforma sdo encontradas as informacdes sobre o Botulismo Alimentar no estado
de Minas Gerias, sendo distribuidos por municipio de origem. O periodo selecionado
foi entre 2015 e 2024. Os dados serdo tabulados em Microsoft Excel e analisados por
meio de estatistica descritiva e posteriormente expostos em tabela. Apos analise dos
dados, a mesma sera correlacionada com dados existentes na literatura sobre estudos
que exploram as boas praticas de manipulagado na produgao de alimentos, sistemas
de prevencao de proliferagao bacteriana como o sistema de analise pontos criticos de
controle (APPCC) e demais ag¢des importantes na garantia da producdo de um
alimento seguro, afim de identificar em quais etapas a contaminagéo pelo C. botulinum
esta propicia a ocorrer e quais agdes podem ser feitas para prevengao da ocorréncia
dessa DTA.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A presente pesquisa encontra-se em fase de desenvolvimento, com a coleta e analise
de dados ainda em andamento. Neste momento, os resultados apresentados sao
parciais e incluem a conclusdo do levantamento bibliografico inicial. Esse estagio
permitiu a identificagdo das principais referéncias tedricas e metodoldgicas que irdo
fundamentar as proximas etapas do estudo como coleta e analise de dados por meio
do banco de dados do Departamento de Informatica do Sistema Unico de Saude
(DATASUS). Com base em estudos anteriores, estima-se que os casos de botulismo
alimentar registrados no estado de Minas Gerais estejam majoritariamente associados
a falhas nas boas praticas de manipulagao de alimentos, especialmente na produgao
e comercializagdo de conservas caseiras e produtos de origem artesanal. A literatura
destaca que a auséncia de medidas adequadas de higienizagdo, controle de
temperatura e conservagao favorece a multiplicagdo de Clostridium botulinum,
microrganismo responsavel pela toxina botulinica. A analise prevista sera conduzida
por meio de abordagem quantitativa, utilizando dados epidemiolégicos do DATASUS
referentes aos casos notificados de botulismo alimentar na ultima década. Pretende-
se cruzar essas informagdes com registros de ag¢des de vigilancia sanitaria e dados
regionais sobre capacitagao em boas praticas de fabricagdo (BPF), com o objetivo de
identificar padrdes e possiveis correlagdes. Ressalta — se que o carater continuo do
trabalho sera atualizado conforme novos avancos forem alcancados.

4 CONSIDERAGOES FINAIS
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Espera-se que os dados confirmem a hipotese de que a auséncia ou ineficiéncia na
aplicacao das BPF esteja diretamente relacionada a incidéncia de surtos de botulismo.
Com isso, os achados desta pesquisa poderao reforgcar a importancia da educagao
sanitaria e da fiscalizacdo em estabelecimentos que manipulam alimentos,
contribuindo para a promog¢ao da seguranga alimentar e nutricional no contexto da
saude publica.
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