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1 INTRODUGAO

Uma infraestrutura urbana inapropriada cria condi¢des favoraveis para reproducao de
pragas e vetores de diversas patologias. No Brasil esse cenario também n&o é
diferente, visto que, a urbanizagao se deu de forma desorganizada, o que ocasionou
problemas com saneamento de esgoto, abastecimento de agua, aumentando a
presenga de arboviroses (Almeida; Cota; Rodrigues, 2020). As arboviroses sao
doengas transmitidas por vetores artropodes, como o mosquito Aedes aegypti,
representam um desafio significativo para a saude publica em regides tropicais e
subtropicais, incluindo o Brasil. Dentre as enfermidades, destacam-se a dengue
(DENV), zika (ZIKV) e chikungunya (CHIKV) e s&do reconhecidas por desencadearem
uma variedade de manifestagdes clinicas, que incluem febre, dores articulares,
musculares, anomalias congénitas em fetos, sequelas permanentes e, em casos
extremos, até o falecimento do individuo (Fiocruz, 2023). A dengue, conhecida por
sua alta incidéncia e potencial de gravidade, € considerada a arbovirose de maior
impacto nas Américas, com registros que apontam milhdes de casos anuais (Brasil,
2019). Em Minas Gerais, dados recentes indicam que, até 2024, o estado enfrentou
uma das piores epidemias de dengue de sua histéria, com mais de 1,6 milhdo de
casos provaveis notificados em um unico ano (Minas Gerais, 2024). Paralelamente, a
chikungunya, introduzida no pais em 2014, tem ganhado relevancia devido as suas
complicagbes crbénicas, como dores articulares persistentes; enquanto a zika,
associada a casos de microcefalia em recém-nascidos durante o surto de 2015-2016,
continua a exigir atencao devido as suas implicagdes de longo prazo (Fernandes et
al., 2024). Esses agravos compartilham o mesmo vetor, 0 que torna o controle da
populacdo de A. aegypti uma estratégia central, mas desafiadora, no enfrentamento
dessas doengas (Fernandes et al., 2024). Diante do exposto, elabora-se a seguinte
questdo norteadora: quais os aspectos epidemiolégicos das arboviroses dengue,

'Estudante da graduagéo de Farmacia, 8° Periodo do Centro Universitario Vértice — Univértix — Matipo.
2 Farmacéutica Bioquimica Analista Clinica — Mestre em Ciéncias Farmacéuticas — Professora do
Centro Universitario Vértice — Univértix — Matipo.
3 Farmacéutica Generalista, Mestre em Ciéncias Naturais e da Saude, Especialista em Docéncia do
Ensino Superior, Especialista em Comunicacgéo e Oratdria, Professora do Centro Universitario Vértice
— Univérix — Matip6.

Anais do FAVE — Férum Académico do Centro Universitario Vértice - Univértix, Matipo, setembro, 2025.



——_—

XV FA%r.E WunivERTIX

Férum Académico do Centro Universitario Vértice - Univértix

Um Centro Universitario feito com vocé!

chikungunya e zika no estado de Minas Gerais entre os anos de 2021 e 20247 Desse
modo, este trabalho tem como objetivo descrever os aspectos epidemioldgicos das
arboviroses dengue, chikungunya e zika no estado de Minas Gerais entre os anos de
2021 e 2024. As arboviroses representam um problema de saude publica, pois afeta
a qualidade de vida da populagéo. A pesquisa com esses dados se torna importante
para que se conhega a realidade epidemiologica dessas arboviroses, pois tais
informagdes poderédo nortear as condutas e estratégias da saude publica no estado,
além de servir como base e incentivo a novas pesquisas sobre a tematica em questao,
tendo em vista a gravidade e os impactos ocasionados na vida da populagao.

2 METODOLOGIA

O presente estudo possui carater descritivo com abordagem quantitativa. A pesquisa
descritiva tem como objetivo a observagao, anotacéao, investigacao e a correlagao dos
dados sem adulteragdo (Manzato; Santos 2012). Na pesquisa quantitativa os dados
sao coletados e transformados em numeros para serem analisados, e 0 pesquisador
realiza uma descricdo dessas informacdes para entender fendbmenos, testar as
hipéteses e avaliar possiveis relagbes entre as variaveis (Fontelles et al., 2009;
Creswell, 2021). Nessa pesquisa busca-se notificagcbes de casos de arboviroses,
sendo elas a dengue, chikungunya e zika no estado de Minas Gerais entre os anos
de 2021 e 2024. O estado de Minas Gerais esta localizado na regido Sudeste do
Brasil, limitando-se com os estados de Bahia, Goias, Mato Grosso do Sul, Distrito
Federal, Sdo Paulo, Rio de Janeiro e Espirito Santo. Possui area territorial
586.513,984 km? com 853 municipios, correspondendo a 15,32% do total de
municipios do pais, sendo a capital Belo Horizonte o municipio mais populoso do
estado (IBGE, 2023). Sera realizado um levantamento de dados publicos
disponibilizados no TABNET e no SINAN (https://datasus.saude.gov.br/informacoes-
de-saude-tabnet/). Dentre as variaveis a serem estudadas, tem-se: numeros de casos
notificados e 6bitos confirmados das arboviroses a serem estudadas. Para analise
estatistica sera utilizado o software Microsoft Office Excel. Serdo apresentados os
indicadores em frequéncias relativas e absolutas, organizados no formato de tabelas
e/ou graficos para avaliacdo dos resultados. Por fim, vale ressaltar que, conforme a
Resolucdo n° 510, de 07 de abril de 2016, no artigo 1° e 2°, em que pesquisa que
utilizam dados e informagdes de acesso e dominio publico sdo isentos de submissao
ao Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos (Brasil, 2016). Sendo assim,
este trabalho é dispensado de aprovacéo pelo Comité de Etica e Pesquisa Humana.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Por se tratar de um Trabalho de Conclusao de Curso (TCC), essa pesquisa esta em
andamento e, até o momento, foram obtidos resultados parciais, como a finalizagao
da etapa inicial de revisao bibliografica. Essa fase possibilitou a selegdo das principais
bases tedricas e metodoldgicas que orientardo as proximas fases do estudo, incluindo
a coleta e a interpretacdo dos dados obtidos. E importante destacar que o
desenvolvimento do trabalho é continuo e sera atualizado conforme forem sendo
realizados novos avangos.

4 CONSIDERAGOES FINAIS
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As pesquisas que analisam dados epidemioldgicos de uma determinada doenga, ao
longo de um periodo especifico, sdo de extrema importancia. Esse tipo de
investigacdo permite acompanhar a quantidade estimada de notificacbes e fazer
projecdes sobre o cenario da enfermidade. Ao se analisar as variaveis envolvidas,
torna-se possivel reconhecer padroes e avangos, os quais fornecem informacgdes
relevantes para subsidiar reformulacdes de politicas e a¢des voltadas a saude publica.
A medida que o trabalho avanca, sera realizada uma abordagem mais detalhada das
varaveis, permitindo identificar as principais caracteristicas das notificacbes em
questao de forma detalhada.
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