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INTRODUCAO

Pacientes com necessidades especiais (PNE), de acordo com publicacdes do
Ministério da Saude (MS) do Brasil, no contexto da Odontologia, sdo definidos como
individuos que, de forma permanente ou temporaria, apresentam limitacdes de ordem
fisica, sensorial, mental, emocional, disturbios de crescimento ou condi¢cdes médicas
que interfiram ou impecam a realiza¢cdo de tratamentos odontolégicos convencionais.
As causas dessas necessidades sao diversas, podendo decorrer de fatores
hereditarios, malformacdes congénitas, doencas sistémicas adquiridas ao longo da
vida, alterac6es comportamentais ou, ainda, do préprio processo de envelhecimento.
No contexto brasileiro, conforme dados do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE), referentes ao terceiro trimestre de 2022, estima-se que 18,6
milhdes de pessoas com dois anos ou mais vivam com algum tipo de deficiéncia, o
que representa aproximadamente 8,9% da populacdo. Esse numero é
significativamente inferior ao apontado pelo Censo Demogréafico de 2010, que
registrou 45,6 milhdes de brasileiros com deficiéncia (23,9%). Essa diferenca
metodoldgica deve-se a definicdo dos critérios adotados nos estudos: enquanto o
levantamento de 2010 incluia individuos com "alguma dificuldade”, o de 2022
considerou apenas pessoas com "muita dificuldade” ou que "n&o conseguem de modo
algum” realizar atividades em pelo menos um aspecto funcional (IBGE, 2023).
Contudo, é importante destacar que nem todos os individuos com deficiéncia séo
necessariamente considerados pacientes com necessidades especiais em
Odontologia, conforme a definicdo do Ministério da Saude, pois muitos podem ser
atendidos de forma convencional em consultérios odontolégicos. Diante desse
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panorama, observa-se que pacientes com necessidades especiais frequentemente
utilizam mudltiplas classes de medicamentos, como psicotropicos (ex.: fluoxetina,
sertralina), anticonvulsivantes  (ex.: carbamazepina, acido  valproico),
benzodiazepinicos (ex.: diazepam, clonazepam), antipsicoticos (ex.: risperidona,
olanzapina) e imunossupressores (ex.. ciclosporina, metotrexato), conforme a
complexidade clinica apresentada (KATZUNG; VANDERAH, 2023). O uso dessas
substancias pode desencadear reacfes adversas significativas na cavidade oral,
como hiperplasia gengival, xerostomia, liquen plano, osteonecrose dos maxilares e
aumento da suscetibilidade a infec¢des oportunistas. Além disso, essas drogas podem
interagir com anestésicos, analgésicos e antimicrobianos comumente utilizados na
pratica odontologica, aumentando o risco de eventos adversos (DUTRA; OLIVEIRA,
2024). As manifestacdes bucais decorrentes do uso de medicamentos nao apenas
comprometem a saude funcional do paciente, mas também afetam sua qualidade de
vida, interferindo em aspectos estéticos, alimentares, psicolégicos e sociais. Tais
manifestacfes, muitas vezes, sao de dificil diagnostico e podem ser confundidas com
patologias de origem local ou sistémica. Portanto, torna-se essencial que o cirurgido-
dentista esteja capacitado para realizar uma avaliacdo clinica detalhada e
multidisciplinar, considerando o histérico medicamentoso do paciente. Entretanto, a
formacdo académica e a capacitacdo profissional voltadas ao atendimento
odontoldgico de pacientes com necessidades especiais ainda apresentam lacunas
significativas. Isso dificulta tanto a identificacdo precoce de manifestacdes adversas
guanto a adocao de condutas terapéuticas apropriadas. Nesse contexto, a atuacao do
cirurgido-dentista ganha relevancia também no &ambito da farmacovigilancia
odontoldgica, contribuindo para a deteccdo, notificacdo e mitigacdo de eventos
adversos relacionados ao uso de medicamentos, promovendo, assim, um cuidado
mais seguro e humanizado. Assim, o presente estudo tem como objetivo identificar os
farmacos utilizados por pacientes com necessidades especiais atendidos na clinica
odontolégica do Centro Universitario Vértice — Univértix, estabelecendo uma
correlacdo entre esses medicamentos, as manifestacdes bucais e as reacdes
adversas observadas. Espera-se, por meio desta investigacdo, fornecer subsidios
para uma abordagem clinica mais segura e fundamentada em uma perspectiva
sistematica e multidisciplinar. Ademais, objetiva-se contribuir para a catalogacéo de
sinais e sintomas orais que favorecam o diagndstico precoce de alteracdes
associadas ao uso medicamentoso, considerando que muitas dessas condigbes
apresentam evolucao favoravel quando detectadas oportunamente.

METODOLOGIA
Trata-se de um estudo transversal, com cunho descritivo de abordagem quantitativa.
Os estudos descritivos tém por objetivo determinar a distribuicdo de doencas ou
condicdes relacionadas a saude, segundo o tempo, o lugar e/ou as caracteristicas dos
individuos (Cordeiro et al., 2023). A pesquisa quantitativa € um método numérico de
coleta de dados (Barbosa et al., 2023). Este estudo sera realizado com prontuarios de
pessoas com necessidades especiais atendidas na Clinica Odontolégica do Centro
Universitario Vértice — Univértix, realizado em Matipd. O municipio de Matipd esta
localizado na regido Il da Zona da Mata Mineira e pertence a microrregido homogénea
Vertente Ocidental do Caparad. Esta pesquisa fara parte do projeto
“‘“Acompanhamento das condigbes de Saude Bucal dos pacientes de Matip6-MG e
Regido atendidos na Clinica Odontoldgica da Faculdade Vértice - Univértix”, aprovado
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pelo Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos da Univértix com o CAAE
57847122.2.0000.9407. As variaveis investigadas nos prontuarios serdo: sexo, faixa
etaria, medicamentos utilizados (e sua relagdo com o sistema estomatognatico) e
Sinais e sintomas observados clinicamente. Como critérios de exclusdo serao:
prontuarios de paciente sem necessidades especiais, prontuarios incompletos ou sem
consentimento livre e esclarecido ndo assinado. E como fatores de incluséo serao:
prontuarios de pacientes com necessidades especiais, corretamente preenchidos e
com o termo de consentimento livre e esclarecido assinado.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Por se tratar de um Projeto em andamento do Programa de Iniciacdo Cientifica
voluntario, a realizacdo da coleta e da analise dos dados obtidos estara condicionada
a se iniciar no més de agosto de 2025. ApOs os respectivos procedimentos, serédo
apresentados os resultados e discussdes mediante a confrontagcdo com a literatura
pertinente.
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