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RESUMO

O presente trabalho tem como obijetivo relatar um caso clinico de selamento de
perfuragdo radicular com material bioceramico reparador, realizado na clinica
odontoldgica do Centro Universitario Vértice — Univértix. O paciente, S.A.F., género
masculino, 40 anos, durante o tratamento endoddntico do elemento anterior 12, foi
identificado uma perfuragao radicular localizada na regiao cervical da raiz com auxilio
de radiografias e localizador foraminal. Apos avaliagdo minuciosa e planejamento
adequado, optou-se pelo selamento da perfuracdo com o material bioceramico
CIMMO-HD, devido as suas propriedades de biocompatibilidade, capacidade de
selamento e potencial de indugao a regeneracgao tecidual. O acompanhamento clinico
e radiografico apos o tratamento demonstrou evolugédo positiva e constante, com
auséncia de sinais e sintomas clinicos, além de evidéncias iniciais de reparo de tecido
o0sseo. O caso reforca a importancia do diagndstico precoce e da utilizagdo de
materiais adequados na condugdao de complicagdes endoddnticas, como as
perfuracdes radiculares, reabsor¢des internas, entre outros. O uso do CIMMO-HD
mostrou-se eficaz e seguro, contribuindo para a preservagao do dente afetado,
visando a homeostase do sistema de saude bucal influenciando na saude geral do
paciente e para o sucesso do tratamento. Concluindo, portanto, que o CIMMO-HD,
apresenta-se como uma excelente alternativa no manejo do tratamento de situagdes
clinicas analogas a perfuragao radicular.

PALAVRAS-CHAVE: complicagbes intraoperatérias; tratamento do canal radicular;
endodontia; cavidade pulpar.
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1 INTRODUGAO

O tratamento endodéntico tem por objetivo a manutencdo da homeostase do
sistema estomatognatico, por meio da preservagao do elemento dental, minimizando
0s prejuizos a saude do paciente. Para que isso seja viavel, leva-se em conta a
compreensao da dimens&o bioldégica e mecanica demonstrada com base cientifica.
Tais principios estao intimamente relacionados aos fatores que levarao ao sucesso
do tratamento do elemento dental submetido a endodontia e, consequentemente,
restabelecendo o equilibrio geral no sistema estomatognatico (Oliveira; Coelho, 2023).

Manter a maior parte de estrutura dental integra durante o acesso endodéntico
€ de suma importancia para determinar o sucesso do tratamento e evitar
intercorréncias como perfuragdes radiculares, desvios de trajeto e minimizar riscos de
fraturas devido a fragilidade estrutural gerada pelo desgaste de estrutura dentaria
(Queiroz, 2021).

Um dos motivos que podem levar o tratamento endodéntico ao insucesso € a
perfuracdo das paredes radiculares podendo encadear quadros infecciosos e
inflamatadrios, problemas periodontais e processos de reabsorgéo 6ssea ou radicular
(Gongalves et al., 2024).

Dentre as iatrogenias possiveis de ocorrer durante o tratamento endoddntico,
uma das mais comuns é a perfuragao coronaria ou radicular, podendo acontecer entre
2,7-12% dos tratamentos endodénticos. Para melhorar o prognéstico da perfuragéo,
deve-se realizar um adequado selamento, proporcionado por um material que
apresente biocompatibilidade e capacidade de adesdo nas areas envolvidas
(Rodrigues; Ferreira, 2023).

Para minimizar o risco de perfuragao, diversas abordagens sao empregadas.
Faz-se uso, por exemplo, de uma ampla e clara visualizagado da camara radicular e da
entrada dos canais, obtida por meio de um acesso adequado. Além disso, a utilizacéo
de exames complementares auxilia o profissional a se orientar melhor ao manejar as
brocas de acesso. Fundamental também €& o planejamento prévio, que permite
compreender a profundidade, o direcionamento e a angulagdo do dente e dos canais
radiculares. (Gongalves et al., 2024).

A localizacao exata da perfuragdo € um fator imprescindivel para seu
selamento, tal como a descontaminacao das areas adjacentes e do canal radicular

propriamente dito. Diversos materiais podem ser utilizados, dentre eles, destaca-se o
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Mineral Trioxide Aggregate (MTA), devido a suas caracteristicas bioldgicas e
estruturais (Rodrigues; Ferreira, 2023; Dong; Xu, 2023).

Os materiais bioceramicos atuais revolucionaram o tratamento das perfuragbes
radiculares devido ao melhor progndstico clinico. Dentre suas capacidades vale
ressaltar a alta biocompatibilidade, capacidade de reparagao tecidual e formacéo de
tecido mineralizado (Bhuva; Omar, 2020).

Diante do exposto acima, o objetivo do presente trabalho é relatar a utilizagao
do cimento bioceramico CIMMO-HD no selamento de perfuracédo radicular ocorrido
durante um tratamento endodéntico realizado em um paciente na Clinica Odontologica
do Centro Universitario Vértice-Univértix.

Este trabalho € importante porque permite a aplicagao pratica e a analise critica
de uma abordagem terapéutica na Odontologia. Esse tipo de estudo contribui para o
aprofundamento do conhecimento sobre o uso de materiais bioceramicos, que
apresentam propriedades como biocompatibilidade, alta capacidade de selamento e
potencial de regeneragao tecidual, essenciais para o sucesso do tratamento de
perfuragdes radiculares. Além disso, relatos de caso oferecem uma visao detalhada e
contextualizada de situagdes clinicas reais, auxiliando na formagéo de profissionais
capacitados e no avango da literatura cientifica ao divulgar resultados que podem

fundamentar futuras pesquisas e nortear condutas clinicas mais eficazes.

2 FUNDAMENTAGAO TEORICA

As perfuracdes sdo comunicacgdes entre o meio intracanal ou da camara pulpar
com o meio oral ou tecidos perirradiculares, sua prevencgao se faz pelo planejamento
prévio do caso, com auxilio de exames de imagem complementares, conhecimento
sobre a anatomia interna e morfologia dos canais radiculares, escolha de brocas de
didmetro compativel com o elemento dental (Machado, 2022).

O diagndstico é feito a partir da presenca de exsudato persistente incompativel
com a entrada dos canais, leitura incompativel e instavel do localizador apical e
exames de imagens complementares. O progndstico esta intimamente relacionado ao
local da perfuragcao, tempo decorrido entre ele e seu selamento e material utilizado
(Rodrigues et al., 2021).

As perfuragbes radiculares iatrogénicas representam uma dificuldade no

decorrer do tratamento endodontico, elas estdo associadas a 10% das falhas nos
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tratamentos caso nao sejam diagnosticadas de forma precoce e seladas com
materiais adequados. Para uma conduta clinica adequada, é necessaria a correta
escolha dos materiais que possuam como propriedades os seguintes principios:
biocompatibilidade, bioatividade, capacidade de selamento, insolubilidade e
estabilidade dimensional a longo prazo (Llerena et al., 2020; Rao et al., 2024).

Inimeros materiais ja foram utilizados para selamento de perfuragdes
localizadas abaixo da insergé&o gengival, como o amalgama, cimentos a base de 6xido
de zinco e eugenol, entretanto eles apresentam limitagdes clinicas, associadas as
suas caracteristicas inertes (Machado, 2022).

Para o selamento de perfuragdes radiculares se destacam os materiais que
possuem silicato de calcio na sua composicao, sendo eles o MTA, Biodentine, BIO-C
Repair e MTA Repair HP. O mais conhecido e utilizado é o Mineral Trioxide Aggregate
(MTA), criado na década de 1990 devido a suas caracteristicas citadas anteriormente.
Além disso quando exposto constantemente na cavidade oral pode favorecer a sua
adaptacao final no local afetado. Adicionalmente, ele tem a capacidade de estimular
a formacao de hidroxiapatita, liberando ions de calcio que reagem com o fosforo,
assim permitindo sua utilizagao para reparo das perfuragdes radiculares (Song et al.,
2021; Wang et al., 2023).

3 METODOLOGIA

Trata-se de um estudo do tipo relato de caso. Dentre as modalidades de
pesquisa amplamente utilizadas, o estudo de caso destaca-se nas areas de ciéncias
da saude. Consiste no resultado e no relato profundo do caso que foi executado,
permitindo uma abordagem ampla e detalhada de seu procedimento (Martins,2008).
Visa a narrar os fatos e se debrugar sobre as evidéncias literarias que os justificaram
e apresentar confiabilidade nos mecanismos de coleta de dados utilizados e do caso
em si que foi relatado (Gil, 2022).

Esta pesquisa integra o projeto “Acompanhamento das condi¢gdes de Saude
Bucal dos pacientes de Matip6-MG e Regido”. Os atendimentos relacionados a este
projeto sédo realizados na Clinica Odontolégica do Centro Universitario Vértice -
UNIVERTIX. A pesquisa foi devidamente aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa
com Seres Humanos da Univértix (CEP/UNIVERTIX) com o CAAE
57847122.2.0000.9407.
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3.1 Relato de Caso

O paciente S. A. F., de 40 anos, género masculino procurou atendimento na
Clinica Odontolégica do Centro Universitario Vértice — UNIVERTIX por meio do
WhatsApp e teve seu agendamento para o dia 15 de agosto de 2023.

Na ocasido do primeiro encontro, o paciente relatou “Problema nos dentes.
Dente que estragou”. Foi entdo realizada a anamnese e exame fisico, em que foram
visualizadas lesdes cariosas extensas nos incisivos superiores com acometimento da
camara pulpar. Assim, o paciente foi encaminhado para tratamento especifico.

Ja no setor especifico, no mesmo dia, foram realizadas radiografias periapicais
dos elementos 11, 21, 12 e 22 (Figura 1). Apds a analise radiografica juntamente com
o exame fisico foi possivel diagnosticar os elementos com necrose pulpar e planejar
o tratamento, que se constituiu pelo tratamento endoddntico e cimentagao do pino de

fibra de vidro, além de reabilitagdo com coroas metaloceramicas.

Figura 1 - Radiografia inicial evidenciando a lesédo cariosa com comprometimento pulpar nos elementos
11, 21,12 e 22.

Fonte - Arquivo pessoal.
No dia 19 de setembro de 2023 foi realizado o acesso endoddntico do elemento

12 com broca esférica diamantada 1012 HL e broca endo Z. O isolamento absoluto
foi realizado com lengol de borracha (Madeitex®). No procedimento, foi possivel
identificar a presenga de sangramento persistente na camara pulpar, sendo realizada
irrigacdo abundante com soro fisioldgico seguido da aspiragdo para melhor
visualizagao da entrada do canal.

Apds o protocolo de irrigacdo, foi identificada uma perfuragdo radicular,
confirmada com o auxilio do localizador apical e radiografia periapical; também foi
localizada a entrada do canal radicular com auxilio de limas C-PILOT (VDW®) (Figura
2).
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Figura 2 - Radiografia evidenciando a perfuragao radicular no elemento 12 e localizagdo da entrada do
canal.

Fonte - Arquivo pessoal.
Na mesma consulta, foi realizada a medicacao intracanal a base de hidroxido

de calcio PA e anestésico Articaina 4% 1:200.000 — DFL. A blindagem coronaria foi
realizada com iondmero de vidro restaurador Maxxion R (FGM).

No retorno do dia 24 de outubro de 2023, foi possivel identificar uma fistula na
regido cervical do elemento 12. A instrumentagéo do canal radicular foi realizada por
intermédio da instrumentagdo manual com as limas manuais M (Easy®), irrigagdo com
substancia quimica auxiliar clorexidina gel 2% e soro fisidlogo utilizando seringas
(Ultradent®), 2 ml a cada troca de limas.

Foi realizada a medida do comprimento aparente do dente (CAD) 20mm e do
comprimento provisorio de trabalho (CPT) 15mm obtida com a radiografia periapical
inicial. Iniciou-se, entdo, a instrumentagcdo dos tercos cervical e médio no CPT
utilizando as limas de maneira sequencial do menor ao maior diametro até a ultima
lima que travasse no CPT. Posteriormente, foi realizada a odontometria digital com
limas tipo K de série especial #10 de 25mm (Dentsply®) e localizador apical (Easy®)
a 0 mm do apice definindo assim o comprimento real do canal (CRC) 20mm e
comprimento de trabalho (CT) 20mm.

Apos a obtengcdo da lima anatdmica inicial (LAI) #35, foi iniciada a
instrumentacao do tergo apical, obtendo como lima anatémica final (LAF) #55. No
mesmo dia, realizou-se a obturagdo do canal radicular utilizando primeiramente o
EDTA 17% (Lysanda®) para remover a smear layer, por 5 minutos. Posteriormente,
foi realizado a secagem do canal com cones de papel PRO universal (Endotanari®),
seguido da conemetria do canal com guta percha M (Dentsply Sirona®) e obturagao

com cimento endodéntico endofill (Dentsply Siroina®). Apds esse procedimento, foi
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realizado o corte do cone com o instrumental de Lucas e a condensagéo vertical,
seguido da limpeza da cdmara pulpar com alcool 70% e bolinhas de algodao estéreis.
Foi realizada a restauragao provisoria com obturador provisorio coltosol e cimento de
ionbmero de vidro restaurador Maxxion R FGM®. Ao avaliar a radiografia final do
tratamento endodéntico, foi observado que o cone estava ancorado distante do apice,
assim indicando subobturacdo. Diante do ocorrido, teve-se como conduta a
proservagao do caso até a regressao da lesao.

Na semana seguinte, foi realizado o selamento da perfuragdo com material
bioceramico compativel. O material de escolha foi o CIMMO HD. Foi realizada a
manipulacéo e aplicagdo no local com o instrumental Aplicador de MTA (Angelus®).
Na mesma secao, foi realizada blindagem coronaria com coltosol e CIV seguido da
radiografia periapical (Figura 3).

Figura 3 — Radiografia do pbés operatorio imediato do elemento 12.

Fonte - Arquivo pessoal.
Foi realizada uma radiografia periapical para proservacdao do caso no dia

21/11/2023, em que foi possivel verificar formagao de tecido mineralizado no local da
aplicacado do CIMMO (Figura 4). Entretanto, o paciente ainda apresentava a fistula na

regido, mas sem sintomatologia dolorosa.

Figura 4 — Radiografia periapical de proservacao do elemento 12.

Anais do FAVE — Férum Académico do Centro Universitario Vértice - Univértix, Matipo, setembro, 2025



(]
F<; WunivERTIX
XV I I I A E Um Centro Universitario feito com vocé!

Férum Académico do Centro Universitario Vértice - Univértix

Fonte - Arquivo pessoal.
No dia 19/03/2024 o paciente retornou a clinica para realizar o retratamento

endodontico do elemento 12, a fim de se obter um selamento tridimensional do
conduto radicular mais adequado. A remogéo da guta percha no tergo cervical foi
realizada com o uso da broca gates 2 acionada em caneta de baixa rotagdo. Em
seguida, foi realizada a exploragdo do canal para paténcia com limas C — Pilot #10
(VDW®), seguido da instrumentagcdo com limas rotatorias #15.05 e #25.06 (Easy®)
acionadas no motor elétrico no CRC. Na sequéncia foi realizada agitacdo do EDTA
com lima Easy Clean acionada em baixa rotagdo com 3 ciclos de 20 segundos e
obturacdo. Na mesma secgao, também foi acrescentado uma camada de CIMMO -

HD no local afetado pela perfuragdo (Figura 5).

Figura 5 — Radiografia pés-operatéria do retratamento endodéntico e da nova camada de CIMMO — HD
no elemento 12.

Fonte - Arquivo pessoal.
Em outra secdo, no dia 16/04/2024, foi realizada radiografia periapical para

acompanhamento do caso, em que foi possivel visualizar regressdo da leséo e

deposicéo mineral no local afetado indicando sucesso no tratamento (Figura 6).

Figura 6 — Radiografia periapical de proservacao do elemento 12.
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Fonte - Arquivo pessoal.

4 DISCUSSAO

Pelos resultados odontolégicos demonstrados neste relato de caso e em
diversos estudos da literatura, referentes a intercorréncias endodénticas do tipo
perfuragdes, observa-se que o MTA (Agregado de Trioxido Mineral) pode ser indicado
como biomaterial de escolha. Entre os diversos biomateriais disponiveis (como iRoot
BP Plus, Biodentine, MTA, Triozident e Rootdent), o MTA destaca-se por sua alta
eficacia (Ma et al., 2024; Dong; Xu, 2023; Gorni et al., 2022). Sua performance ¢é
comparavel a do Biodentine e do iRoot BP Plus, que também s&o eleitos como

componentes principais e amplamente utilizados na pratica clinica.

Foi demonstrado, também, para efeitos de comparacdo, que o MTA e o
Biodentine apresentam taxas de sucesso semelhantes, por volta de 100% e 95%
respectivamente. Os resultados do MTA e do cimento de silicato tricalcico (Biodentine)
em relacdo a suas caracteristicas terapéuticas demonstraram que o Biodentine esta
relacionado a um maior indice de calcificagao pulpar, apesar de ambos demonstraram
niveis favoraveis de inflamacgao de tecidos adjacentes. Ja o iRoot BP Plus apresentou
maior eficacia na prevencado da penetragdo de umidade e outras substancias nos
dentes tratados, que se da pela formacao de uma féormula ou rede molecular que cria

uma estrutura mais densa e impermeavel (Ma et al., 2024).

Seladores bioceramicos representam um avango na endodontia, sendo

compostos por silicatos dicalcicos ou tricalcicos que reagem com a umidade do canal,
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liberando ions calcio e hidroxila que estimulam a formacdo de hidroxiapatita na
interface selador-tecido. Classificam-se como bioinertes (sem interagao com tecidos,
usados em implantes), bioativos (como MTA e silicatos de calcio, que promovem
reparo) e biodegradaveis (como fosfatos de calcio, que se reabsorvem e se
incorporam ao tecido). Apesar dos beneficios, sua adesividade pode dificultar
retratamentos e cimentagao de pinos, além de causar obstrugdes ou pigmentagdes, o

que representa uma limitagao clinica (Ortega et al., 2024).

Em um estudo conduzido pela Sdo Leopoldo Mandic, foram comparadas as
propriedades fisico-quimicas dos cimentos bioceramicos MTA REPAIR HP Angelus®
e PBS HP CIMMO®, ambos amplamente utilizados em reparos endodénticos. A
pesquisa avaliou trés aspectos fundamentais para o desempenho clinico: resisténcia
de unido a dentina (bond strength), pH e solubilidade (Gongalves et al., 2022). Os
resultados indicaram que ambos 0s cimentos apresentaram resisténcia de unidao
semelhante, mesmo apds a termociclagem. Contudo, o PBS HP CIMMO® demonstrou
maior resisténcia no tergo apical, atribuida a sua expanséo higroscépica e a maior
retencdo mecanica nessa regido. Em relagcéo ao pH, o MTA REPAIR HP exibiu valores
mais elevados nas primeiras horas, enquanto apds 24 horas ambos os materiais
atingiram niveis alcalinos equivalentes, favoraveis ao reparo tecidual e a atividade
antimicrobiana. Quanto a solubilidade, os dois cimentos apresentaram valores dentro
dos limites aceitaveis segundo a norma ANSI/ADA, embora nenhum tenha alcangado
o ideal de perda inferior a 3%. Conclui-se que tanto o MTA REPAIR HP quanto o PBS
HP CIMMO® possuem propriedades adequadas para uso clinico, demonstrando
eficacia comparavel nos parametros avaliados. Esses resultados encontrados na
literatura cientificam corroboram com os resultados obtidos por meio do
acompanhamento radiografico do caso clinico, em que foi possivel observar a
formagéo de um novo tecido mineralizado na area afetada (Gongalves et al., 2022).

Os biomateriais tém se destacado como agentes reparadores ideais na
endodontia, em razao de suas propriedades fisico-quimicas superiores, como tempo
de presa reduzido, resisténcia mecanica adequada, pH alcalino e capacidade de
estimular células bioremineralizadoras. Esses atributos conferem vantagens
cicatriciais e anti-inflamatorias, especialmente em casos de selamento de perfuragdes

radiculares como indicado no presente caso acima. A selecao do material apropriado
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deve considerar diversos fatores, incluindo as particularidades de cada caso clinico, a
possibilidade de necessidade de retratamento futuro, o nivel de biocompatibilidade
requerido e as propriedades antimicrobianas desejadas, conforme a presenga ou nao
de infecgéo ativa. A evolugdo dos materiais biocompativeis utilizados na endodontia
ampliou as possibilidades terapéuticas, possibilitando abordagens mais
conservadoras e bioldgicas, fundamentais para preservar dentes que, anteriormente,
seriam condenados em decorréncia de intercorréncias durante o tratamento
endodoéntico, por essas caracteristicas foi eleito como material selador o CIMMO-HD®
(Ortega et al., 2024).

Materiais bioceramicos a base de silicato de calcio, como o MTA, séo eficazes
para obturacdo e selamento de perfuracdes, devido a sua biocompatibilidade, agao
antibacteriana e capacidade de vedagéao superior a guta-percha. Além do selamento
de perfuracdes, o MTA é amplamente utilizado em procedimentos como capeamento
pulpar, apicificagao e obturagao de canais radiculares, favorecendo a cicatrizagao por
liberar ions de calcio associados ao reparo dos tecidos periodontais. No entanto,
fatores como potencial de descoloragédo dental, manipulagdo complexa, longo tempo
de presa e alto custo deve ser considerados. Estudos clinicos demonstram taxas de
cura de até 92,5% em cinco anos, consolidando o MTA como a melhor opgéo em
casos complexos, especialmente quando ha contaminagao sanguinea (Wang et al.,
2023).

Embora seja demonstrado em diversos estudos e pesquisas que o MTA
apresente 6timos resultados na indugao da formacao de tecido mineralizado nas areas
que necessitam de reparacgao tecidual, devido falhas em tratamentos dentarios, seu
prognostico depende de fatores clinicos especificos e individuais de cada paciente, tal
como a extensao da destruicdo, presenca prévia de infecdo e condicio periodontal do
paciente, assim como sua idade e seus cuidados pds-operatorios com a lesdo. Esses
fatores tornam o diagndstico complexo e de dificil definigdo para o cirurgido dentista,
também pelo aspecto multifatorial e individualizado do tratamento e de sua resposta
cicatricial individual de cada organismo. Além dos desafios técnicos da utilizagado do
MTA, podem- se destacar os seguintes pontos: tempo de presa, necessidade de
isolamento adequado e visualizacado da area a ser tratada. Esses fatores fazem com
que sua utilizacao e eficacia dependam tanto da técnica empregada na sua utilizagao

quanto da resposta cicatricial do paciente. Ambientes contaminados com exsudato
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inflamatorio devem passar previamente por um processo de desinfecgao para garantir
maior confiabilidade de resultado no selamento. No entanto, deve-se haver
proservagao do caso para garantir uma maior confiabilidade no processo de
tratamento e intervir o quanto antes a qualquer sinal que aponte uma possivel falha
ou inadequacgao do composto com a estrutura a ser regenerada (Estrela et al., 2018;
Pedrosa et al., 2022).

5 CONSIDERAGOES FINAIS

Considerando a complexidade desse tipo de intercorréncia endoddntica —
particularmente a dificuldade em obter uma vedacgao efetiva e prevenir complicagdes
como a reabsorcdo do tecido 6sseo e a inflamagao periapical continua — o éxito
terapéutico esta ligado a selegdo do material a ser utilizado e ao método utilizado.

Neste caso, o uso do CIMMO-HD® provou ser eficiente, oferecendo um
excelente selamento da area afetada, com biocompatibilidade e propriedades fisico-
quimicas apropriadas para a recuperagao dos tecidos perirradiculares. O material
demonstrou facilidade na sua manipulacdo e aplicabilidade favoravel com o
instrumental aplicador de MTA. Durante o acompanhamento clinico e radiografico, foi
possivel observar sinais consistentes de reparo tecidual e auséncia de sintomatologia
dolorosa, demonstrando a eficacia do tratamento proposto. E valido salientar o
prognoéstico de casos envolvendo perfuragdes radiculares depende de diversos
fatores, como o tempo entre o trauma e o tratamento, a extensao da perfuracéo, o
controle da infeccéo e a escolha do material restaurador.

Conclui-se, portanto, que o selamento de perfuragdes radiculares com o uso de
materiais bioceramicos, como o CIMMO-HD®, pode representar uma alternativa
segura e eficiente no manejo de situagdes clinicas como perfuragdes radiculares.
Contudo, sédo necessarios estudos clinicos de longo prazo e com amostras maiores
para consolidar a eficacia e longevidade dos resultados observados neste relato de

caso.
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