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1 INTRODUCAO

O sorriso estético no mundo atual tem cada vez se intensificado como valor social
essencial e relevante na odontologia. Sendo assim, apos a perda de um elemento
dentério, os pacientes desejam a reabilitacao de forma rapida e segura (Oliveira et al.,
2008). Visto isso, os implantes dentarios vém sendo amplamente utilizados como
terapia de escolha empregada na reabilitagcdo oral. Contudo os implantes imediatos
consistem na instalacdo de implantes ap6s a exodontia trazendo beneficios ao
paciente como a reducédo do periodo de tratamento, menor perda éssea e um nimero
reduzido de procedimentos cirlrgicos. Essa técnica tem demonstrado altas taxas de
sucesso ao longo do tempo, especialmente quando empregada com o planejamento
reverso, que é essencial para evitar falhas na cirurgia e restaurar as funcdes do
sistema estomatognatico. Assim, muitos pacientes relatam um alto nivel de satisfacao
com o processo de implante imediato. (Zarb; Albrektsson, 1998); (Martins; Pedraca;
Ferreira Filho, 2020); (Cauduro et al., 2011). No entanto, para a realizacao da técnica
de implante imediato pds-exodontia, € necessério, segundo Testori et al., (2000), que
a extracdo dentaria seja realizada com cautela, de modo atraumatico aos tecidos
periodontais. Isso inclui a preservacao das paredes 0sseas do alvéolo e da arquitetura
gengival. Contudo, hd casos em que os alvéolos impossibilitam a ancoragem do
implante logo apos a extracdo devido a baixa quantidade de osso disponivel. Nesses
casos, recorre-se a técnica de enxertos 0sseos para proporcionar o volume
necessario para a colocacdo de implantes imediatos (Harmmerle et al., 2012);
(Salmen et al., 2017).

2 METODOLOGIA

Trata-se de uma revisédo de literatura cientifica na qual foram utilizados dados de
artigos publicados extraidos das bases de pesquisa Google Scholar (Google
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Académico), Scientific Electronic Library Online (SciElo) e PubMed.; como descritores
foram pesquisados os termos: “cirurgia-bucal’, “implantes-dentérios”, “reabilitacao-
bucal” e “transplante-6sseo”, foram encontrados artigos e livros com as informacdes
obtidas nos materiais de pesquisa, tornando possivel a confec¢cdo do presente
trabalho. E necessario conhecer de perto alguns dos principais métodos de estudo
para que, ao final o seu objetivo seja alcancado, nesse caso, optou-se pelo estudo
através de revisoes literarias. Adotando a modalidade de analise de contetdo aliada
aos estudos dos implantes dentarios imediatos. Considera-se o acoplamento
bibliografico como uma modalidade de analise em que sdo estudadas as citacdes
concomitantes. Foram selecionados 14 artigos para confeccao do presente trabalho.
Esse estudo foi realizado em maio de 2024.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Métodos reabilitadores tém sido propostos a fim de se obter uma adequada
substituicdo dental, mantendo a integridade das estruturas nobres intrabucais
proporcionado uma adequada satisfacédo por parte do paciente tratado (Nishioka et
al., 2003). Atualmente, métodos de reabilitacdo vém sendo aprimorados para garantir
uma substituicdo dentéria eficiente, preservando a integridade das estruturas
intrabucais e assegurando a satisfacdo dos pacientes (Nishioka et al., 2003). A perda
de dentes pode levar a diminuicdo do volume ésseo nos maxilares, dificultando a
colocacdo de implantes dentarios e causando defeitos estéticos significativos,
especialmente nas regides anteriores. Para prevenir tais problemas, a odontologia
desenvolveu varias técnicas para manter a arquitetura periodontal 6ssea e gengival.
Dentre estas técnicas esta a instalacdo de implantes imediatos em alvéolos frescos
associado a preenchimento do gap vestibular com substitutos 6sseos. Para alcancar
elevadas taxas de sucesso relatadas na literatura, é crucial respeitar os principios
biolégicos e técnicos do procedimento, especialmente em regibes anteriores
superiores que requerem uma maior precisdo operacional (Prado; Souza, 2020).
Correlativamente, a execucao do implante imediato requer medidas fundamentais, tais
como: uma extracdo com o minimo de trauma possivel, sendo que, técnicas desse
tipo tém por objetivo realizar a extracdo do dente no sentido vertical, preservando 0sso
alveolar e tendo o minimo de expansdo 6ssea (Muska et al., 2013). Técnicas
traumaticos resultam em maior perda 6ssea e, por isso, devem ser evitados (Schropp
et al., 2003). Quanto a reabsorcdo 6ssea marginal em implantes, Lorenzoni et al.,
(2003) e Galli et al., (2008) constataram que ha uma maior reabsor¢cao quando a
reabilitacdo ocorre em dois estagios cirurgicos, o que reforca a preferéncia pela
provisionalizacdo imediata. Segundo Esposito et al., (2011) obtiveram melhor
resultado, inclusive, estético, bem como satisfacdo dos pacientes, nos implantes
realizados imediatamente apds a exodontia, conforme evidenciado pelo
acompanhamento de casos de implantes imediatos em comparacdo com implantes
convencionais colocados apos a cicatrizacao do alvéolo. Entretanto, estudos indicam
gue a taxa de sucesso dos implantes imediatos € comparavel a dos implantes tardios.
Uma revisdo sistematica revelou que os implantes imediatos tém uma taxa de sucesso
de 97.44%, enquanto os implantes tardios, realizados em rebordos ja cicatrizados,
apresentam uma taxa de 96.23%. Isso sugere que, seja na abordagem imediata ou
tardia, os implantes tendem a ter alta taxa de sucesso, desde que 0s principios
bioldgicos de cada técnica sejam rigorosamente seguidos (Lee et al., 2018).
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4 CONSIDERACOES FINAIS

Considerando o progresso dos biomateriais empregados na reabilitacdo oral, bem
como o aperfeicoamento das técnicas e da capacitacdo dos profissionais envolvidos,
pode-se concluir que € viavel a realizacdo de implantes imediatos de forma segura.
Se o0s principios biologicos e técnicos forem devidamente observados, essa
abordagem representa uma excelente alternativa para a conservacgéo da arquitetura
periodontal em areas estéticas, permitindo alcancar resultados satisfatorios.
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