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1 INTRODUGAO

O envolvente relato de experiéncia originou-se de um projeto na disciplina de
Atividade Curricular de Extensao (ACE) do curso de Direito, do terceiro periodo.
Focado nos direitos sociais, o trabalho visa promover justica e equidade na
sociedade. Conforme Telles (1998), direitos sociais sao fundamentais para uma
sociedade justa, abrangendo saude, educagdo, trabalho e seguridade social,
garantindo dignidade e bem-estar a todos. Contudo, a falta de conscientizagao,
informacdo e transparéncia sobre esses direitos € um problema recorrente,
especialmente entre trabalhadores que sem determinadas informacées ndao podem
conhecer seus direitos fundamentais, o que impede a promogéo da justica social,
segundo Sen (1999). Desse modo, o projeto objetivou informar os funcionarios do
escritério GM Despachante, em Matipd, Minas Gerais, sobre seus direitos sociais. A
relevancia desse tema reside no potencial de empoderamento dos cidadaos,
melhorando suas condicdes de vida e acesso a elementos essenciais para seu
desenvolvimento pessoal (Siqueira et al,. 2023).

2 METODOLOGIA

O presente relato de experiéncia trata-se de um estudo descritivo de abordagem
qualitativa que, Conforme Gil (2021), esse tipo de estudo permite uma compreensao
profunda do ambiente da vida real, capturando a riqueza das interagbes humanas e
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suas dinamicas em determinados contextos. Para tanto, recorre-se ao relato de
experiéncia cuja finalidade € integrar conhecimentos tedricos e praticos objetivando
a consolidagdo da aprendizagem cientifica oportunizada pelos componentes
curriculares. O projeto foi desenvolvido entre fevereiro e junho de 2024, dividindo-se
em etapas. Inicialmente, foram feitas visitas a comunidade para identificar o tema de
maior interesse. Em seguida, ocorreram encontros com 0s mesmos para
compartilhar o tema escolhido, elaborados e discutidos em seminarios realizados
nas aulas de ACE. A iniciativa foi realizada para um publico-alvo composto por
trabalhadores acima de 30 anos, portanto tudo foi cuidadosamente planejado nos
seminarios, para ser compreensivel e envolvente, queriamos ter certeza do
conhecimento que desejavamos apontar, entdo a partir disso centralizamos pontos
essenciais para estudar, que seria fundamental serem discutidos como direitos
trabalhistas, direitos a saude publica, direito a igualdade, entre outros.
Consequentemente ao chegar no escritéorio GM Despachante nossa iniciativa
comunitaria iniciou-se com uma palestra introdutéria sobre o tema, com uma
estimativa de tempo de 30 minutos, destinada a fornecer uma base tedrica sodlida.
Para complementar a teoria, foi utilizado o jogo interativo Flipcity Fuga Virtual que foi
desenvolvido pelo nosso grupo dias antes. Este jogo consiste em uma série de
cadeados virtuais que s6 podem ser abertos mediante respostas corretas, ha nele
perguntas relacionadas aos direitos sociais, criando um ambiente de aprendizado
ludico e dinamico, as perguntas foram preparadas para serem proporcional a
palestra que ministramos, para que pudesse ser divertido aprender. A analise do
projeto foi conduzida por meio da observacéo das interagdes e do engajamento dos
participantes durante a atividade, além do feedback qualitativo obtido através de
perguntas durante o evento. Essa abordagem permitiu avaliar a eficacia das
estratégias utilizadas e o impacto do projeto na comunidade envolvida.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A implementacdo do projeto resultou em um aumento significativo da
conscientizacdo sobre direitos sociais entre os funcionarios. As visitas iniciais a
comunidade trouxeram ao grupo maior maturidade para entender as necessidades
existentes, e os seminarios na disciplina de ACE estabeleceram uma base sélida de
conhecimento aos integrantes do nosso grupo universitario possibilitando uma
melhor conducgéao do trabalho. Os funcionarios da empresa mostraram-se engajados,
0 que nos deixou profundamente encantadas, pois sentimos que estavamos sendo
ouvidas e trazendo um impacto sublime com o conhecimento que foi passivel de ser
transmitido, eles fizeram diversas perguntas demonstrando um grande interesse nos
direitos trabalhista e participaram ativamente do jogo interativo. As principais
experiéncias vivenciadas incluiram a troca de conhecimentos e a percepg¢ao de que
aprender e ensinar sobre direitos sociais pode ser prazeroso. A utilizagdo do jogo
Flipcity Fuga Virtual facilitou a compreenséo dos direitos sociais, contribuindo para a
fixacdo do conhecimento. Evidentemente nem todas as perguntas tiveram uma boa
base de acertos, mas com isso abriu-se, mas uma janela para que 0 nosso grupo
pudesse comentar sobre a questao e fazer com que a compreensao do assunto
tivesse um resultado ainda maior. A aplicacdo do resultado desta experiéncia pode
ser expandida para outros contextos, adaptando-se a metodologia para diferentes
publicos e realidades. As dificuldades enfrentadas incluiram a diversidade de niveis
de compreensao entre os participantes e o tempo limitado para abordar um tema tao
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abrangente. Contudo, a potencialidade da metodologia utilizada foi clara,
demonstrando que € possivel ensinar conceitos complexos de maneira espléndida.
Iniciativas semelhantes devem ser incentivadas e replicadas para ampliar seu
alcance e impacto.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

A finalidade foi perfeitamente atingida, evidenciando a eficacia da combinagao entre
teoria e pratica para a disseminagao do conhecimento sobre direitos sociais. Além
do que acreditamos que em futuras intervengdes poderiamos incluir materiais de
apoio, como folhetos informativos ou plataformas online, para refor¢ar o aprendizado
e oferecer uma referéncia continua para os participantes. Logo sabemos que a
educacao em direitos sociais € uma ferramenta poderosa, experiéncias como esta
sao fundamentais para construir uma sociedade mais consciente. Em suma nao
podemos deixar de ressaltar que somente por meio da teoria da constituicado €
possivel reconstruir e consolidar com énfase uma verdadeira teoria dos direitos
sociais enquanto direitos fundamentais. Fora desse contexto, apenas ha espaco
para as depreciacbes de quantidade e, principalmente, iniciativas incriveis como
essa. Assim, é possivel verificar que acdes como essas sao ferramentas essenciais
para a promog¢ao da justica social, fortalecendo a cidadania e os direitos sociais no
Brasil.
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