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1 INTRODUCAO

A anemia representa uma das mais comuns altera¢cdes hematologicas observadas na
clinica veterinaria, podendo ser tanto a causa da doenca quanto um marcador de uma
condicdo ja existente, ndo um diagnostico. A determinag¢do da causa da anemia &
realizada por meio da andlise do histérico do paciente, exame clinico e resultados de
exames laboratoriais. Saber a causa especifica desta patologia é crucial para o
desenvolvimento do tratamento e a determinacdo do progndstico em cada caso
(Nelson e Couto, 2015). A anemia caracteriza-se pela reducdo na quantidade de
glébulos vermelhos no sangue, cuja funcao primordial € transportar o oxigénio dos
pulmdes para os tecidos e o gas carbdnico dos tecidos para os pulmdes. A diminui¢ao
no nimero de eritrocitos compromete a capacidade do corpo de efetuar a troca gasosa
de maneira adequada resultando nos sinais clinicos do paciente com esse quadro
(Forte, 2021). Considerando a importancia do diagnéstico precoce e da conduta
terapéutica de doencas relacionadas aos quadros de anemia em cées, objetiva-se
com o presente trabalho realizar um levantamento de dados com o intuito de analisar
as principais enfermidades que estao relacionadas aos diversos tipos de anemia que
acometem o0s animais da espécie canina, atendidos no Hospital Veterinario Univértix
- Matip6é/MG. Trabalhos como esse sdo importantes para criar tecnologias que
possam ajudar na interpretacdo adequada dos quadros de anemia e aprimorar as
condutas terapéuticas, melhorando a qualidade de vida dos cées.

2 METODOLOGIA

Essa pesquisa foi aprovada pelo Programa Institucional Voluntario de Iniciagédo
Cientifica — PIVIC — Univértix. O trabalho em questdo, trata-se de um estudo
retrospectivo com abordagem quantitativa dos casos de anemia em caes atendidos
no Hospital Veterinario Univértix - Matip6/MG. Como proposta do trabalho, seréo
analisados hemogramas de caes sem especificacdo de racga, sexo ou idade que foram
atendidos no ano de 2023. Com o objetivo de verificar as principais doencas que estao
relacionadas aos diversos tipos de anemia que acometem 0s animais da espécie
canina. O critério para a sele¢do dos eritrogramas e sua inclusdo no estudo, sera
guando dois ou mais parametros eritrocitarios estiverem diminuidos, sendo eles o VG
(Volume globular), [Hb] (a concentracdo de hemoglobina) e a quantidade de
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eritrocitos. Quando dois ou mais desses parametros se encontram diminuidos é
considerado que o animal estd em quadro anémico (Alonso, 2012). J4& as
classificagcbes dos tipos de anemia serdo caracterizadas de acordo com o VCM
(Volume corpuscular médio), o CHCM (Concentracdo de hemoglobina corpuscular
média) e o HCM (hemoglobina corpuscular média) para serem associadas as
possiveis doencgas predisponentes. Para realizar a pré-selecdo dos exames incluidos
no estudo, sera feita uma consulta no banco de dados do laboratério clinico do
Hospital Veterinario Univertix - Matip6/MG.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Segundo Steven Stockham (2011), a anemia se caracteriza pela diminuicdo da
concentracdo de eritrocitos, hemoglobina e hematocrito (Ht), parametros que
geralmente se alteram proporcionalmente, pois todos avaliam o contetddo eritrocitario
sanguineo. Esta condi¢do patoldgica reduz a capacidade do sangue de transportar
oxigénio para os tecidos e pode se desenvolver devido a perda de sangue, hemdlise
patolégica (destruicdo acelerada das hemécias) ou reducdo na producdo de
eritrocitos. Clinicamente, os principais sinais de anemia incluem reducgéo da tolerancia
ao exercicio, fraqueza, depressao, taquipneia e mucosas palidas. A classificacdo das
anemias € baseada em trés parametros: tamanho das hemacias, teor de hemoglobina
e resposta medular. Analisando o tamanho dos eritrocitos e o teor de hemoglobina,
utilizam-se os parametros VCM (Volume Corpuscular Médio) e CHCM (Concentracao
de Hemoglobina Corpuscular Média). Assim, as anemias podem ser classificadas
como microcitica, normocitica ou macrocitica em relacdo ao tamanho das hemacias,
e hipocrdmica ou normocrémica em relacdo ao teor de hemoglobina (Thrall, 2015).
Embora a anemia hipercrémica néo exista, pode ser observada em casos de hemdlise
intravascular, lipemia e presenca de corpusculos de Heinz. Com base na quantidade
de heméacias imaturas no sangue, a anemia pode ser regenerativa ou arregenerativa.
A anemia regenerativa € marcada pela presenca de hemacias jovens na circulacao,
um mecanismo compensatério do corpo devido a reducdo dos glébulos vermelhos.
Esta resposta ocorre através da sintese de eritropoetina, induzida pela falta de
oxigénio circulante em quadros de hemorragia e hemolise. Morfologicamente, estas
anemias sao microciticas e hipocrémicas, com eritrécitos menores que o normal e
menos hemoglobina (Drumond, 2013). A deficiéncia de ferro resulta na anemia
ferropriva, caracterizada pela baixa quantidade de ferro no organismo, prejudicando a
eritropoiese e reduzindo o tamanho das hemécias e a concentracdo de hemoglobina,
configurando uma anemia microcitica hipocrébmica. Esta condicdo € comum em
filhotes lactentes devido ao baixo teor de ferro no leite e, em adultos, por perda crénica
de sangue no trato gastrointestinal, associada a gastrite, Ulceras, parasitoses e
ectoparasitas (Scott, 2011). Entre os tipos de anemias presentes em cées, destaca-
se a anemia arregenerativa. Como o proprio nome sugere, nesta condi¢do ndo ocorre
regeneracao da medula 0ssea, ou seja, 0 processo de eritropoiese ndo acontece ou
ndo é suficiente para a manutencdo do organismo. Caracteriza-se por normocitose,
normocromia, auséncia de policromasia e reticulocitos na amostra analisada. As
causas da anemia arregenerativa incluem sindromes mielodisplasicas, aplasia ou
hipoplasia medular devido a processos inflamatorios crénicos, reducao da quantidade
de eritropoetina por insuficiéncia renal cronica, endocrinopatias, infec¢des virais e
bacterianas, entre outras (Rahmeier, 2022). Em suma, a anemia € uma condi¢ao
patolégica complexa que exige uma abordagem diagndéstica cuidadosa para identificar
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sua causa subjacente, essencial para o desenvolvimento de um tratamento eficaz e
determinacao do prognostico. A compreensao das diversas classificacdes de anemias
e suas causas permite aos veterinarios realizar diagnésticos precisos e oferecer
tratamentos adequados aos seus pacientes.

4 CONSIDERAC}()ES FINAIS
Trata-se de uma pesquisa em andamento e os resultados parciais registram até o
momento a realizagédo do levantamento bibliogréfico.
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