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1 INTRODUGAO

A doenga de Alzheimer (DA) consiste em uma enfermidade cronica, onde o paciente
apresenta disturbios cognitivos graduais além de alteragbes comportamentais
(Amaral et al., 2023). Constituindo uma das principais causas de deméncia,
caracterizada pelo comprometimento da memodria, linguagem dentre outras fungdes
neurolégicas (Ferreira, 2022). As manifestacdes clinicas da (DA) é precedida por
alteragdes celulares nas células da glia (astrécitos e microglias) e neurdnios.
Ademais, a fase clinica é caracterizada por desordens neurolégicas advindas da
atrofia dos neurdnios devido ao acumulo de placas amiloides, constituidas por uma
rede de proteinas Tau e beta-amiloide no meio extracelular, além da degeneragao
sinaptica e morte neuronal (Amaral et al.,, 2023). Na terapia do Alzheimer, os
anticorpos monoclonais tém se destacado apresentando resultados promissores,
reduzindo o acumulo de placas beta-amiloide no tecido cerebral e neuroinflamacéao
associada a essas placas (Souza et al., 2023). Esses anticorpos séo projetados para
se ligarem especificamente as proteinas beta-amiloide, impedindo sua agregacgao,
potencialmente retardando ou até mesmo revertendo os sintomas da doencga. Desta
forma, o presente trabalho tem por objetivo realizar um estudo exploratério buscando
elucidar a aplicacao dos biofarmacos na terapia do Alzheimer.

2 METODOLOGIA

Trata-se de um estudo exploratorio, conforme definido por Gil (2008), caracterizado
como um levantamento bibliografico. Seu propédsito é estabelecer maior familiaridade
com o problema, visando torna-lo mais explicito. A pesquisa envolveu a analise de
artigos cientificos na base de dados da plataforma Google Académico, utilizando
descritores como Doenga de Alzheimer, biofarmacos, anticorpos monoclonais. A
selecéo abrangeu aproximadamente nove artigos para a elaboragao deste estudo.
Foram incluidos os trabalhos que tratavam simultaneamente os descritores

! Académicas do 9° periodo do curso de Farmacia da Univértix — Centro Universitario.

2 Farmacéutico Bioquimico (UFOP), Cirurgido Dentista (UNIVERTIX); Doutor em Bioquimica Aplicada
(Biotecnologia) (UFV); Mestre em Ciéncias Naturais e da Saude (UNEC); Especialista em Docéncia
do Ensino Superior (UCAM, RJ). Professor dos cursos de Farmacia, Psicologia, Enfermagem,
Medicina e Odontologia da Univértix Centro Universitario - Matip6.




o5

WunnivErTIX

XV I I FAVE Um Centro Universitario feito com vocé!

Férum Académico do Centro Universitario Vértice - Univértix

escolhidos. E ainda, foram excluidos, os conteudos nos quais n&o correlacionaram o
objeto de estudo com o propésito desejado.O trabalho foi realizado nos meses de
marco e abril de 2024 por académicas do curso de Farmacia em
Matipd, Minas Gerais.

3 RESULTADOS E DISCUSSOES

O avangco na biotecnologia e no conhecimento cientifico tem possibilitado o
desenvolvimento de uma nova classe de biofarmacos conhecida como terapias
avangadas, oferecendo condi¢bes de tratamento para patologias, dentre elas, o
Alzheimer (Santos, 2022). Tal doenga € uma das principais formas de deméncia em
idosos, caracterizada pela progressiva perda de fungdes cognitivas e deterioragéao
das habilidades de memdria, linguagem, raciocinio e outras fungbes cerebrais. 0
processo neurodegenerativo na doenca esta relacionado com a formagdo de
fragmentos de proteinas toxicas e a perda de neurdnios em areas-chave do cérebro
como o hipocampo e o cortex cerebral (Barbosa et al., 2020). A mesma é marcada
pela acumulagao de proteinas beta-amiloide (AB) e tau no cérebro, decorrente da
clivagem da proteina precursora de amiloide (APP) por enzimas como a beta e
gama secretases. Esses peptideos formam placas amiloides, contribuindo para a
neurodegeneracdo (Povala, 2022). Sob condigbes normais, a AR exibe propriedades
neurotroficas e neuroprotetoras; no entanto, o acumulo excessivo, devido a baixa
depuragdo ou produgdo elevada, torna-se prejudicial, resultando na formagao de
oligbmeros hidrofébicos depositados nos vasos cerebrais e na substancia branca.
Essa deposi¢gao compromete o funcionamento da unidade neuronal e neurovascular,
além de afetar astrocitos e microglia (Xavier, et al., 2022). Com base no processo
amiloidogénico, possiveis alvos para terapia anti-amildide incluem a reducédo da
producao de AB inibindo enzimas como [3-secretase e y-secretase, eliminagao de
depdsitos de AB via imunoterapia, prevengdo da agregacao de AR e promogao da
depuracédo de AB. A imunoterapia, introduzida na DA, busca reduzir a densidade e
quantidade de placas de beta amiloide no tecido cerebral, seja através de
imunizacao ativa ou passiva com anticorpos anti-AB. Enquanto vacinas monoclonais
dirigidas a AB geram uma resposta policlonal e requerem administragdo periodica,
anticorpos monoclonais exigem aplicagdo mais regular (Ferreira, 2022; Toledo, et
al., 2020).

4 CONSIDERAGOES FINAIS

O estudo exploratorio sobre a aplicagdo de biofarmacos na terapia do Alzheimer
oferece percepgdes valiosas sobre as estratégias terapéuticas em desenvolvimento
para enfrentar essa doenga neurodegenerativa devastadora. A identificagdo dos
mecanismos patologicos subjacentes, como o acumulo de proteinas beta-amiloide,
destaca a importdncia de abordagens direcionadas, como a imunoterapia com
anticorpos monoclonais, na reducédo dessas proteinas e na mitigagao dos sintomas
associados. Embora promissores, esses biofarmacos exigem uma avaliagcéo
continua de sua eficacia e seguranga para garantir beneficios tangiveis aos
pacientes. O avanco nesse campo representa uma luz no fim do tunel para milhdes
de pessoas afetadas pela doenca de Alzheimer, oferecendo esperanca de
tratamentos mais eficazes e melhorias na qualidade de vida.
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