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1 INTRODUCAO

O agente Staphylococcus aureus — uma das espécies mais prevalentes nesse grupo
bacteriano — apresenta uma viruléncia significativa em compara¢ao a outras espécies
do mesmo género. A disseminacdo enddgena desse patégeno € comum, sendo
responsavel por muitas infecgcBes hospitalares, decorrentes da presenca de
estafilococos na pele e nasofaringe de, aproximadamente, 15% da populagéo
saudavel (Almeida; Lopes; Martins, 2021). A planta Euphorbia tirucalli, espécie
botanica pertencente a familia Euphorbiaceae, representada por cerca de 300
géneros com, aproximadamente, 7500 espécies, é conhecida, popularmente, como
“avelés”, “cachorro pelado”, “pau-pelado”, “cega-olho (Machado, 2007; Brito; Silva,
2022). O latex extraido da Euphorbia é conhecido em muitas regiées por ter um alto
poder cicatrizante, além de apresentar resultados benéficos em infeccdes
microbianas, dor de ouvido, reumatismo e, até mesmo, no tratamento de tumores
carcinogénicos e verrugas (Chambers, 2001). Algumas das substancias presentes no
latex extraido da Euphorbia tirucalli sdo os terpenos, sendo eles ésteres de phorbol,
euphol e flavonoides. Existem alguns relatos de que os ésteres de phorbol séo
responsaveis, clinicamente, pela progressao de alguns tumores, sendo esse um dos
fatores de toxicidade encontrado em alguns estudos sobre a Euphorbia tirucalli
(Chang, 2003). Todavia, existem estudos que nos mostram a efetividade
anticarcinogénica dos diterpenos com nucleo engenano (ingenois), presentes no latex
retirado da E. tirucalli, inibindo, significativamente, a proliferacdo da proteina quinase
C, consequentemente resultando em efeito apoptético em varios tipos de células
cancerigenas humanas (Farias, et al., 2017). Diante do cenario desafiador em que o
desenvolvimento de farmacos se encontra confrontado por obstaculos complexos e a
resisténcia microbiana se expande rapidamente, surge a necessidade premente de
explorar novos caminhos. O ressurgimento do uso de extratos naturais na medicina
emerge como uma alternativa promissora. Nesse contexto, este trabalho objetiva
avaliar a atividade antimicrobiana in vitro de extrato de Euphorbia tirucalli contra
bactérias Staphylococcus coagulase positivos.
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2 METODOLOGIA

Este estudo trata-se de uma pesquisa quantitativa descritiva que, segundo Gil e
Vergara (2015), € um tipo de estudo que se concentra na coleta e analise de dados
numéricos para descrever um fendbmeno, evento, grupo de pessoas ou objeto de
estudo. Para obtencdo do extrato das partes aéreas de Euphorbia tirucalli Linneau,
apos limpeza e secagem em estufa de ar circulante a 40°C por 48 horas — foi triturado
e pulverizado em moinho de facas elétrica. Em seguida, 30g do material vegetal foi
submetido & maceracdo com &lcool etilico na proporcédo de 5:1 (etanol/agua) (v/v),
permanecendo em contato por um periodo de cinco dias a temperatura ambiente e
mantido ao abrigo da luz. Apés esse periodo, o material foi incubado em banho-maria
a 45°C para evaporacao do alcool. O extrato bruto etandlico (EBE), obtido apos
filtracdo, foi armazenado em frasco ambar para posterior diluicdo e andlise. Para o
ensaio in vitro, as bactérias diluidas foram semeadas em placas contendo o agar
Mueller Hinton, com orificio de 60 mm, no qual foram adicionados 20 microlitros do
extrato. Para identificacdo do perfil de sensibilidade das cepas utilizadas na avaliacao
in vitro, cada uma foi submetida a teste de sensibilidade a antimicrobianos comerciais:
Amoxicilinat+clavulanato, Sulfazotrim, Eritromicina, Gentamicina, Amoxicilina,
Cefalexina, Imipenem e Doxiciclina, Tetraciclina, Vancomicina, Penicilina,
Clindamicina, Ceftiofur e Amicacina sendo classificados quando a sensibilidade pelos
valores dos diametros dos halos de inibicdo obtidos em comparagéo com os padrdes
estabelecidos por CLSI (2005). A presenca e tamanho de halos obtidos com os
extratos foram comparados aos resultados observados frente aos antimicrobianos
comerciais.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Neste estudo, foram testadas trés diluicbes do extrato de Euphorbia tirucalli contra
bactérias, sendo que apenas a placa com o extrato puro apresentou um halo de
inibicdo de 28 mm. Este resultado € comparavel aos halos de inibicdo obtidos em
testes de antibiograma com antibiéticos como Amicacina, Tetraciclina, Gentamicina e
Imipenem, que também apresentaram halos de inibicdo de didmetro semelhante,
demonstrando atividade antimicrobiana do extrato de E. tirucalli. Estudos anteriores,
como os realizados por Santos et al. (2016) e Lina, et al. (1999), também investigaram
as propriedades antimicrobianas de Euphorbia tirucalli e encontraram resultados
promissores. Silva et al. relataram halos de inibicdo de 20 a 25 mm para extratos de
E. tirucalli testados contra cepas de Staphylococcus aureus, o que, embora menor ao
encontrado no presente estudo, ainda destaca o potencial antimicrobiano da planta.
A discrepancia nos resultados pode ser atribuida a diferencas nas metodologias
utilizadas, concentragdes do extrato ou tipos de cepas bacterianas testadas. Os
resultados do antibiograma para Staphylococcus coagulase positivo nessa pesquisa
indicaram uma variabilidade na sensibilidade aos diferentes antimicrobianos testados.
A avaliacdo de sensibilidade revelou a efichcia de sete dos quatorze (50%)
antimicrobianos testados contra a cepa de Staphylococcus coagulase positivo.
Estudos detalhados e abrangentes, como os conduzidos por Guzman-Blanco et al.
(2000), confirmam de maneira robusta e conclusiva a eficacia da amicacina contra
cepas de Staphylococcus coagulase positivo. Esses achados sao particularmente
significativos e alinham-se, de forma clara e consistente, aos resultados obtidos nessa
pesquisa, 0s quais também indicam sensibilidade da cepa testada a este antibidtico.
A convergéncia dos dados deste estudo com os resultados da literatura reforca a
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confiabilidade e a validade do uso da amicacina como uma opcéo terapéutica eficaz
no tratamento de infec¢Bes causadas por Staphylococcus coagulase positivo.

4 CONSIDERAC}()ES FINAIS

Este estudo investigou o potencial antimicrobiano do extrato de Euphorbia tirucalli
contra cepas de Staphylococcus coagulase positivo, demonstrando um halo de
inibicdo de 28 mm na concentracdo pura do extrato. A eficacia comparavel a de
antibiéticos convencionais sugere sua viabilidade como alternativa terapéutica
promissora. Os resultados também destacaram a variabilidade na sensibilidade da
cepa aos antibiéticos convencionais, evidenciando a necessidade de novas
abordagens terapéuticas frente a crescente resisténcia bacteriana.
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