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1 INTRODUCAO

Historicamente descreve-se 0s cavalos como animais que possuem comportamentos
explosivos, reacfes rapidas, prontos para fugir de qualquer ameaca e isso esta
diretamente relacionado com a sua natureza, no entanto, esse tipo de comportamento
acaba predispondo o animal a possiveis traumatismos e feridas graves (Pollock,
2011). Por outro lado, os ferimentos também podem estar ligados ao manejo do
animal na propriedade e instalagdes inadequadas, podendo aumentar os riscos de
lesBes, sejam com arame farpado, madeira, arame liso e corpo estranho penetrante.
Diante disso, os ferimentos possuem uma grande frequéncia na clinica de equideos
que podem ser classificadas como lesGes limpas, limpas-contaminadas,
contaminadas e sujas ou infectadas, sendo essa classificagdo tanto para feridas
cirdrgicas ou traumaticas. Portanto os tratamentos para feridas em equinos, nao
possuem um protocolo pré-determinado completo e universalmente aceito (Auer;
Stick, 2012).

O plasma rico em plaquetas (PRP) trata-se de um concentrado de plaguetas, plasma
enriquecido em plaquetas, plasma rico em fatores de crescimento ou gel de plaquetas
(Marx, 2004). Alguns estudos evidenciam que o PRP tem a capacidade de agir na
sintese e liberacao de fatores de crescimento (FC) e citocinas, que realizam a acao
anti-inflamatoria e antibacteriana propiciando a regeneracéo dos tecidos acometidos
(Carneiro et al.,2013). Mesmo que o produto final resulte em um pequeno volume de
plasma, este possui elevado numero de plaquetas e fatores de crescimento
justificando sua aplicabilidade na medicina terapéutica (Vendramin et al., 2006).
Dessa maneira o seu uso em feridas oferece reducéo do risco de infec¢des (Bielecki
et al.,, 2007), facil aplicacdo, 6tima aderéncia na regido da lesdo e baixo custo
(Yamada et al., 2012; Pinto, Pizani, 2015). A partir das informacdes apresentadas
sobre feridas em equinos e o uso do plasma rico em plaquetas, a problematizacdo da
pesquisa perpassara pelo seguinte questionamento: a utilizacgdo do PRP no
tratamento de feridas promovera vantagem real em relacédo as infecgbes de ferida?
Neste contexto, o objetivo da pesquisa € aprofundar o conhecimento sobre o uso do
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PRP em ferida de equinos. Considerando esse objetivo elencado, a revisao
bibliografica contribuira para o entendimento da acao do plasma rico em plaguetas e
sua aplicabilidade.

2 METODOLOGIA

Para a realizagao deste trabalho, a metodologia utilizada foi pesquisa bibliografica, na
qual foram utilizadas publicacbes inerentes ao assunto das instituicdbes e 6rgaos
competente, tais como orientagdes, artigos cientificos, diversos sites e outros.
Segundo Fonseca (2002), a pesquisa bibliografica € feita a partir do levantamento de
referéncias teoricas ja analisadas, e publicadas por meios escritos e eletrénicos, como
livros, artigos cientificos, paginas de web e sites. Desta forma, o estudo foi realizado
a partir de artigos publicados nos ultimos 20 anos extraidos das bases de pesquisa
Google Scholar (Google Académico), Scientific Electronic Library Online (SciElo) e
PubMed com os descritores “equino” “plasma rico em plaquetas” “ferida”
“microrganismos”. Adotou-se para os critérios de inclusdo artigos disponiveis na
integra. Artigos que nao se alinharam ao tema foram excluidos. Desta maneira, a
analise de dados, buscou entender, no formato textual, aspectos clinicos.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Primordialmente o plasma rico em plaguetas (PRP) ou também chamado concentrado
de plaquetas, é um produto biolégico derivado do sangue, de forma autégena, atoxica
gue apresenta em sua composicdo, plaquetas, fatores de crescimento que séo
capazes de acelerar o processo de regeneracdo dos tecidos, proteinas plasméticas,
células mesenquimais circulantes, proteinas séricas e algumas hemacias e leucécitos
(Alvarez et al., 2011; Fantini, 2014; Marques, 2014; Seidel, 2017). O PRP possui uma
concentracdo maior de plaqueta quando comparada a quantidade normalmente
encontrada no sangue. Para a preparacao existem trés métodos, o método automatico
ou aférese, que filtra o plasma, retendo as plaquetas presentes no mesmo; o método
semiautomatico ou buffy-coat, que utiliza kits comerciais, permitindo a separacéo das
plaquetas por centrifugacéo; e por fim, o método manual, que é o mais utilizado e
obtém o PRP através de dupla centrifugacdo do sangue total sob armazenagem em
tubos com anticoagulante (Dal mas et al., 2022). Sem duavidas a razdo atras uso do
PRP estad nos diversos fatores de crescimento que séo liberados a partir dos a-
granulos presentes nas plaquetas, sendo alguns dos principais disponiveis no PRP
sdo o fator de crescimento beta transformante (TGF-B1), fator de crescimento
derivado das plaquetas (PDGF), fator de crescimento fibroblastico basico (bFGF),
fator de crescimento epitelial (EGF), fator de crescimento endotelial vascular (VEGF),
e fator de crescimento derivado de insulina | (IGF-1), dessa forma sao liberados apos
a ativacdo plaquetaria (Anitua, 2012; Boswell et al.,, 2012; Renzi et al., 2013).
Considera-se que a liberagéo dos fatores de crescimento pelas plaguetas contidas no
PRP pode favorecer a reparacao das lesdes, e possibilitar o mais rapido retorno a
funcionalidade, possivelmente por estimular a neovascularizacdo, que melhora o
suprimento sanguineo e disponibiliza nutrientes necessarios a regeneracao tecidual.
Atualmente hé& varios estudos e trabalhos com resultados positivos sobre a utilizacédo
do PRP no tratamento de feridas. Segundo Tambella (2018) e Martins (2012)
observaram a diminuigdo da resposta inflamatéria e, durante o periodo aproximado
de uma semana, a auséncia de tecido de granulacéo exuberante além de cicatrizacao
mais limpa e bordo da ferida mais uniforme. Além disso Barrionuevo (2014) verificou
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gue o PRP, independente da fonte, melhora e acelera o processo de cicatrizacao,
comprovando seu potencial terapéutico sobre as lesdes cutaneas.

4 CONSIDERAC}@ES FINAIS

O PRP possui evidéncias cientificas que sustentam sua utilizacdo como terapia de
reparacgéo de feridas, e pode auxiliar ou substituir a acdo dos antibioticos, visando na
diminuicdo da resisténcia antimicrobiana aos farmacos. Pesquisas in-vitro e in-vivo
sd0 necessdrias na busca da contribuicdo de cada componente na acao
antimicrobiana, e sua variabilidade de resposta frente as bactérias.
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