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1 INTRODUGAO

A hanseniase €& uma doenga infectocontagiosa, causada pela bactéria
Mycobacterium leprae, um bacilo altamente reativo e que tem sua evolugéo de forma
cronica. Acomete primariamente os nervos superficiais e periféricos da pele e
mucosas podendo acarretar incapacidades fisicas, lesbes neurais, afetar érgaos
internos, e consequentes danos irreversiveis. E considerada uma das doencas mais
antigas, tendo relatos até mesmo em tempos biblicos, onde as pessoas
contaminadas eram excluidas da sociedade e obrigadas a viver isoladamente, o que
resultou em diversos estigmas, que duram até os tempos contemporaneos(Souza et
al., 2023).No Brasil, a hanseniase é considerada endémica e faz parte do rol de
doencgas tropicais negligenciadas (DTN), afetando principalmente pessoas em
situagdo de pobreza e vulnerabilidade. Devido a alta incidéncia, com distribuicdo
geografica heterogénea e registro de casos em todo o territério brasileiro, a doenca
continua sendo um desafio de saude publica, envolvendo, ainda, questdes
relacionadas a discriminacao(Brasil, 2022). Desta forma, a principal estratégia para o
controle da hanseniase é o diagnostico precoce associado a uma intervengao e
adesao imediata que privilegie a realizagdo do tratamento(Pinheiro et al., 2019).De

'Académica de Enfermagem - Centro Universitario Vértice-Univértix - Matipd

2 Graduada em Enfermagem. Mestre em Gestéo Integrada do Territério - UNIVALE. Coordenadora e
Professora do curso de Enfermagem do Centro Universitario Vértice - Univértix

® Educadora Fisica- Psicopedagoga- Mestre em Meio Ambiente e Sustentabilidade - Pro-reitora de
Pesquisa e Extenséo do Centro Universitario Vértice - Univértix

* Médico Veterinario P&s-graduagao em Produgdo e Reprodugao de bovinos pelo Centro Universitario
Vértice - Univértix.

°Farmacéutica Bioquimica Analista Clinica — Mestre em Ciéncias Farmacéutica — Professora do
Centro Universitario Vértice — Univértix - Matipé

®Farmacéutica, Mestre e Doutora em Ciéncias Farmacéuticas (UFOP).Professora do Centro
Universitario Vértice — Univértix — Matipo.

Anais do FAVE — Férum Académico do Centro Universitario Vértice - Univértix, Matipo, setembro, 2024.




o

WuniverTIX

XV I I FAVE Um Centro Universitario feito com vocé!

Forum Académico do Centro Universitario Vértice - Univértix

acordo com dados da Organizacdo Mundial da Saude (OMS) em 2022 foram
detectados 21,8 casos por milhdo de habitantes, ou seja, 174.087 casos novos em
182 paises do mundo, indicando que houve um aumento de 2,7% desde o ano de
2020. Sendo 19.635 notificados somente no Brasil, o que coloca o pais entre os 23
paises prioritarios para enfrentamento & doenca, atras apenas da india em relacéo a
detecgdo de novos casos. Todavia, a regido Sudeste ficou entre as principais
regides que apresentaram um maior numero de casos novos de hanseniase com
sequela de deficiéncias fisicas no pais no ano de 2022(Brasil, 2024).A pandemia de
Covid-19 que afetou todo o mundo, trouxe impactos consideraveis para o
diagnostico e tratamento da Hanseniase. Durante a pandemia houve um colapso no
sistema de saude. Com isso grande parte da populagdo ficou sem acesso aos
servicos de saude basico, consequentemente muitos diagndsticos da doenca
passaram despercebidos pelas equipes de saude, ocasionando queda no numero de
diagndsticos, acompanhada de negligéncia quanto aos cuidados e tratamento (Reis,
2022). Segundo Marquetti et al. (2022),0 contagio € uma combinacao de varios
fatores e sua incidéncia € maior em segmentos mais pobres e vulneraveis, onde
condigdes socioecondmicas desfavoraveis facilitam a contaminagdo e propagagao
do bacilo. O diagndstico € baseado na quantidade e no tipo de lesbes cutaneas,
sendo paucibacilar (PB) quando apresentar até cinco lesdes e multibacilar (MB)
quando apresentar seis lesbes ou mais. De acordo com a forma clinica, a PB é
classificada como indeterminada e tuberculoide e a MB em dimorfa e virchowiana.
Nesse contexto, a enfermagem desempenha um papel essencial no enfrentamento
da hanseniase em varias areas, abrangendo desde o diagndstico precoce até o
cuidado continuo. Contudo, tem-se a seguinte questdo norteadora: quais os
aspectos epidemiolégicos da hanseniase na regidao sudeste do Brasil entre os anos
de 2022 e 20237 Com isso, o presente estudo tem por objetivo analisar aspectos
epidemiologicos da hanseniase entre os anos 2022 e 2023 na regido sudeste do
Brasil. Trabalhos como este s&o importantes pois, entendendo o perfil
epidemiologico da doencga, torna-se viavel explorar os elementos que contribuem
para sua manifestacdo e, com base nos dados obtidos, desenvolver estratégias para
reduzir a incidéncia da hanseniase. Adicionalmente, a falta de conhecimento sobre a
doenca pode impactar negativamente a qualidade de vida dos pacientes, o que por
sua vez interfere diretamente no processo do tratamento.

2 METODOLOGIA

Trata-se de um estudo descritivo com abordagem quantitativa; este tipo de pesquisa
busca observar, registrar e analisar dados de um determinado acontecimento em
uma amostra da populagéo investigada, sendo um método que visa a coleta das
informagdes quantificaveis para utilizagdo na analise estatistica (Fontelles et al.,
2009). Seréo avaliados dados das notificagbes de casos da hanseniase obtidos no
Sistema de Agravos de Notificagdo (SINAN), através do acesso ao TABNET
disponiveis em: https://datasus.saude.gov.br/acesso-a-informacao/casos-de-
hanseniase-desde-2001-sinan/. Os dados pesquisados sdo referentes a regiao
Sudeste do Brasil que é constituida por 4 estados: Espirito Santo, Minas Gerais, Sao
Paulo, Rio de Janeiro. O recorte temporal avaliado sera entre os anos 2022 e 2023 e
as variaveis investigadas nos estados avaliados serdo: numero de casos durante o
periodo estudado, faixa etaria, raga e sexo dos acometidos, grau de incapacidade
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fisica, formas clinicas da doenca, lesbes cutdneas. Os dados obtidos serdo
organizados utilizando o Microsoft Office Excel e apresentados por estatistica
descritiva com frequéncias relativas e absolutas utilizando graficos e tabelas. Quanto
aos procedimentos éticos, por tratar de uma pesquisa que utiliza dados secundarios
publicos e por ndo conter variaveis que possibilitem a identificagcdo dos sujeitos
estudados, o presente estudo dispensa a autorizacdo do Comité de Etica conforme
estabelece a Resolugdo n° 510/ 2016, do Conselho Nacional de Saude(CNS)
(BRASIL, 2016).

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Por se tratar de um Trabalho de Conclusao de Curso (TCC), o trabalho encontra-se
em andamento, mais precisamente na fase de processamento de dados. Contudo,
sabe-se que a hanseniase apesar de ser uma doenga antiga, ainda € um problema
de saude publica importante no Brasil (Brasil, 2022).

4 CONSIDERAGOES FINAIS

Como os dados do trabalho estdo sendo processados, somente apds a finalizacao
do estudo sera possivel realizar um parecer sobre os aspectos epidemiolégicos da
hanseniase na regido sudeste do Brasil entre 2022 e 2023. Todavia, € possivel
observar que, apesar dos avangos para erradicar a doenga, ainda é falho o processo
de prevencao, promocao e educagao em saude em aspectos relacionados a doenca
e a hanseniase continua endémica, representando um problema de saude publica.
Ha um déficit de profissionais capacitados, dificuldades de acesso aos servicos de
saude e atrasos para realizar o tratamento. Por tudo isso, s&0 necessarias acoes
que favorecam o rastreio e o diagndstico precoce, bem como o favorecimento da
terapéutica adequada.
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