o5

WunniverTIX

XV I I FAVE Um Centro Universitario feito com vocé!

Férum Académico do Centro Universitario Vértice - Univértix

“PUTA” TEM SENTIMENTO? UM ESTUDO SOBRE EMOCOES E
SENTIMENTOS DE PROFISSIONAIS DO SEXO NO INTERIOR DE MINAS
GERAIS
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Sirlon Martins da Silva3

AREA DE CONHECIMENTO: Ciéncias Sociais Aplicadas
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1 INTRODUCAO

Segundo Torres (1999), diversos contextos sociais desafiam as concepcbes
convencionais em Varios aspectos, como a vivéncia dos profissionais do sexo. No
interior de Minas Gerais, ressalta-se desafios que podem influenciar suas experiéncias
emocionais e sentimentais de maneiras unicas e negligenciadas (Aguiar; Colmanetti;
Pastori, 2022). Sabe-se que pesquisas sobre a profissdo do sexo em contextos
urbanos e em outras regides dificilmente abordam as experiéncias emocionais e dos
sentimentos dessas profissionais. No que se refere a area da psicologia e das ciéncias
sociais, as emogdes e os sentimentos desempenham um papel fundamental na
compreensao da experiéncia humana e das interacdes sociais (Elias, 2020). Este
trabalho tem como objetivo fornecer uma analise das emogdes e sentimentos dessas
profissionais, buscando nuances de suas experiéncias dentro do contexto cultural e
social da regido e promover uma visdo sensivel em relagéo as profissionais do sexo
qgue, conforme ressalta Couto (2022), reconheca sua humanidade e dignidade. A
pesquisa justifica-se pelo anseio de conhecer os sentimentos e emocOes das
profissionais do sexo, bem como a forma como estas pessoas lidam com seus
sentimentos e emogodes. Desta forma, contribui-se cientificamente para a visibilidade
e para um olhar mais humanizado para estas profissionais. Neste sentido, tem-se a
seguinte questdo norteadora: quais as emocgdes e sentimentos de profissionais do
sexo do interior da Zona da Mata Mineira? Quais as estratégias dessas profissionais
para controle de emocdes? Trabalhos como este sdo importantes para que se dé
visibilidade a questdes subjetivas destes profissionais, muitas vezes invisibilizados,
visto que compreender as emogdes e sentimentos dessas profissionais se torna
essencial para uma analise abrangente da realidade da profissdo (Paradis, 2017).
Além de propor formas viaveis para gerar melhoria da qualidade de vida das
profissionais do sexo.

Portanto, a escolha do tema desta pesquisa justifica-se pelo anseio de conhecer os
sentimentos e emocdes das profissionais do sexo, bem como a forma como estas
pessoas lidam com seus sentimentos e emocgOes. Desta forma, contribui-se
cientificamente para a visibilidade e para um olhar mais humanizado para estas
profissionais. Assim, o trabalho a seguir busca fornecer uma analise das emocdes

1 O termo refere-se a todas as pessoas em todas as areas da industria do sexo, incluindo aquelas que
fornecem servicos sexuais diretos, bem como o pessoal dessa indUstria. Trata-se de um grupo
historicamente marginalizado por se desviarem do padrdo de comportamento moral e social ditado
pelos dogmas conservadores sobre os quais o Brasil foi erguido.

2 Graduando do curso de Psicologia do Centro Universitario Vértice — UNIVERTIX — Matipo.

3 Psicélogo. Professor da Centro Universitario Vértice — UNIVERTIX — Matipo.

Anais do FAVE — Férum Académico do Centro Universitario Vértice - Univértix, Matipo, setembro, 2024.




o5

WunniverTIX

XV I I FAVE Um Centro Universitario feito com vocé!

Férum Académico do Centro Universitario Vértice - Univértix

e sentimentos dessas profissionais, buscando nuances de suas experiéncias dentro
do contexto cultural e social da regido; contribuir para a literatura académica sobre
emocdes e sentimentos complexos e, também; promover uma visdo sensivel em
relacdo as profissionais do sexo que, conforme ressalta Couto (2022), reconheca sua
humanidade e dignidade.

METODOLOGIA

Pesquisa descritiva com abordagem qualitativa. Os pesquisadores investigam 0s
fenbmenos em seus cenarios naturais, buscando compreender os significados
atribuidos pelas pessoas a esses fendmenos. E atravessada pelo desejo de
compreensao de aspectos de um determinado grupo social (Denzin e Lincoln, 2006;
Moura, 2021). Sera realizada em uma casa noturna na Zona da Mata Mineira,
localizada as margens de uma rodovia interestadual, com conex&o entre as capitais
de MG e ES. As participantes da pesquisa serdo profissionais do sexo que atuam
nesta casa noturna. Como método de escolha, serd utilizada a amostragem
intencional, sendo aquela na qual o participante para a pesquisa € escolhido a partir
da sua representatividade no grupo ao qual faz parte (Bussad e Bolfarine, 2005). Para
coleta de dados, o roteiro semiestruturado da entrevista basear-se-a4 no trabalho
desenvolvido pelas pesquisadoras Karla Costa Bussolo e Claudia Waltrick Machado
Barbosa, com o titulo Um Estudo Sobre a Prostituicdo (Bussolo; Barbosa, 2016).
Trata-se de um roteiro dividido em duas sessdes, sendo a primeira para identificacéo
do participante e levantamento de dados socioculturais. A segunda parte consiste em
guestdes abertas sobre motivo da escolha da profissdo; pontos positivos e negativos
da profissédo; sobre convivéncia e posicionamento familiar sobre a profissédo; sobre
preconceitos e discriminacao da profissdo; sobre sofrimento psicolédgico resultante da
profissdo; sobre perspectiva de vida a partir da profissdo. Para analise dos dados,
sera realizada andlise de conteudo, conjunto de técnicas para analisar comunicacoes,
gue consiste em uma variedade de ferramentas e métodos adaptaveis a diferentes
tipos de pesquisa, que variam conforme o contexto, sendo aplicados de forma distinta
(Bardin, 2011). Como resultados desta pesquisa espera-se que ela possa promover
conscientizacdo e conhecimento sobre a importancia de se acolher aquilo que se
sente e de dar uma atencdo a isso, principalmente quando as emocdes estao
desreguladas e promovem um impacto sobre a qualidade de vida do sujeito e no
exercicio de sua profissdo, bem como a compreenséo de que ha profissées que, em
seus contextos, deixam a profissional em maior vulnerabilidade emocional. Espera-se
gue os leitores possam, por meio do conhecimento e da compreenséo dos aspectos
emocionais das profissionais do sexo, adotarem posturas ndo discriminatorias,
preconceituosas ou violentas quanto estas profissionais.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO
Por se tratar de um Trabalho de Conclusédo de Curso (TCC), o trabalho encontra-se
em fase de submissdo pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP), portanto a coleta de
dados ocorrera apos a aprovacao.

4 CONSIDERACOES FINAIS
Como a coleta de dados do trabalho necessita da aprovagéo do CEP ainda néo foi
possivel finalizar o estudo, somente apds a finalizacdo sera possivel realizar um
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parecer sobre as emocdes e sentimentos de profissionais do sexo do interior da Zona
da Mata Mineira e as estratégias dessas profissionais para controle de emocdes.
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