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1 INTRODUGCAO

O objetivo primordial do tratamento endodéntico € preservar o dente no sistema
estomatognatico, promovendo a saude bucal e geral dos pacientes. O insucesso pode
estar ligado principalmente a ocorréncia de nova infec¢do bacteriana, resultante de
erros durante a instrumentacao do canal radicular, a obturacdo e os procedimentos
restauradores (Luckmann, Dorneles E Grando, 2013). O éxito do tratamento
endoddntico esta diretamente vinculado aos procedimentos de acesso coronario,
preparo, desinfeccdo, modelagem e obturacdo do sistema de canais radiculares. A
limpeza e modelagem completas do comprimento do canal sdo fundamentais para um
prognéstico favoravel, sendo crucial uma instrumentacao precisa e o uso de solugéo
irrigadora para alcancar areas anatomicamente complexas e assegurar uma
desinfeccao eficaz (Tavares, 2019). Durante muito tempo, os materiais empregados
na endodontia tiveram poucos avancos, uma vez que as limas endodonticas de aco
inoxidavel, utilizadas por décadas, mostraram-se inadequadas devido a sua baixa
elasticidade e resisténcia a ruptura. Na década de 1960, contudo, avancos
significativos ocorreram com a descoberta de uma liga de niquel-titanio durante
pesquisas do programa espacial. O objetivo primordial do tratamento endodéntico é
preservar o dente no sistema estomatognatico, promovendo a saude bucal e geral dos
pacientes. O insucesso pode estar ligado principalmente a ocorréncia de nova
infeccdo bacteriana, resultante de erros durante a instrumentacao do canal radicular,
a obturacao e os procedimentos restauradores (Luckmann, Dorneles e Grando, 2013).
O éxito do tratamento endoddéntico esta diretamente vinculado aos procedimentos de
acesso coronario, preparo, desinfeccdo, modelagem e obturacdo do sistema de
canais radiculares. A limpeza e modelagem completas do comprimento do canal séo
fundamentais para um prognoéstico favoravel, sendo crucial uma instrumentagdo
precisa e o0 uso de solucao irrigadora para alcancar areas anatomicamente complexas
e assegurar uma desinfeccéo eficaz (Tavares, 2019). Na década de 1960, contudo,
avancos significativos ocorreram com a descoberta de uma liga de niquel-titanio
durante pesquisas do programa espacial importancia de um tratamento endodoéntico
realizado pelo sistema de instrumentacdo mecanizada da EASY®. Nesse contexto, 0
presente trabalho tem como objetivo avaliar através da literatura o tratamento
endodontico utilizando sistema mecanizado da easy® logic.

1 Académico do Curso de Odontologia — Centro Universitario Univértix — Matip6.
2 Cirurgia Dentista pelo Centro Universitario Univértix — Matipo.
Anais do FAVE — Férum Académico do Centro Universitario Vértice - Univértix, Matipo, setembro, 2024.


mailto:hiagoodonto@gmail.com

o

WuniveErTIX

XV I I FAVE Um Centro Universitario feito com vocé!

Férum Académico do Centro Universitario Vértice - Univértix

2 METODOLOGIA

Trata-se de um estudo de revisdo bibliografica, onde foram realizadas buscas na
plataforma Google Académico e SciELO. Os descritores utilizados foram: Endodontia;
Niquel-Titanio; Pro Design Logic 2.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A carie dentéria € uma doenca bacteriana multifatorial, com uma alta incidéncia e
prevaléncia na populacdo humana. Resulta de um desequilibrio na microbiota oral,
impactando tanto a saude bucal quanto a geral dos pacientes. Além disso, € a principal
causa de inflamacgao pulpar e o principal fator que precede o tratamento endoddntico.
Classificada como uma doenca dinamica e dependente de sacarose, a carie é
influenciada pela formacdo de biofilmes e esta diretamente ligada a dieta. Sua
etiologia abrange aspectos comportamentais, psicossociais e ambientais, além de
fatores biolégicos e sociais. A carie ndo é transmissivel e envolve uma interacdo
complexa desses elementos na sua manifestacdo clinica (de Lima Alves e Pires,
2022). Quando as lesdes cariosas progridem e a gravidade da inflamagéo aumenta,
ocorre uma condicdo especial de dor intensa, que caso nhao seja controlada pode
provocar um aumento na condi¢do patolégica aos tecidos pulpares, sendo necessario
assim uma intervencdo endodontica (Torres, 2017). Um dos principais objetivos do
tratamento endodéntico € a modelagem, limpeza e desinfec¢do do canal radicular,
gue s6 apresenta efetividade depois da remocao da polpa, eliminacdo dos residuos
necréticos e microrganismos existentes ao decorrer dos canais radiculares, que séao
considerados responsaveis por patologias ligadas aos tecidos pulpares e periapicais
(Da Silva et al., 2016).0 preparo quimico-mecéanico dos canais radiculares é uma das
etapas mais importantes na terapia do tratamento endodoéntico. Conta com o auxilio
de instrumentais endoddnticos, compostos por ligas de aco inoxidavel (Ai) e de niquel
titdnio (NiTi). Varios autores tém destacado o alto indice de areas néo tocadas pelos
instrumentos endoddnticos no preparo quimico-mecéanico, devido a complexidade
anatbmica do sistema de canais radiculares, principalmente quando ligadas a
guestdes de atresias e curvaturas dos canais, quando preparados com limas de aco
inoxidavel, que sao consideravelmente rigidos, o que aumenta o risco de fratura,
perfuracdes, zips e muitas outras complicacdes, levando ao insucesso do tratamento
endodontico devido a limpeza ineficaz (Eldeeb e Boraas, 1985; Pereira et al., 2007).

Desde sua insercdo na odontologia, os instrumentais endodénticos compostos por
ligas de niquel titnio sofreram uma grande revolucdo tecnoldgica, onde diferentes
alteracdes foram ocorrendo na busca pelo aprimoramento das limas endodonticas. A
inovacao que se destaca entre 0s varios eventos ocorridos € o tratamento térmico, no
qual é aplicado aos instrumentos durante seu processo de fabricacdo, onde as limas
gue sdo submetidas apresentam-se como mais resistentes e flexiveis a fraturas,
gquando comparadas a instrumentos de niquel titanio convencional (Leite, 2019).
Mesmo com a significante presenca de toda a evolugéo das limas e instrumentos
endodonticos, intercorréncias relacionadas a fraturas podem acontecer durante o
tratamento de canal. As limas endoddnticas podem fraturar por dois tipos de
mecanismos: fadiga torcional e fadiga flexural. A fratura por tor¢do ocorre quando a
lima, seja sua ponta ou qualquer parte dela, gruda nas paredes dos canais radiculares
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durante a instrumentacdo enquanto sua haste permanece girando, ultrapassando
assim o limite elastico do metal, ja a fratura por fadiga ciclica acontece quando a
ferramenta gira dentro do canal curvo e se torna submetido a tensdes alternadas de
tracdo e compressao, o que leva a formacao de trincas que se propaga até a fratura
final do instrumental (Leite, 2019). As limas ProDesign Logic (Easy® Dental
Equipamentos, Belo Horizonte, MG, Brasil) seguem o conceito de preparos altamente
conservadores. Este sistema apresenta como caracteristica um design inovador com
seccao transversal em forma de S, ponta inativa e angulos de hélice varidveis com
duas arestas de corte que suportam a preparacdo mecanica dos canais radiculares e
podem impedir seu efeito de aparafusamento durante a instrumentacdo. Essas limas
sdo usadas em cinemética de rotacéo continua e sédo produzidas pela tecnologia CM-
wire e apresentam diferentes conicidades e comprimentos, como: 21mm, 25mm,
31mm. As limas séo divididas em limas de paténcia que apresentam conicidade de
0,01lmm, indicadas para realizacdo e preparo apical do canal radicular e
estabelecimento do “Glide Path” e limas destinadas para modelagem com conicidade
de 0,03mm a 0,06mm (Leite, 2019).

4 CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se entédo através do presente relato, se faz necessario o conhecimento dos
materiais utilizados na técnica, bem como a eficacia das limas mecanizadas de niquel-
tithnio quando comparadas as limas manuais de aco inoxidavel, submetidas a
anatomia interna dos canais radiculares dos dentes. Os sistemas de limas
mecanizadas de Niti, possibilitam a realizacdo de tratamentos endoddnticos mais
complexos, com o uso de uma técnica mais simples, com menor tempo clinico e com
um maior nivel de seguranca.
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