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1 INTRODUGAO

A leishmaniose visceral humana (LVH) é uma antropozoonose tropical negligenciada
e altamente fatal, endémica em 76 paises em todo o mundo. E causada pelo
protozoario Leishmania e afeta 2 milhdes de pessoas em todo o mundo todos os
anos. Na América Latina, 12 paises sdo considerados endémicos, entre os quais o
Brasil foi aquele que em 2021 registrou 93,5% dos casos de LVH,
representativamente entre mulheres na populacgao infantil (> 5 anos) e entre homens
na idade adulta (> 20 anos) (Farias et al., 2020). A Leishmania € um parasita
intracelular, com ciclo bioldégico digenético, e sua transmissao se da, no Brasil,
através da fémea do flebotomineo conhecida como flebotomineo Lutzomyia
longipalpis (Diptera: Psychodidae da subfamilia Phlebotominae) (Cunha et al., 2020).
Alimentando-se do sangue do hospedeiro, os insetos inoculam as formas
promastigotas do protozoario presentes em sua tromba quando esta foi previamente
infectada, gragas a ingestdo de macrofagos carregados de amastigotas. Ao
entrarem no sangue, os agentes etiolégicos atingem os 6rgaos ricos em células do
sistema fagocitario mononuclear, como o bacgo, o figado, a medula 6ssea e os
ganglios linfaticos (Oliveira et al., 2022). As manifestagdes clinicas incluem febre
persistente, anemia, fraqueza, artralgia, hepatomegalia e esplenomegalia,
acompanhadas de perda de peso, pancitopenia e hipergamaglobulinemia. Pelo fato
dos individuos apresentarem sintomas gerais, o diagnostico pode ser confundido
com outras doencas com manifestagdes semelhantes, além da possibilidade de
coexisténcia de coinfecgdo com o virus Covid-19, por exemplo (Cunha et al., 2020).
Além disso, ha casos de coinfecgéo pelo HIV (virus da imunodeficiéncia humana), ja
que a imunossupressao deixa o paciente ainda mais vulneravel. Assim, nestes
casos, com o diagnostico de LVH, também €& recomendado o teste de HIV. Ha
também casos de pacientes assintomaticos, o que, aliado a subnotificacdo da
doenga, preocupa as autoridades que tentam erradica-la (Santos Junior et al., 2023).
O principal tratamento € a monoterapia com antiménio pentavalente, disponivel em
duas formulagdes: estibogluconato de sédio e meglumina de antiménio, porém
apresentam alta toxicidade e risco de tolerancia (Santos, 2023). Para as pessoas
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infectadas pelo HIV na Asia e em Africa, a terapia retroviral deve ser utilizada
independentemente da contagem de CD4. Com base nisso, a droga de primeira
escolha no tratamento convencional € a anfotericina B na sua forma lipossomal
intravenosa, pois sua toxicidade ¢é inferior a do desoxicolato (Farias et al., 2020). O
padrao ouro para o diagnostico de LVH é o exame parasitologico direto. Devido ao
trofismo do parasita, amostras para microscopia sao coletadas de forma invasiva,
sendo necessarios aspirados de baco, linfonodos ou medula 6ssea. Este método
pode ser realizado por visualizacido direta do parasita ou por cultura, com alta
sensibilidade e especificidade (Cunha et al., 2020). Levando-se em conta a
relevancia de cunho social, prezando pelo bem-estar e qualidade de vida no
municipio e melhora dos indicadores locais sobre a enfermidade, ressalta-se a
necessidade de estudos que revelem a real situagdo da regido frente a esta
enfermidade, bem como definir e padronizar os métodos utilizados para diagndstico
e controle, de modo a melhorar o servigo de saude prestado a populagcdo da cidade.
A partir desta apreciagdo dos dados, o objetivo geral do estudo passa por:
demonstrar a necessidade de uma cartilha de orientacdo para prevencao,
diagndstico, profilaxia e tratamento da leishmaniose visceral no estado de Minas
Gerais, localizado na regido Sudeste. Deste modo, o objetivo especifico do estudo
consiste na realizagdo de um levantamento de casos de leishmaniose visceral no
estado de Minas Gerais, a partir da avaliacdo de dados obtidos de casos suspeitos e
confirmados, notificados no Sistema de Informacéo de Agravos de Notificagdo da
Secretaria de Vigilancia em Saude do Ministério da Saude.

2 METODOLOGIA

Este estudo € de carater descritivo, havendo procedimento de aprofundamento no
tema, que de acordo com Gil (2002), € um método que inclui a solicitacdo de
informagdes a um certo grupo de individuos, para, posteriormente, mediante analise
quantitativa, obter conclusbes relacionadas aos dados coletados. Os dados
avaliados serdo referentes a usuarios do sistema de saude no estado de Minas
Gerais, localizado na regido Sudeste do Brasil, em que segundo informagbes do
IBGE (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica) a populagdo estimada no ano
de 2022 é de 20.539.989 pessoas, possuindo uma area territorial de 586.513,983
km?, também no ano de 2022.0 projeto serd executado no periodo de julho a
novembro de 2024, através do levantamento de casos de leishmaniose visceral no
estado mineiro, a partir da avaliacdo de dados obtidos de casos suspeitos e
confirmados notificados no Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo da
Secretaria de Vigilancia em Saude do Ministério da Saude. A fonte de dados
utilizada sera relacionada ao DATASUS, optando pelo SINAN - Sistema de
Informacao de Agravos e Notificagdo, onde o recorte temporal para coleta de dados
sera dos ultimos 10 anos com dados disponiveis. O critério de inclusdo sera pautado
no ano do 1° sintoma, principalmente, mas, englobando a investigacdo das
seguintes variaveis: ano de notificagdo, macrorregiao de saude de notificagao,
microrregido IBGE de notificagcdo, escolaridade, raga, sexo, faixa-etaria, co-infec¢ao
HIV e evolugdo. O critério de exclusao adotado mediante as variaveis sera a faixa
etaria de 0-4 anos. Os dados serdo tabulados em Microsoft Excel 2019 e analisados
por meio de estatistica descritiva e elaboragao de tabelas e graficos. As informagdes
obtidas serdo correlacionadas com a literatura. Para contemplar todos os objetivos
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propostos no trabalho, apds analise de dados propdéem-se elaborar uma cartilha de
orientagdo para prevengao, diagnodstico e tratamento. Essa pesquisa foi aprovada
pelo Programa Institucional Voluntario de Iniciagdo Cientifica — PIVIC — Univértix.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO
O presente trabalho encontra-se em construcao, e por tal ndo possui resultados e
discussao disponiveis até o presente momento.

4 CONSIDERACOES FINAIS
Nao possui conclusdo até o envio desta pesquisa, devido estar havendo coleta de
dados e tabulagdo dos mesmos na presente data do més de julho de 2024.
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