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1 INTRODUCAO

O prolapso uterino é uma ocorréncia comumente observada em vacas recém-paridas,
sendo considerado um dos disturbios reprodutivos mais comuns nessa espécie. Esse
problema ocorre quando o Utero se desloca e protrai parcial ou completamente através
da vulva da vaca. Em bovinos, a causa dessa patologia pode ser atribuida a diversos
fatores, tais como distocia durante o parto, fraqueza do trato reprodutivo, diminuicéo
da tonicidade uterina e deficiéncia de minerais (Santos et al. 2015). A falta de cuidados
adequados durante o periodo pés-parto também pode aumentar a incidéncia desse
problema (Alberton et al. 2017). A ocorréncia do prolapso uterino em vacas recém-
paridas traz consequéncias graves tanto para o animal quanto para o produtor. A vaca
com esse disturbio apresenta dificuldades para se locomover e se alimentar, o que
pode levar a perda de peso e diminuicdo da producao de leite (Silva et al. 2018). O
prolapso uterino também esta associado a um maior risco de infec¢des uterinas e,
consequentemente, & necessidade de tratamentos intensivos e uso de antibidticos
(Santos et al. 2015). Diante desse panorama, € fundamental que os produtores
estejam atentos as medidas preventivas e a0 manejo adequado das vacas recém-
paridas. O fornecimento de uma dieta balanceada, rica em vitaminas e minerais,
aliado ao controle da distocia durante o parto e a um acompanhamento veterinario
regular, sdo medidas essenciais para evitar o surgimento do prolapso uterino
(Alberton, et. al. 2017). Sendo assim, a patologia € um problema de grande impacto
econdmico na producéo animal. Por isso, é fundamental o conhecimento dos fatores
de risco e a adocdo de medidas preventivas adequadas para reduzir a incidéncia
desse disturbio, garantindo a salde e o bem-estar das vacas e a produtividade do
rebanho. O presente trabalho tem como objetivo relatar a ocorréncia e tratamento de
um prolapso uterino em vaca girolando, visando a salude e bem-estar do animal.
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2 METODOLOGIA

Foi atendido em uma propriedade rural no municipio de Santa Margarida — MG, no dia
02 de junho de 2023, uma vaca da raca girolando, com aproximadamente 8 anos, com
prolapso uterino parcial. Na anamnese a proprietaria relatou que o animal havia parido
ha 1 dia. No primeiro dia pos-parto o animal apresentou prolapso uterino, onde foi
atendido por um médico veterinario, que corrigiu o problema, foi feita sutura de
anteparo na vagina, apos dois dias apresentou recidiva do prolapso. Diagnosticou-se
gue o prolapso uterino se encontrava por via vaginal, com exposicao parcial do érgao.
Foi feita a afericdo da frequéncia cardiaca que constava 80 batimentos por minuto, o
animal se encontrava debilitado, apresentando mucosas palidas, sinais de muita dor,
e dificuldade em se manter em estacdo. Apds andlise do local, realizou- se a limpeza
do Utero com agua e iodopovidona. Foi realizada anestesia epidural, com 5 ml de
lidocaina 2%, administrado 20 ml de dipirona sédica por via intramuscular, de 8 em 8
horas por 3 dias para aliviar as dores do animal, 10 ml de ocitocina via intravenosa
dose Unica, para estimulacdo das contracbes e auxiliar na hemostasia para o
reposicionamento do utero de acordo forma anatémica. Optou-se por reposicionar
novamente o Utero. Todo o procedimento foi feito com uma luva de palpacdo. O
prolapso foi devidamente lavado com agua corrente gelada para auxiliar na diminui¢ao
do inchaco, foi limpo com iodopovidona e foi recolocado em sua forma anatdomica
novamente. Foi feito sutura de Buhner, abaixo da comissura ventral da vulva, foi feita
uma incisdo transversal de 1 cm, no limite das areas pilosa e glaba. Da mesma
maneira, entre a comissura dorsal da vulva e o anus, realizou- se uma incisao
semelhante. Foi introduzido uma agulha do tipo Buhner longa e a orientada pelo
subcutaneo no sentido dorsal, até que alcancgou a inciséo superior. Pela colcheta da
agulha, passou-se a extremidade de um fio esterilizado puxando-o em seguida até
sair pela incisdo inferior. Repetiu-se a mesma operacao do lado oposto. Finalmente,
uni as duas extremidades da fita com um né na altura da inciséo inferior. A sutura ficou
circular a abertura vulvar. Foi utilizado Nylon n°0, garantido assim que a mucosa nao
viesse a prolapsar novamente. Apds a realizacdo do procedimento, realizou-se
limpeza no local da sutura. Foi aplicado anti-inflamatorios via intramuscular uma vez
ao dia por 5 dias e antibioticos, via intramuscular uma vez ao dia por 5 dias. O animal
se encontra bem, continua em fase de lactacdo. No entanto a proprietaria relatou que
nao ira coloca- la mais na reproducéo, apos o periodo de lactacao ira ser destinada
ao abate.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

O prolapso uterino requer tratamento de emergéncia, e 0s casos que nao sao tratados
podem ser fatais. O tratamento tem como objetivo prevenir lesées adicionais ao 6rgao,
recoloca-lo apos limpeza apropriada; deve-se considerar a gravidade do prolapso, a
espécie envolvida, a proximidade do parto e a extenséo de lesdo apresentada antes
de escolher o método a ser utilizado (Jackson, 2005). A vaca do atendimento havia
parido a 1 dia e era recidiva do prolapso. A sutura de Buhner é a mais utilizada para
a correcao de prolapsos, devido a sua praticidade e eficiéncia. Nesse caso, a mucosa
prolapsada € mantida em sua posi¢ao natural por estreitamento vulvar, simulando a
acao do musculo constritor do vestibulo vaginal (Prestes; Landim-Alvarenga, 2006;
Toniollo;Vicente, 2003). Animais que sao tratados por um prolapso mais rapidamente
possivel por um veterinario podem ter uma recuperacéo completa da condicdo. E
aconselhavel injetar ocitocina para provocar a contracdo do Utero e hemostasia,
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certificando-se a inexisténcia de alcas intestinais na massa prolapsada (Roberts,
1971). No caso descrito o animal foi tratado com agilidade, feito esterilizagéo,
reposicionamento e sutura de Buhner para evitar recidiva. O animal deve ser
monitorado por 3 dias apds o tratamento para avaliar sua condi¢do geral, a presenca
e 0 grau de possiveis inflamag¢des na camada interna do Utero (metrites) e quaisquer
lesdes uterinas. No 15° dia apds o parto, um novo exame reprodutivo pode ser
realizado com 0s mesmos objetivos. A involucao uterina deve ser avaliada no 30° dia
apoés o parto (Vicentini, 2021). O animal citado foi acompanhado e medicado por 5
dias, as demais avaliacGes foram descartadas devido a decisdo de abate do animal
apos o periodo de lactacao.

4 CONSIDERACOES FINAIS

O presente relato de caso clinico descreve sobre uma vaca da raca girolando que
apresentou prolapso uterino parcial apés o parto. O tratamento envolveu varias
etapas, incluindo a limpeza e reposicionamento do Utero, a administracdo de
medicamentos para aliviar a dor e estimular as contracfes, e a realizacdo de uma
sutura para prevenir a recorréncia do prolapso.
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