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1 INTRODUCAO

Na &rea odontoldgica, pacientes com necessidades especiais (PNE) sdo aqueles com
limitacbes, temporarias ou permanentes, relacionadas a saude mental, fisica,
sensorial, emocional, de crescimento ou médica, que os impedem de receber
tratamentos odontolégicos convencionais. As causas para essas hecessidades
especiais sao diversas, indo de condicdes de salude hereditarias e defeitos congénitos
a alteracdes decorrentes ao longo da vida, como doencgas sistémicas, mudancas
comportamentais e o envelhecimento (Brasil, 2019). O curso de Odontologia do
Centro Universitario Vértice — Univértix possui em sua grade curricular a matéria de
PNE, indispensavel para formacdo académica. Além disso, possui uma Clinica
Odontoldgica que oferece atendimentos semanais para toda populacéo, e, néo raro,
para Pacientes com Necessidades Especiais. O tratamento oferecido na Clinica
Odontoldgica do Centro Universitario Vértice — Univértix, situada em Matipé — MG
varia de acordo com a necessidade do paciente, de uma simples limpeza até
tratamentos mais complexos como exodontia, tratamentos endoddnticos e confeccdes
de Proteses Dentarias. O prédio onde esta localizada a Clinica Odontolégica conta
com uma infraestrutura inclusiva na qual possui acessibilidade para cadeirantes e
cegos: rampas, elevadores e piso tatil de alerta para que além da garantia dos
servigcos, 0s pacientes possam ter acessibilidade. A pratica odontoldgica para estes
pacientes requer a gestado dos cuidados de saude oral e foi reconhecida como uma
especialidade no Brasil pelo Conselho Federal de Odontologia em 2002. O tratamento
dentario para PNE exige um planejamento adaptado as suas deficiéncias e
caracteristicas individuais, sendo crucial o uso de técnicas comportamentais
adequadas, conhecimento cientifico e ajustes nas abordagens para garantir 0 sucesso
do tratamento (Gutierrez et al., 2021). No decorrer da formacgéo académica, o cuidado
prestado a pacientes com necessidades especiais vai para além de ensinar
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simplesmente técnicas de tratamento preventivo e curativo. Este processo
proporciona experiéncias valiosas em areas como as relagdes interpessoais, que
contribuem para o desenvolvimento pessoal do estudante. Assim sendo, é crucial
identificar e avaliar adequadamente este grupo de pacientes, de modo a melhor
caracterizar o servico prestado e garantir uma formacéo de exceléncia ao aluno (Silva
et al., 2021). Desse modo, o presente artigo traz como questdes norteadoras: Quais
sdo as principais limitacdes dos pacientes com necessidades especiais que sao
atendidos na Clinica Odontoldgica do Centro Universitario Vértice - Univértix da cidade
de Matip6 MG? Quais sdo os principais medicamentos de uso continuo dessa
populacdo estudada? E quais sdo os procedimentos mais executados? Assim, O
objetivo deste trabalho € qualificar as limitacbes existentes bem como o0s
medicamentos mais utilizados e os procedimentos realizados com maior frequéncia
por pacientes com necessidades especiais, afim de que essa pesquisa possa ser
relevante para conhecimento do grupo atendido na Clinica Odontoldgica e ainda, ser
um estudo norteador para docentes e discentes desenvolverem andlises e manejos
comportamentais que melhor atenda a populacédo pesquisada.

2 METODOLOGIA

Essa pesquisa faz parte do projeto “Acompanhamento das condi¢des de Saude Bucal
dos pacientes atendidos na Clinica Odontologica do Centro Universitario Vértice —
Univértix” aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos da
Univértix (CEP/UNIVERTIX) com o CAAE 57847122.2.0000.9407. A pesquisa esta
sendo realizada através dos prontuarios da Clinica Escola do Centro Universitario
Vértice — Univértix que esta localizada no Campus de Matip6é — Minas Gerais. A cidade
localizada na Zona da Mata Mineira possui area territorial de 266.990 km2 e uma
populacdo estimada de 18.552 pessoas (IBGE, 2022). Trata-se de um estudo de
carater quantitativo descritivo transversal, no qual pretende-se coletar dados de
prontuarios de pacientes com necessidades especiais da Clinica Odontolégica da
Faculdade Vértice - Univértix. Os pacientes com necessidades especiais atendidos
sdo da cidade de Matipo e toda regido, sdo atendidos desde criancas a partir de 4
anos de idade até idosos e podem ter tanto alteracfes sistémicas quanto limitaces
fisicas e/ou psicologicas. Neste trabalho, serdo coletados dados como: diagndstico
clinico, medicamentos de uso continuo e o tipo de procedimento que foi realizado
(protese total, protese parcial removivel, dentistica, periodontia, exodontia,
endodontia). Serdo incluidos todos os prontuarios devidamente preenchidos e
excluidos os prontuarios preenchidos de forma incorreta ou incompletos. A coleta de
dados sera efetuada no periodo de julho a dezembro de 2024. Na Clinica
Odontoldgica do Centro Universitario, cada grupo de prontuarios é dividido por
marcadores de uma cor; o marcador do grupo de pacientes com necessidade
especiais é sinalizado pela cor vermelha. Desse modo, serd feita a busca pelos
prontuarios de marcador vermelho no arquivo da Clinica Escola. Os dados obtidos a
partir dos prontuarios passarao por um planejamento estatistico e serdo inseridos em
uma planilha da plataforma Microsoft Word Excel e posteriormente tabulados.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO
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Essa pesquisa foi aprovada pelo Programa Institucional Voluntario de Iniciacéo
Cientifica — PIVIC — Univértix no ano de 2024 e estd em fase de realizagdo; até o
momento, os dados preliminares apontam que o levantamento bibliografico foi
concluido.

4 CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa estd em andamento e encontra-se na fase de coleta, analise e
processamento de dados; o parecer conclusivo sera disponibilizado ao final do estudo.
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