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1 INTRODUCAO

A piometra ou também conhecida como complexo hiperplasia endometrial cistica é
uma doenca uterina que afeta cadelas ndo castradas, de meia idade ou idosas,
nuliparas, e geralmente na fase de diestro no ciclo estral. Se caracteriza como
acumulo de fluido purulento no utero, e pode se assemelhar também a hidrometra e a
mucometra (Schweigert, 2009). O desenvolvimento da doenca se inicia com alteragcéao
hormonal e infeccdo quando bactérias entram no Utero pela cervix que se abre durante
0 cio ou apoés gestacdo, formando assim a secrecdo purulenta amarelada (Borges,
2023). Das doencas que acometem o aparelho reprodutor de cadelas a piometra é
muito frequente na rotina de clinicas e hospitais veterinarios, e apresenta varios graus
de morbidade e mortalidade conforme a situacdo em gue a paciente se apresenta
(Rossi et al, 2021). O diagndstico de piometra é dado pelos sinais clinicos e o melhor
método de diagndstico é por imagem utilizando a ultrassonografia, que tem como
achados; Utero aumentado e preenchido com fluido anecdico ou hipoecdico (Cabral,
2016). Existem duas formas de tratamento para a piometra: tratamento clinico e
tratamento cirdrgico. O tratamento clinico é realizado quando se deseja preservar a
capacidade reprodutiva da cadela, sdo utilizados antibiéticos para eliminacdo ou
reducdo das bactérias evitando assim a sepse, administracao de hormonios para que
o utero volte as condicdes fisioldgicas e anatdmicas normais, tais como o estrégeno,
que visa drenar o fluido uterino e causa o relaxamento da cérvix e permitem assim o
esvaziamento do 6rgdo, a testosterona que induz atrofia nos ovarios e os alcaloides
de ergot e a ocitocina, cuja funcdo € promover a contratilidade uterina, fazendo a
expulsdo do fluido. Esse tratamento pode durar em média de cinco a sete dias. O
tratamento cirargico chamado de ovaiosalpingohisterectomia € o mais comumente
utilizado ja que garante que ndo ocorram recidivas e promove a melhora muito mais
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rapida (Rossi et al.,, 2022). O objetivo deste trabalho foi buscar dados que
correlacionam o diagnéstico ultrassonografico da piometra em cadelas.

2 METODOLOGIA

Trata-se de um estudo de revisdo bibliografica realizado em julho de 2024. Foi
realizado um levantamento de materiais didaticos, como: livro, artigos cientificos,
periodicos e entre outros, datados preferencialmente dos dltimos 10 anos com
algumas excecgoes, todos da plataforma Google Académico. Os descritores utilizados
foram: piometra em cadelas, diagnostico de piometra, ultrassom de piometra,
tratamento para piometra. Para a inclusao no estudo, os trabalhos deveriam abordar
informacBes sobre a enfermidade em cadelas. Assim, foram selecionados tanto
artigos como livros como embasamento.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A ultrassonografia tem sido muito utilizada na medicina veterinaria como um exame
que permite fazer diagndsticos de muitos tipos de patologias, e apresenta como
vantagens a seguranca para o paciente e para o médico veterinario por ndo emitir
radiagdo ionizante, e ainda permite avaliar tamanho, textura e conformacéo de 6rgéos
e tecidos em tempo real (Alvarenga et al.,, 1995). As alteracbes normalmente
visualizadas em um quadro de piometra sdo o aumento do diametro uterino,
espessamento endometrial, que pode ou nao ter cistos em seu parénquima e
conteudo fluido anecdéico ou hipoecéico (Cabral, 2016). Por se tratar de uma
enfermidade grave na maioria dos casos, a suspeita de piometra exige uma técnica
rapida e eficiente no diagnostico, a A-FAST, que é a modalidade da ultrassonografia
abdominal focada para trauma, tem como objetivo avaliar quatro pontos para
identificar liquido livre (Peixoto, 2023). Em um estudo realizado por Alvarenga (1995)
utilizando 33 cadelas com sinais clinicos de piometra a eficiéncia do diagnostico
utilizando o exame de ultrassom foi de 94%, concluindo que a ultrassonografia linear
do tipo B € uma importante op¢ao para diagnostico de piometra em cadelas.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Através da atual pesquisa, foi possivel considerar a piometra como uma doenca
uterina grave que afeta cadelas, e sendo comum na rotina de clinicas veterinarias. O
diagndstico precoce é crucial para o tratamento eficaz, e a ultrassonografia se destaca
como a melhor ferramenta de imagem para esse fim, oferecendo uma avaliacao
segura e precisa sem exposicdo a radiacao ionizante. Além de identificar a presenca
de liquido no utero, técnicas como a A-FAST auxiliam na deteccao de liquidos livres
na cavidade abdominal, aumentando a precisado diagndéstica. Tratamentos clinicos e
cirirgicos estao disponiveis, sendo o ultimo o mais comum e eficaz para evitar
recidivas e garantir a recuperacao rapida das pacientes.
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