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RESUMO

A celeridade processual, € um principio norteador de todos os ramos do Direito
brasileiro, elencado pela Constituicdio Federal, sendo inserido pela Emenda
Constitucional. E imprescindivel a sua aplicacdo nos processos de alimentos da Vara da
Infancia e da Juventude, garantindo assim, o direito constitucional a uma alimentacao
periodica as criangas e adolescentes. O objetivo dessa pesquisa € descrever o tempo de
tramite dos processos de direito de familia, especificamente ag¢des que envolvam
prestacdes de Alimentos entre os anos de 2020 e 2023 na Comarca de Abre Campo —
Minas Gerais. Observou-se com essa pesquisa, uma média de dias anuais que excedem
0s 200 ( duzentos) dias , como no ano de 2023 em que o tempo médio desde o comego
ao final do processo foi de 238 ( duzentos e trinta e oito) dias, o qual mostra-se um
empecilho a aplicabilidade dessa garantia constitucional. A presente pesquisa foi feita
através da metodologia descritiva com abordagem quantitativa, buscando descrever a
problematica central através do numero total de dias por ano. Os resultados da pesquisa
mostraram um aumento mais significativo entre os anos de 2020 e 2021, mostrou
também uma estabilidade em tempo meédio entre os anos de 2022 e 2023.
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INTRODUGAO

A Pandemia causada pelo coronavirus, segundo a Organizacdo Mundial da Saude
(OMS) declarada em 11 de margo de 2020 (Organizagdo Mundial de Saude, 2020),
acarretou em varias problematicas na sociedade humana, n&do apenas na area da saude,
mas também nas relagdes pessoais. No contexto juridico, em especial nas relagdes
pessoais do Direito de Familia, 1 assim como nas relacbdes de trabalho ,nas conexdes de
amizades e na jurisdicdo Estatal, os reflexos decorrentes da proliferacdo do virus
acarretaram efeitos colaterais que culminaram por modificar algumas situagcdes sociais.
Destacam-se as relacbdes entre Pai, Mae e Filhos (as) que foram desgastando-se de
modo avangado, acarretando em divércios e processos judiciais de pensao

alimenticia.Para Stolze; Pamplona, o conceito de alimentos é:

Todas as prestacbes necessarias para a vida e a afirmacdo da dignidade do
individuo, tendo como principios o da dignidade da pessoa humana, vetor basico
do ordenamento juridico como um todo,e, essencialmente o da solidariedade
familiar ( 2021, p. 1411 e 1412).

Nesse sentido, entende-se que € o descumprimento do dever juridico de sustento,
assisténcia ou amparo que caracteriza o direito a pleitear em juizo o cumprimento da
obrigacdo quanto as prestagbes alimentares (Tavares, 2017). Tem-se, com isso, O
seguinte questionamento: qual foi o tempo médio dos processos de Alimentos, desde seu
inicio, até o seu fim, na Comarca de Abre Campo, Minas Gerais, entre os anos de 2020 a
20237 O presente trabalho teve por objetivo descrever o tempo de tramite dos processos
do Direito de Familia, especificamente acdes que envolvam prestacdes alimenticias entre
os anos de 2020 e 2023 na Comarca de Abre Campo. A relevancia da analise desse
trabalho é de suma importancia para compreender-se o tempo processual das agdes que
envolvam alimentos na Comarca de Abre Campo — Minas Gerais, analisando também as

relagbes familiares, sendo essas tao fluidas na atualidade, NILO ( 2009, p 03) explica:

Desde as ultimas décadas se vive mudancgas sociais importantes nos diversos
contextos sociais: vive-se o regime de acumulagdo de capital flexivel; vive-se a
globalizagdo em suas dimensdes socio-econdmicas, culturais e tecnoldgicas. Tudo
isso atrelado a fluidez, a novidade, ao efémero e ao fugido passam a ser
valorizados e a fazer parte das praticas que se constituem na
contemporaneidade.(2009, p 03)

A justificativa para que se deu a presente pesquisa sdo as mudancas que
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durante os anos de analise, bem como a aplicagao de principios e garantias basicas do
ordenamento juridico brasileiro. E com isso, tragar informagdes e dados a respeito da

aplicabilidade jurisdicional na situagao juridica especifica.

2 FUNDAMENTAGAO TEORICA
2.1 DIREITO DE FAMILIA

Historicamente, a primeira familia a habitar a Terra foi a descrita pelo livro do
Génesis. Deus, apos concluir a obra da criagdo deu vida ao homem chamado Adao, e
apods perceber que o mesmo estava s6 e que nao havia uma auxiliar correspondente com
a sua natureza, segundo a descricdo do texto, da costela daquele, criou a mulher.
Ressalta-se também, que este casal, vivia sob certa Lei juridica, pois no Jardim do Eden,
o Criador, permitiu-lhes usufruir dos frutos de todas as arvores, porém, unicamente nao
poderiam comer os da arvore do conhecimento do bem e do mal (Gn, 2).

O Direito de Familia como ramo do Direito brasileiro é tratado no Livro IV do Cdodigo
Civil de 2002 ( Brasil, 2002). Neste, é elencada as disposicdes juridicas referentes as
relacdes familiares, como : O casamento; Protegdo da pessoa dos filhos; Relagbes de
parentesco; Poder familiar; Regime de bens entre os cbnjuges; Dos alimentos; Entre

demais temas. Para Lobd (2022):

A familia atual passou a possuir protegdo juridica do Estado e também da
sociedade, principalmente a partir do periodo histérico das Constitui¢cdes, ou seja,
as relagdes familiares tornaram-se um principio universal no ordenamento juridico
de paises, independentemente de suas ideologias.( 2022, p 39)

Observa-se que a familia é uma instituicdo presente na sociedade desde o mais
remoto tempo e que, a mesma, esteve sob a regéncia de preceitos juridicos no mais
antigo momento histérico. Com a positivagao do Direito e apds o periodo conhecido como
Constitucionalismo, a familia, instituicdo privada, passou a receber protecao juridica

tutelada pelo Estado.

2.2 PRESTAGCAO DE ALIMENTOS
Com a Constituicao de 1988 (Constituicao, 1988), o Brasil estabeleceu a dignidade
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humanefcomo base deEstado ‘derocratico, especialmente destacando o direito a vida no

artigo 5°. Em 2010, a Emenda Constitucional n® 64 adicionou o direito aos alimentos como
um direito social fundamental no artigo 6°(Monteiro; Gozzo, 2020).Na esfera privada, a
prisdo civil por divida alimentar € a unica permitida no ambito civil, sendo apenas
permitida  em caso de inadimplemento voluntario e inescusavel, conforme
estabelecido pelo Pacto de San José da Costa Rica e pelo artigo 5° inciso 67 da
Constituicdo Federal. A Sumula 309 do Superior Tribunal de Justica complementa,
indicando que o débito que autoriza a prisdo compreende as trés prestacdes anteriores ao
ajuizamento da execugao e as que vencerem durante o processo (Brasil,2006).

O direito a assisténcia alimentar pode derivar de relagdes familiares ou de
casamento ou unido estavel, visando proteger a familia. Pais, independentemente da
situagdo legal, sdo os principais responsaveis pelos alimentos devidos aos filhos
(Davanco; Riva, 2010).

Compreende-se assim, que, nesta significacdo, compreende-se que nao ha
dignidade da pessoa humana naquele individuo que ndo tem o minimo para subsistir.
Assim, a Constituicdo Federal propde (artigos 226 e 229) que a familia tem o dever de
garantir esse direito essencial a vida, uma vez que é a relacdo mais intima do individuo
social ( Holanda, 2021).

Sabemos que a prestagao alimentar depende de vinculo familiar ( mesmo que nao
sanguineo, de forma apenas afetiva). Podemos afirmar, que a prestagéo de alimentos nao
necessariamente € uma prestacao entre pais e filhos, mas também, podendo estender-se
a demais parentes. Quando se trata de parentesco, ndo ha fronteiras.Porém, nos termos
do artigo 1.698, é diretamente reconhecido no ordenamento juridico como limitagao
colateral até o segundo nivel na prestacdo de alimentos. Em virtude dos costumes
matrimoniais, nao ha ordem de precedéncia para eles, pois contribuem na propor¢ao de
suas respectivas capacidades, ja que a alimentagdo provém da ajuda mutua, o que esta
previsto no artigo 1.566, inciso lll, que da igualdade entre os cbnjuges na prestacao de

alimentos aos membros da familia, proporcional ao seu salario. (Sarah; De Oliveira, [s.d.])

Anais do FAVE — Férum Académico da Univértix, Matipd, setembro, 2024.




o5

WunivERTIX

XV I I FAVE Um Centro Universitario feito com voceé!

Férum Académico do Centro Universitdario Vértice - Univértix

2.3 DIREITO A ALIMENTAGAO DE CRIANCAS E ADOLESCENTES

A alimentagcdo é considerada um direito fundamental no Brasil, além de ser
reconhecida como um direito humano, devido a emenda constitucional 64/2010, que
revisa o artigo 6° da Constituicdo Federal para incluir o papel dos direitos sociais
previstos (Kirch; Copelli Copatti, 2014)

Antes mesmo do surgimento dessa garantia pela Constituicdo Federal do

Brasil, surge em 1959 a Declaragao de Direitos das Criangas em 1959. Sendo o primeiro
documento a nivel internacional que reconhece a crianga como sujeito de proteg¢ao de
direitos especiais, pessoa que esta em pleno desenvolvimento fisico, moral e psiquico.
Passando assim, a crianga a ter direito a educacgao, protegcéo e a alimentagao, passando
a ter também a garantia de requerer e exigir o cumprimento destes termos. (Alonso,
2018)

Sobre o direito Humano a alimentacdo adequada, vinculado ao direito a vida e

demais direitos, Jacques escreve:

Assim, aprofundar o conhecimento sobre o Direito a Alimentagdo adequada tem
nos despertado interesse ha muito tempo, principalmente por vincularmos a
possibilidade da reflexdo direta sobre o acesso ao alimento como expressao do
direito a ter saude e a vida, o qual consiste no primordial direito do ser humano,
e, somente a partir de assegurado o direito a vida, surgem os demais como
educagédo, segurancga, moradia, liberdade, entre outros.(2013, p.21)

Tem-se, entdo, que o direito a alimentacdo adequada, assim como direitos
fundamentais como a vida, a liberdade e a saude, além integrarem o rol inerente as
garantias fundamentais, também, com o advento de legislagbes especificas tornou-se
garantias especiais para as criangas e os adolescentes, sendo garantias tuteladas e

protegidas ndo somente pelo Estado, mas também pela familia e toda a sociedade.

2.4 NECESSIDADE X DISPONIBILIDADE

O Direito, em todos os seus ramos, visa trazer segurancga juridica para os que
estado relacionados sob as suas diretrizes. Nao seria diferente nas agdes de alimentos
regulamentadas pelo Direito de Familia. O aspecto mais importante dos alimentos esta
na relagao entre o que é necessario e possivel, pois determinar a quantidade a ser paga

éo
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maior desafio. Isso ocorre porque, assim como o credor deve ter suas necessidades
atendidas pelo devedor, este ultimo ndo pode ficar em uma situacao de vulnerabilidade
financeira (Carlos et al., 2019).

Nesse sentido, entende-se que, a prestagcao de alimentos exige um critério de
garantia de ambas as partes, sendo que ndo se pode beneficiar um e prejudicar o outro,
mas deve ser assegurado o direito a alimentagao regular e saudavel para todos os seres
humanos. A promoc¢ao do Direito Humano a Alimentacdo Adequada esta prevista em
varias leis e documentos internacionais e nacionais, estando presente na Constituicao
Federal de 1988. Isso faz com que a promogéo desse direito seja uma obrigagdo do

Estado brasileiro e de cada um de nds (Burity et al., 2010).

2.5 PANDEMIA SARS-CoV-2

Entre dezembro de 2019 e janeiro de 2020, a OMS foi notificada sobre casos de
pneumonia desconhecida em Wuhan, China. Apos analise, um novo beta coronavirus, o
SARS-CoV-2, foi identificado como a causa da COVID-19. Estudos indicam 75%-80% de
similaridade genética com o SARS-CoV (Silva; Santos; De Oliveira, 2020).

O Coronavirus, um virus transmitido de animais para humanos, pertence a familia
Coronaviridae, causando infecgdes respiratorias. Descrito pela primeira vez em 1937,
recebe esse nome devido a sua aparéncia de coroa ao microscopio. Os tipos conhecidos
incluem alfa e beta coronavirus, como SARS-CoV e MERS-CoV. O SARS-CoV-2,
identificado em 2019, é responsavel pela COVID-19(Lima, 2020). A COVID-19
manifesta-se com sintomas semelhantes a outras infeccbes respiratorias, como febre,
tosse seca e cansago. Em casos graves (5%), podem ocorrer dispneia, sangramento
pulmonar, linfopenia grave e insuficiéncia renal. Cerca de 80% dos casos apresentam
sintomas leves. O diagndstico é confirmado através do PCR de swab nasal em casos
sintomaticos (Strabelli; Uip, 2020).

Muitos paises adotaram medidas, como isolamento de casos, higiene e
distanciamento social, para conter a disseminag¢ao do virus durante a pandemia. Isso
inclui fechamento de escolas, proibicdo de eventos, restricdo de viagens e

conscientizagao para
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ficar em casa, permitindo saidas apenas para necessidades essenciais (Aquino et
al.,2020).

Pode-se destacar , nesse ponto que, a pandemia gerou efeitos ndo somente em
questao de saude fisica, mas também psiquica das pessoas, nesse sentido, a pandemia
de COVID-19 intensificou o isolamento social e a soliddo, associados a problemas
emocionais graves como ansiedade e depressao. ldentificar e apoiar pessoas com
sentimentos persistentes de soliddo sdo medidas cruciais para prevenir consequéncias

autodestrutivas (Donida et al., 2021).

2.6 TEMPO DA PRESTACAO JURISDICIONAL

A discusséao sobre a extensao dos procedimentos judiciais ndo é recente e néo se
limita ao sistema juridico brasileiro. Ela tem sido tema de debates por muitos séculos em
diferentes doutrinas e tribunais ao redor do mundo. Até mesmo na Roma Antiga, antes
mesmo da concepgao dos direitos fundamentais, havia queixas sobre a demora dos
processos, que muitas vezes excedem a vida humana, especialmente em questdes de
heranga (Barbosa, 2019).

Nesse sentido, vé-se a importancia de estudos e praticas que possam ajudar na
melhoria da celeridade processual. A necessidade de garantir que todos tenham acesso
a justica e de acelerar os processos leva o Conselho Nacional de Justiga a investigar
diversos aspectos do sistema juridico. Isso inclui analisar quantos processos estdo em
andamento, a taxa de processos acumulados, o tempo que o0s processos levam, a
produtividade dos funcionarios e juizes, a digitalizacdo dos processos e outros fatores
que afetam o funcionamento do Poder Judiciario. Aprimorar o funcionamento de toda a
estrutura judicial &€ essencial para garantir que ela seja organizada e rapida.(Campos et
al., [s.d.]).

Os processos (judiciais ou administrativos) constituem as solugdes basicas para
conflitos entre cidadaos numa determinada sociedade. Desta forma podemos dizer que
consiste num meio de obter justica. Contudo, o contencioso civil brasileiro enfrenta
diversas dificuldades em fornecer jurisdigao satisfatéria. Um desses problemas é que o

processo esta atrasado. Nesse sentido, vejamos o entendimento de Neve (2016).
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E notdrio que o processo brasileiro —e nisso ele estd acompanhado de varios
outros paises ricos e pobres —demora muito, o que nao so6 sacrifica o direito das
partes, como enfraquece politicamente o Estado. Ha tentativas constantes
de modificagdo legislativa infraconstitucional, como se pode notar por todas as
reformas por que passou nosso Coédigo de Processo Civil, que em sua maioria
foram feitas com o ideal de prestigiar a celeridade processual. O proéprio art. 5°,
LXXVIIl, da CF aponta que a razoavel duragdo do processo sera obtida com
meios que admitam a celeridade de sua tramitagao. (NEVES, 2016, p. 142)

A constitucionalizagao do principio da celeridade processual fortalece o processo
como um direito fundamental, aplicando-se também aos procedimentos administrativos.
Essa medida n&do apenas consolida um Estado de Direito mais democratico, mas
também assegura maior protecdo as partes envolvidas em litigios judiciais,
combatendo a lentiddo processual que historicamente tem prejudicado o exercicio de
outros direitos fundamentais previstos na Constituigao ( Duarte, 2008)

Com isso, observa-se que o tempo do qual decorre a prestacao jurisdicional,
refere-se a aplicabilidade da mesma conjuntamente em um espacgo temporal razoavel. A
prestacdo jurisdicional no menor tempo possivel € o melhor conceito que se pode obter

da garantia da celeridade processual.

3 METODOLOGIA
O presente estudo concerne em uma pesquisa descritiva com uma abordagem

quantitativa, de acordo com Gil (2017, p 33):

As pesquisas descritivas tém como objetivo a descricdo das caracteristicas de
determinada populagdo ou fendmeno. Podem ser elaboradas também com a
finalidade de identificar possiveis relagdes entre variaveis. S0 em grande
numero as pesquisas que podem ser classificadas como descritivas € a maioria
das que sdo realizadas com objetivos profissionais provavelmente se enquadram
nesta categoria.( 2017, p 33)

A pesquisa quantitativa no conceito de Silva ; Menezes ( 2005, p 20) é a tradugao
em
numeros, informagdes e opinides para que se possa analisa-las. Requerendo-se nesse
modelo de estudo o recurso de técnicas voltadas para a estatistica (porcentagem,
média, desvio-padrao, entre outros).

A presente pesquisa foi realizada na unidade federativa do Brasil, no estado de
Minas Gerais, especificamente nos Municipios que englobam a unidade juridica da
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Comarca de Abre Campo.

Os dados analisados foram disponibilizados pelo Conselho Nacional de Justica.
Todas as informagdes fornecidas estdo sob carater sigiloso e confidencial, ndo expondo
qualquer pessoa, utilizando-os somente para fins de pesquisa cientifica.

Os dados obtidos foram processados pelo programa Microsoft Office Excel e

foram apresentados por forma de estatistica descritiva.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO
A Tabela 1 refere-se ao tempo médio em dias da iniciacdo até a conclusdo de um
processo de Alimentos da Vara da Infancia e da Juventude, na Comarca de Abre

Campo - Minas Gerais, entre os anos de 2020 a 2023.

Tabela 1 — Tempo médio em dias de duragao de um processo de alimentos na comarca de Abre Campo —
Minas Gerais

Assunto Ano Tempo médio em dias
Acao de alimentos 2020 163
Acéo de alimentos 2021 208
Acéo de alimentos 2022 236
Acao de alimentos 2023 238

Fonte — Conselho Nacional de Justiga, 2024

Observa-se, na Tabela 1 o tempo médio de duracido dos processos de alimentos
na Comarca de Abre Campo — Minas Gerais. Houve um aumento mais importante entre
os anos de 2020 a 2021 e 2021 a 2022. Nota-se, também, um pequeno aumento de
dias entre os anos de 2022 a 2023.

Entre os anos de 2020 e 2021, houve um aumento de 45 dias; entre os anos de

2021 e 2022, houve um aumento de 28 dias; entre os anos de 2022 e 2023, houve um

aumento de 02 dias.

Observa-se que, no comeco de 2020 até 2021, anos iniciais da pandemia do
covid-19 o aumento médio em dias foi maior que entre os anos subsequentes, como
entre os anos de 2022 e 2023.

Figura 1 — Aumento do percentual por ano de dias de duragao de um processo de alimentos na comarca
de Abre Campo — Minas Gerais

Anais do FAVE — Férum Académico da Univértix, Matipd, setembro, 2024.



o5

WunivERTIX

XV I I FAVE Um Centro Universitario feito com voceé!

Férum Académico do Centro Universitdario Vértice - Univértix

(]

m
(=

w

27.600% 154823 0.84%%
2020 2021 2022 2023
ANO

Fonte — Conselho Nacional de Justiga, 2024

Foi identificado que a partir do ano de 2020, houve um aumento na demora no
trdmite dos processos envolvendo Alimentos na Comarca de Abre Campo — Minas
Gerais. Analisando a situagao do tempo, percebe-se que, a pandemia do COVID-19
possa ter influenciado essa situagao, em vista que, foram tomadas medidas restritivas
que ocasionalmente limitaram também o poder judiciario. E possivel destacar, o
cancelamento de audiéncias e a mudanga do sistema Juridico para o sistema eletrénico
(PJE).

Foi analisado que a duragao média em dias dos processos judiciais que envolvem
a Prestacdo de Alimentos a Vara da Infancia e da Juventude na Comarca de Abre
Campo — Minas Gerais foi de 211,25 dias por processo. O que ocasionalmente pode ter
provocado o descumprimento da obrigacdo de Alimentar do(s) pai(s) em razao do(s)
filho(s) e também, o descumprimento de principios que sao norteadores do Direito
brasileiro.Observou-se, também, que, a partir do ano de 2023 o percentual médio de
dias ndo se alavancou como em 2021 e 2022, ocorrendo assim uma estabilidade nesse
tempo.

A Pandemia do Covid-19, fez com que o poder judiciario adotasse novos métodos
para que o Direito fosse aplicado e assim as pessoas pudessem ter sua Seguranga
Juridica garantida, apesar das dificuldades e demoras processuais, viu-se um grande
empenho por

parte de todo o sistema para garantir o acesso a Justica de todos os interessados.
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Nesse sentido,escreve, Costa; Costa (p. 8, 2022):

A pandemia da Covid — 19 levou as estruturas de poder a necessidade de
adaptagao frente a um cenario de crise de saude em nivel internacional. Dado o
objetivo de discutir acerca das diretrizes, normas e ferramentas implementadas
por érgaos juridicos centrais em nivel nacional (CNJ) e estadual (TJTO), extraiu-
se que houve empenho por parte dos mesmos em garantir o acesso a justi¢a,
celeridade processual e eficiéncia, possibilitando acessibilidade as partes
interessadas na lide e aos profissionais credenciados nos Centros Judiciarios de
Solugéo de Conflitos e Cidadania (2022, p 8)

Vale ressaltar, também, as estruturas do poder judiciario brasileiro que muitas
vezes sao desvantajosas ao exercicio pleno do direito. Considerando que a maioria das
Comarcas do Brasil ndo possuem varas especializadas e que as que possuem atuam
com falta de apoio e materiais, a morosidade das a¢gdes em comento pode ser atribuida a
questéo estrutural do poder judiciario (Kreuz, 2011).

Infere-se, também,que desigualdades sociais podem ser fatores que culminam no
atraso dos processos em tempo de pandemia, pois ainda muitas familias ndo possuem
acesso a internet e com isso sdo notérias as dificuldades encontradas por parte da

sociedade no acesso a Justica.

CONSIDERACOES FINAIS

Ao longo do desenvolvimento deste trabalho, observou-se que o principio da
celeridade processual € de extrema importancia para o Direito como um todo, pois o
mesmo, busca pela satisfacdo do efetivo direito das partes em um tempo razoavel, e
que,
de acordo com o0 mesmo é necessaria a cooperagao entre todas as partes envolvidas
num processo ( autor, réu, tribunais) para que se possa alcangar tal efetivagdo sem que
possa haver prejuizo juridico para as partes, como muito bem é descrito pelo principio
da seguranca juridica.

Notou-se, também que, situagdes externas como a pandemia causa pelo
Covid-19 age como fator de atraso no andamento dos processo judiciais, tendo em vista
que por conta das restricdes sociais como o isolamento social e a restricao das relacdes
de trabalho, influenciam diretamente no curso processual, tendo em vista que
presencialmente ja néo
era possivel realizar audiéncias como anteriormente.

Foi possivel observar também que, a mudanga para o Processo Judicial
Eletrénico (PJE), foi uma mudancga lenta e também que requereu dos profissionais que
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atuam na area certa paciéncia e desenvolvimento no meio eletrénico, tendo em vista que
O numero de processos no pais € extremamente e alto e nem todos os profissionais
tinham conhecimentos na area da informatica para atuar de forma on-line, o que
também, acarretou em atrasos processuais.

Por fim, pode-se inferir que, tal situacao acarreta prejuizos que podem ser de
extrema profundidade na vida de criancas e adolescentes, pois situagdes diversas
podem estar acontecendo e levando em conta as estruturas socio-econdmicas podemos
inferir que o direito fundamental a alimentagcdo também presente na Declaragao
Universal dos Direitos Humanos, em seu artigo 25, possa nédo esta sendo cumprido

COmo O necessario a subsisténcia dos menores que a necessitam.
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