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INTRODUCAO

O céancer (CA) é um crescimento anormal de células que tem a sua capacidade de
invadir outros tecidos e estruturas organicas, pode ter predisposicao genética, fatores
sociais e ambientais (GUEDES et al., 2019). E uma doenca cronica que sempre foi
acometida e associada a morte e alguma das ocasides sendo indicada aos cuidados
paliativos (CP) (SILVA et al., 2021). E uma doenca que provoca alteragcdes no
psicolégico, no corpo e nas relacdes familiares e sociais do paciente, como também
do grupo familiar (DIAS et al., 2020). A oncologia pediatrica é uma area que necessita
de uma qualificacdo e desempenho maior do profissional com o cuidado integral a
crianca que se encontra em cuidados paliativos (CP) (TEIXEIRA, 2023). A equipe
multidisciplinar necessita de preparo técnico e terapéutico especificos, empatia, ética
profissional, entender as necessidades do individuo e acompanhante (RIBEIRO et al.,
2023). O profissional que trabalha no setor de oncologia pediatrica em CP deve
aprender sobre enfrentamento emocional e pessoal, como adocédo de praticas sociais
e atividades ladicas de interesses, como uma 6tima tatica para ajudar a crianca que
se encontra hospitalizada (RIBEIRO et al., 2023).

METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa bibliografica, com abordagem qualitativa, no qual a as
buscas foram executadas por meio das bases de dados do Scientific Electronic Library
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Online (SciElo) e do PubMed, pertencente a National Library of Medicine. Os
descritores combinados ao operador booleano “and”: utilizados foram:” Cuidados
Paliativos”, “Oncologia”, “Pediatria”, “Equipe de Assisténcia ao Paciente”. A pesquisa
foi realizada no periodo do més de julho de 2023, considerado publicacdes dos ultimos
cinco anos (2019 e 2023). Os artigos selecionados foram analisados pela andlise

qualitativa tematica (SOUZA, 2019).

RESULTADOS E DISCUSSOES

No ambito da pediatria, nota-se que os cuidados paliativos formados por uma equipe
multiprofissional possuem uma significativa relevancia para prevencéo, identificacao
e intervencao terapéutica para as criancas acometidas com o cancer avancado, sem
expectativa de melhora e diante de uma terapéutica curativa (TEIXEIRA et al., 2023).
O conjunto de cuidados realizados nessa abordagem oferece para os pacientes
melhora na qualidade de vida, diminui¢cdo de queixas sintomaticas, além da queda da
utilizacao do sistema de saude (DIAS et al., 2020). O acolhimento deve ser feito de
forma integral e de modo a atender as particularidades das criangas (GUEDES et al.,
2019). Quando bem integrados, os profissionais auxiliam no fortalecimento de uma
boa relag&o entre o paciente, acompanhantes e toda a equipe (RIBEIRO et al., 2020).
O preparo qualificado da equipe € de suma importancia para gerar um cuidado mais
eficaz, sendo necesséario que os profissionais tenham acesso a material didatico e
estrutura viavel. Existe uma escassez de informacdes na area dos cuidados paliativos
e como sao realizadas as intervencdes praticas, tais barreiras ainda podem ser
guebradas, visto que os beneficios de condutas multiprofissionais sdo valiosos para
criangas com cancer em cuidados paliativos (SILVA et al., 2021).

CONSIDERACOES FINAIS

Diante do exposto, fica claro a grande relevancia dos cuidados paliativos realizados
por diversos profissionais de saude na oncologia pediatrica. O cuidado integral e
individual com as criancas acolhidas por multiprofissionais proporciona iniumeros
beneficios para pacientes e familia, uma vez que séo utilizadas estratégias para
melhoria da qualidade de vida, conforto e alivio do sofrimento em todos os aspectos.
Para garantir éxito na pratica desses cuidados € preciso que a equipe esteja
capacitada, além disso, espera-se que haja ampliacdo das informacdes sobre essa
area que merece destague e crescimento na sociedade.
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