5 .
XVI FA‘QE WunivERTIX

Férum Académice do Centro Universitario Vértice - Univertix Um Centro Universitario feito com vocé!

RELATO DE CASO:
MIELOPATIA CERVICAL ESTENOTICA EM EQUINO

Thalita Maria de Souza Santos?
Jodo Pedro Miranda Pedrosa?
Wender Martins Lopes da Costat
Lucas Peres da Silva?

Guilherme Henrique Lopes Soares?
Bruno Santos Candido de Andrade?*

thamaria.htasouza@agmail.com

AREA DO CONHECIMENTO: Ciéncias Agrarias

PALAVRAS-CHAVE: equino, estenose cervical, medula, mielopatia, Wobbler.

INTRODUCAO

Lesdes trauméticas a coluna vertebral e medula espinhal ocorrem com frequéncia na
medicina veterindria, causando lesdes que comprometem as fungBes motoras,
nervosas e viscerais de forma parcial ou completa (MENDES et al., 2012). A
mielopatia cervical estenética (MCE), também conhecida como Sindrome de Wobbler,
€ uma causa de ataxia espinhal e paresia em cavalos que resulta da estenose do
canal vertebral cervical, sendo ela uma compresséo estatica ou dinamica da medula
espinhal (OSWALD et al., 2010, BUENO et al.,, 2017 e BEDRAN, 2021). Essa
sindrome pode acometer equinos de todas as idades, porém é mais observada em
animais jovens entre seis a quatro anos de idade. Animais com crescimento rapido,
nutricdo com desequilibrios de micronutrientes, osteocondrose de cervicais e traumas
com forcas biomecéanicas anormais estao relacionadas a essa patologia. (AZEVEDO,
2017 e OSWALD et al., 2010 e RUSH et al., 2008). O objetivo deste estudo é relatar
um caso de MCE em um equino atendido no Hospital Veterinario do Centro
Universitario Univertix.

METODOLOGIA

O presente resumo refere-se a um relato de caso de um equino, da raca Mangalarga
Marchador, fémea, com 7 meses de idade, pesando aproximadamente 200 kg que foi
atendido no dia 27 de julho de 2023 no Hospital Veterinario Univértix em Matip6-MG.
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Durante a anamnese, 0 proprietario relatou que realizou as vermifugacdes e
vacinacfes exigidas a essa idade, dito isso, foi relatado que durante o manejo
alimentar o animal sofreu uma queda na qual permaneceu em decubito. No exame
clinico o animal apresentou frequéncia cardiaca de 64 batimentos por minuto,
frequéncia respiratoria de 24 movimentos por minuto, mucosa normocoradas, tempo
de preenchimento capilar abaixo de 2 segundos, temperatura retal de 38,1 C. O exame
fisico geral do paciente foi realizado com o objetivo de identificar se os sinais clinicos
eram de origem neurolégica ou ortopédica, na qual o paciente apresentou
normalidade de estado mental e comportamental, reflexo cérvico facial e cutaneo
positivo, tdbnus e sensibilidade de cauda e anus normais, na palpacédo da regido
cervical e toracica o animal ndo apresentou crepitacdes de vértebras sugerindo algum
tipo de fratura ou luxacdbes, mas constava perda de sustentacéo da cabeca e dos
membros, tanto dos anteriores quanto posteriores. Foi solicitado radiografia das
vértebras cervicais em projecdes laterolateral onde confirmou Mielopatia Cervical
Estendtica (MCE) da segunda vértebra cervical (C2) e terceira vértebra cervical (C3),
e entre C3 e quarta vértebra cervical (C4). Mesmo ap0s a radiografia constatar que
havia estenose do canal medular o proprietario solicitou que a paciente fosse tratada
durante 48 horas, desta forma foi realizado terapia empirica anti-inflamatoria com a
administracdo de 4 ml de Fenilbutazona (4,4mg/kg), SID, por 5 dias; 14 ml de Dexacort
(0,2mg/kg), SID, por 5 dias; 100 ml de Dimesol (diluido em 1 litro de soro glicosado),
SID, por 5 dias; 4 frascos de Manitol (5ml/kg), QUID, por 2 dias e 7,2 gramas de
Omeprazol 4mg/kg, SID, por 5 dias, entretanto n&o obteve resultados positivos e o
tratamento foi interrompido apos 48 horas e instituido a eutanasia do paciente.

RESULTADOS E DISCUSSOES

7z

A etiologia da MCE n&o é totalmente esclarecida, mas sabe-se que para o
desenvolvimento da doenca ha associacdo de alguns fatores como: nutrigdo,
predisposicdo genética, forcas biomecéanicas, mudancas hormonais, trauma e
exercicio (BUENO et al., 2017). Pode ser classificada em estenose dinamica e
estatica. Na dindmica sdo acometidos os segmentos cervicais da por¢ao cranial, em
decorréncia de uma instabilidade entre as vértebras, causando compressdo no
momento que o animal flexiona o pescoco. Na estatica acomete 0s segmentos
cervicais mais caudais, causado por uma reducédo no diametro do canal medular e
promovendo compressdo em qualquer posicdo que o animal apresente (AZEVEDO,
2017). A avaliacdo clinica deve ser realizada de maneira sistematica para obter
condutas adequadas a cada caso. Deve-se avaliar o estado de consciéncia, avaliacao
dos reflexos espinhais e diferenciacdo de doenca neurolégica com ortopédica
(GONSALEZ, 2009). O diagnéstico é realizado com auxilio da anamnese, exames
neuroldgico, laboratorial, imagens radiograficas, mielografia e ressonancia magnética
(JANES et al., 2015). Comumente é relatado na anamnese que o animal apresentou
alguma queda ou trauma, porque geralmente, em quadros ndo traumaticos 0s
proprietarios ndo percebem grau suave de ataxia, a qual define-se como disturbio
neuroldgico que afeta coordenacdo muscular e equilibrio e pode ocorrer por uma série
de condig¢des, incluindo lesGes cerebrais, tumores, entre outras (ARTIGAS et al., 2013
e MAYHEW, 2009). Diagnosticos diferenciais como Mieloencefalite protozoaria
equina, Herpes mielite equina, sdo comumente associadas a essa sindrome (RUSH
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et al., 2008 e LEVINNE, 2007). O tratamento representa um desafio e sua abordagem
deve ser considerada uma medida emergencial. DecisGes prontas e apropriadas tém
o potencial de aumentar consideravelmente as taxas de recuperagédo funcional
(Bergman et al., 2000a, 2000c, Arias et al., 2007). O tratamento clinico baseia-se em
anti-inflamatoérios ndo esteroidais, neste caso a Fenilbutazona, que atua diminuindo a
inflamacéo pos-trauméatica e promovendo o bem-estar do animal. Em casos graves,
resultantes de traumas, podem ser administrados dexametasona (Dexacort), ja o
dimetilsulféxido (Dimesol) é utilizado com a finalidade de estabilizar o fluxo sanguineo
no cérebro e na medula, reduzir o edema, promover a vasodilatacdo, diminuir a
agregacao plaquetaria e combater a acdo dos radicais livres (LEVINE et al., 2007,
RADOSTITS et al., 2002; MATTHEWS, 2000). O prognéstico depende do grau dos
sinais neuroldgicos, tempo de evolucédo, aptiddo do equino e realizacdo da cirurgia.
Cavalos que ndo melhoram com adaptacao dietética e cirurgia apés 6 meses do inicio
do tratamento, é improvavel sua melhora clinica (RUSH et al., 2008 e JANES et al.,
2015). Geralmente animais com grau leve de ataxia, com evolucao curta apresentam
prognostico satisfatério apos o tratamento cirargico (NIXON, 2006) e nesse caso foi
realizado a eutanasia devido ao progndéstico do paciente.

CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se que a MCE € uma afeccdo ndo infecciosa acometida em equinos que
causa sequelas podendo incapacitar o animal de atividades esportivas, dependendo
da lesdo, a qual ndo se sabe ao certo sua etiologia. Contudo, o exame clinico do
sistema nervoso e muscular juntamente com o método de diagnostico por imagem é
excepcionalmente util para chegarmos ao seu diagnéstico.
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