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INTRODUCAO

O exame urinario, também denominado urinalise, € uma das primeiras praticas que
antecedem a clinica laboratorial. Acredita-se que essa técnica vem sendo
desenvolvida de forma rustica desde 1.700 a.C. (MEZAROBA, 2019). é uma forma
complementar de extrema importancia na rotina interna de pequenos animais,
auxiliando no diagndstico e prognéstico de pacientes (THRAL et al., 2015). O exame
€ divido em trés partes, sendo: exame fisico, quimico e microscépico, sendo o
primeiro, uma observacgao visual (volume, cor e aspecto), olfatoria e determinacéo de
densidade pela utilizagdo do refratdmetro. Na segunda etapa, normalmente utiliza-se
fitas reagentes que interage com a urina e através da mudanca de coloracéo das fitas,
permitindo uma mensuracdo semiquantitativa. A Ultima etapa se caracteriza na
observacéo microscopica do sedimento urinario, permitindo a observacao de células,
cristais e demais estruturas (DALMOLIN, 2011). Os processos fisiolégicos e
fisiopatolégicos alteram diretamente a fisiologia renal e consequentemente nos
parametros urinarios (THRALL et al., 2015). A densidade urinaria € uma propriedade
fisica sendo determinada através da propor¢cdo do peso de uma solucéo, ela é
direcionada conforme a concentracao ou diluicdo de solutos (STOCKHAM; SCOTT,
2011), sua determinacao é preconizada com a utilizacédo do refratdmetro que € um
dispositivo Optico capaz de medir o indice de refragdo de uma substancia através da
refracdo da luz ao passar por um prisma (CORATO et al., 2016). Acontece que, na
etapa quimica, ha a utilizacdo as fitas reagentes que também mensuram a densidade.
Atualmente existe uma grande variedade de marcas e até mesmo fitas especificas
para a medicina veterinaria, diversos trabalhos evidenciam a discrepancia dos
resultados quando comparados a refratometria. Portanto o objetivo deste trabalho é
mensurar e comparar os valores de densidade urinaria utilizando diferentes fitas
reagentes, de uso humano quanto de uso veterinario. Este trabalho é importante, para
gque conheca a capacidade de interferéncia entre os métodos de diagndstico,
permitindo assim, confiabilidade e qualidade dos resultados.

IDiscente em Medicina Veterinaria do Centro Universitario Vértice-Univértix — Académico do

PIVIC/UNIVERTIX

2 Médica Veterinaria, docente do curso de Medicina Veterinaria do Centro Universitario Vértice-Univértix
Anais do FAVE — Forum Académico da Univértix, Matipd, setembro, 2023.



XVI FA‘QE WunivERTIX

Férum Académice do Centro Universitario Vértice - Univertix Um Centro Universitario feito com vocé!

METODOLOGIA

Essa pesquisa foi aprovada pelo Programa Institucional Voluntario de Iniciacéo
Cientifica — PIVIC — Univértix. O estudo foi aprovado pelo CEUA-Univértix, certificado
pelo processo n° 13/2023. O trabalho em questdo, trata-se se uma pesquisa
experimental com abordagem quantitativa. Ser& avaliado a urina de 20 cées, sendo
colhidas via sondagem uretral. Sera utilizado trés diferentes fitas reagentes, Uri-Color
Check®, Health Mate Vet-11AC® e Uri-test 11®. Com uma pipeta de Pasteur ocorrera
a disposicao de urina em cima dos reagentes nas fitas, e quando houver impregnacéao
total, a fita serd lateralizada em papel absorvente, para que o excesso de urina recaia.
O tempo de leitura serd conforme recomenda o fabricante. Os dados serdo
processados e agrupados de acordo com cada tipo de fita reagente e sera aplicado o
teste de normalidade Shapiro-Wilk, para verificar se os resultados serdo paramétricos
ou nado. Se os resultados forem paramétricos, o teste de ANOVA seré executado, se
nao paramétrico, o teste de Wilconxon sera realizado com auxilio do programa
Microsoft Excel. Por fim, havera uma analise descritiva em porcentagens.

RESULTADOS E DISCUSSOES

O trabalho ainda encontra-se em execuc¢do, mas com as informagfes que ja foram
obtidas, foi possivel observar que as diferentes fitas demostram resultados
divergentes, principalmente relacionado a densidade. Os valores entre a densidade
obtida pela fita e pelo refratdmetro vem constando discrepancias, corroborando com
a literatura. O processamento de dados serédo finalizados quando todas amostras
forem analisadas, dispondo os resultados em estatistica.

CONSIDERACOES FINAIS

Existe um concesso no meio cientifico quanto a determinacdo da densidade urinaria
através das fitas reagentes, mas a maioria dos fabricantes ainda dispde dessa
unidade de medida em seu material de andlise. Tal atitude pode ser capaz de
persuadir em confiar e interpretar os exames de maneira errbnea, podendo impactar
diretamente em possiveis diagndsticos e medidas terapéuticas em pacientes. Devido
a isso, torna-se necessario a amplificacdo dessa informacéo, e estudos como este
ajuda nesta relacao.
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