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INTRODUGCAO

A esquizofrenia relaciona-se constantemente com assuntos e debates tratados sob o
olhar psicanalitico. Dessa forma, essa teoria institui a esquizofrenia como uma
patologia na qual ha a ruptura do contato do individuo com o mundo externo, assim o
sujeito vivéncia uma realidade singular, que influéncia todo o seu funcionamento
psiquico, ocorrendo pensamentos, atitudes e afetividades incoerentes, delirantes e
fantasisticas (NOBRE, 2011). Para Freud, os sintomas de delirios e alucinagdes se
manifestam na esquizofrenia com o objetivo de proteger o individuo de suas
angustias. Com isso, os conflitos psicéticos situam-se na interacdo entre a realidade
externa e o ego, onde ocorre a relevancia do “eu”, pois o ego produz um mundo
externo e interno em concordancia com os impulsos do Id, havendo, portanto, um
distanciamento da realidade, pelo fato de acontecerem certas frustagcbes do Id
(FREUD, 1996). Um dado psicanalitico que se evidéncia e que da suporte ao sistema
mental da esquizofrenia é o uso elevado da acdo eliminatéria, como consequéncia
estagnam como anestesia, colapso e aniquilamento, em que se destacam certos
estados de rompimento com a consciéncia de si proprio, assim como a criacao de
universos mentais proprios em modificagdo ao contato com a realidade interna e
realidade externa (TRINCA, 2011). O objetivo do trabalho busca descrever como a
esquizofrenia se apresenta na visdo da clinica psicanalitica.

METODOLOGIA
Refere-se a um estudo de reviséo bibliogréfica, onde utilizou-se das plataformas de

busca como Google Académico, Scielo e Pepsic. Os descritores utilizados foram:
psicanalise; esquizofrenia; sintomas e clinica.

1 Alunos do curso de Psicologia do Centro Universitario Vértice-UNIVERTIX.
2 Psicdloga, Mestre em Politicas Publicas e Desenvolvimento Local, professora do Centro Universitario Vértice-
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RESULTADOS E DISCUSSOES

Bleuler, ao apresentar que a “cisdo do Eu” era o sintoma principal presente na
esquizofrenia, indicou um caminho que expressa a importancia imprescindivel do
entendimento e percepcao da constituicdo do “Eu”, na psicopatologia envolvida na
esquizofrenia, e sua imagem corporal (JARDIM, 2011). Na esquizofrenia, em fungéo
do distanciamento de contato com o ser interior refletidos sobre o self, ele torna-se
saturado de sensorialidade, exibindo tendéncia ao inanimado e a alterar e objetificar
os fatos. Deste modo, o individuo encontra-se diversas vezes desestabilizado,
aniquilando sua individualidade e sua ligacdo com a vida e o ambiente externo. O
psicanalista delimita através da observacao do tipo e gravidade da situacdo, o modo
e os tipos de atuacdo. Na esquizofrenia, a situacédo geral é agravada por conta de uma
débil predisposicdo do paciente ao autorreconhecimento como ser, que leva a
instabilidade continua da nocao de si mesmo. Esta situacéo faz jus a relacdo mae-
bebé, na qual o bebé, devido a sua justificavel imaturidade ndo tem a capacidade de
realizar por si s6 as transformacfes de dados sensoriais em elementos assimilaveis.
Entdo ele precisa da sua mae para dar forma e consisténcia ao mundo mental
(SILVEIRA, 2009). Para Freud a esquizofrenia esta relacionada com a libido, € ligada
com o inconsciente, a linguagem nesse sentido esta relacionada com a satisfacao
pulsional autoerotica. As fungdes do inconsciente se mostram de forma desvelada, os
fendbmenos esquizofrénicos se ddao como manifestacdo de expressdes neoldgicas,
palavras e frases incoerentes e sem significado, na fala ndo ha articulacdo entre os
representantes psiquicos com o inconsciente pois ndo houve o recalque. Lacan
aponta que na esquizofrenia a alteracdo da funcdo do imaginario, que nao se
apresenta de forma consistente, pois nao foi regulado pelo simbélico. Ndo h4 uma
sustentacdo do eu, pois ndo houve uma definicho de uma imagem unificadora,
permanecendo a alienagcdo imaginaria do eu, a imagem ndo cumpre a funcédo de
estruturacdo do corpo, € uma fragmentacdo do imaginario, sdo partes do corpo que
funcionam sozinhas e que nédo séo coordenadas pelo simbdlico (GENEROSO, 2008).

CONSIDERACOES FINAIS

A esquizofrenia pode ser considerada uma das doencgas mais agressivas nos campos
da psicopatologia e da psicologia. Se trata de um transtorno mental com alteracdes
psicopatolégicas no raciocinio, atitudes e percepcdo. Sua origem ainda €
desconhecida, mas varios fatores contribuem para sua ocorréncia, incluindo etiologia,
genética, fatores neuroquimicos e biopsicossociais. A psicanalise em seus estudos,
analisa a esquizofrenia e suas caracteristicas gerais como uma doenca desafiadora a
ser desbravada, pois desperta o interesse e atencdo de muitas pessoas, hdo somente
pelo grande numero de afetados por ela, mas pelos multiplos fatores por trads de sua
origem e sua complexidade. Possui diversos sinais e sintomas que afetam
demasiadamente tanto o individuo com o transtorno, quanto sua familia. Diante disso,
podemos reafirmar a importancia de trabalhos como este, na perspectiva de
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apresentar o que de fato € a esquizofrenia, para que as discussdes acerca desse
transtorno deixem de ser consideradas tabus, uma vez que a progressao e os indices
de casos vém se tornando cada vez mais de conhecimento da populacao.
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