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INTRODUCAO

Os defeitos de esmalte sao descritos como anomalias que podem acometer as
denticdes deciduas ou permanentes classificadas como hipomineralizagdes e
hipoplasias dentarias (FARIAS et al., 2018) com etiologia multifatorial incluindo
fatores sistémicos, ambientais, genéticos e doengas comuns da infancia associadas
a febre alta durante os trés primeiros anos de vida (SEOW, 2014). Em meio a essas
anormalidades encontra-se a Hipomineralizagdo Molar—Incisivo (HMI) que é uma
alteracao de origem sistémica do esmalte dental que afeta os primeiros molares
permanentes estando ou nao associados aos incisivos permanentes (FARIAS et al.,
2018; VILANI et al., 2014). De acordo com Vilani et al. (2014) a HMI pode estar
presente em apenas uma hemiarcada enquanto a oposta pode permanecer higida.
O esmalte dentario clinicamente apresenta-se com aspecto poroso, sendo facilmente
esfarelados e susceptiveis a fraturas gerando a ocorréncia de hipersensibilidade e
ao favorecimento de lesbes cariosas (AHMADI; RAMAZANI; NOURINASAB, 2012;
CUNHA et al., 2016). Além disso, as opacidades presentes delimitam-se por um
halo amararelo, branco ou amarronzado e sao localizados principalmente nos dois
tercos oclusais da coroa dos dentes acometidos (FERNANDES; MESQUITA;
VINHAS, 2012). Assim sendo, o presente trabalho tem como objetivo revisar a
literatura a cerca da tematica: hipomineralizacdo molar-incisivo, discorrendo em
contexto geral sobre tal anomalia.

'Académicas do Curso de Odontologia do Centro Universitario Vértice — UNIVERTIX.
2Cirurgié\-Dentista — Professora do curso de Odontologia do Centro Universitario Vértice —
UNIVERTIX.

3Cirurgia-Dentista — Doutora e Mestre pela Universidade Federal de Juiz de Fora — Professora Coordenadora do curso de Odontologia do Centro
Universitario Vértice — UNIVERTIX.

4Cirurgié-Dentista pela UFF — Professora do curso de Odontologia do Centro Universitario Vértice —
UNIVERTIX.
Anais do FAVE — Férum Académico da Univértix, Matipo, v.2, outubro, 2022.


mailto:marinacs24@gmail.com

WunivERTIX

Um Centro Universitério feito com voo

Férum Académico da Univértix
19 a 23 de Setembro de 2022

METODOLOGIA

O estudo se trata de uma revisdo de literatura realizada em julho de 2022 em que
foramutilizados 10 artigos das plataformas SCIELO, PubMed e Google Académico
com utilizagao dos descritores:hipomineralizagao molar incisivo;defeitos de esmalte;
odontopediatria. Foram selecionados artigos sem restricdes de datas dando énfase
nos mais recentes dos ultimos 10 anos para sua construcéo.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Tourino et al. (2016), evidéncia que os fatores etiologicos associados a
Hipomineralizagdo Molar-Incisivo relaciona-se a algumas alteragdes ocorridas
durante o desenvolvimento dos molares e incisivos permanentes. Além disso, fatores
como intercorréncias gestacionais, baixo peso, parto pré-maturo e doengas comuns
na infancia também sao considerados como possiveis causas da HMI (FARIAS et
al., 2018). Em estudos realizados por Kuhnisch et al. (2014) mostra que a
susceptibilidade genética é considerado um fator de risco para a condigdo. Segundo
Farias et al. (2018) os elementos dentarios acometidos pela anomalia apresentam-
se com areas opacas delimitando as cavidades e favorem a carie dentaria pois ha
facilidade de acumulo de biofilme nestas areas. Em geral, nos incisivos afetados as
lesbes acontecem na face vestibular e ndo possui a presenca de fraturas, em
contrapartida nos molares as fraturas podem estar presentes devido as cargas
mastigatorias na regido (JEREMIAS et al., 2013). As condutas terapéuticas levam
em consideragdao os aspectos clinicos da HMI, sendo assim, em incisivos o
tratamento visa o reestabelecimento estético através de restauragdes, clareamento
dentario e microabrasdes (BASSO et al. 2007). Entretanto em molares, o tratamento
de escolha inclui a aplicagdo de vernizes fluoretados, selantes cavitarios e
restauragées em cimento de iondmero de vidro (RUSCHEL et al., 2006). Ademais,
ressalta-se que a terapéutica visa o controle das consequéncias da anomalia e néo
sua etiologia.

CONSIDERAGOES FINAIS

Conclui-se, portanto, que o cirurgido-dentista deve atentar-se a hipomineralizagéo
molar-incisivo a fim de evitar que essa condi¢cao afete diretamente a qualidade de
vida da crianga. Sendo assim, conhecer suas caracteristicas clinicas, sua etiologia e
suas possiveis terapéuticas sado fundamentais para garatir sucesso durante o
tratamento.
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