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INTRODUCAO

O emprego da anestesia iniciou-se na pratica medicinal humana. A primeira
aplicagao na medicina veterinaria ocorreu em 1847, por Edward Mathew, em uma
pesquisa dos efeitos do éter inalado em caes e gatos (DUARTE e SARAIVA, 2005).
Os objetivos de sua utilizagao incluem: a supressao dos reflexos do sistema nervoso
autébnomo, a inducdo e a promocgéao da inconsciéncia do animal. A anestesia diminui
os indices de mortalidade e morbidade dos procedimentos cirurgicos (CARARETO et
al., 2005; SILVA et al., 2022). A anestesia inalatéria € uma modalidade de anestesia
tida como segura em pacientes com estado de saude critico (KAZUE, TRENTINARO
e MAGALHAES, 2010). Apresenta como principio, a absor¢éo de uma substancia
pela via respiratéria. Depois de absorvido, o farmaco passa para a corrente
circulatéria, chegando ao sistema nervoso central (SNC), estimulando a anestesia
geral (MASSONE, 2019). O halotano, o isoflurano, o sevoflurano e o desflurano séao
exemplos de farmacos inalatérios (CARMO, 2019). Os anestésicos inalatorios
permitem a monitoracao do animal pelos sinais clinicos e por meio da concentragéo
expirada (MANICA, 2018). O seu uso permite controlar a profundidade anestésica,
podendo transforma-la em mais profunda ou superficial. As principais vantagens do
uso desta técnica sdo a baixa metabolizagcdo e eliminagdo pela via respiratoria, o
que favorece rapida recuperagcdao (MASSONE, 2019; SENA NETO et al., 2019). A
inducdo por via inalatoria necessita de equipamentos especificos, como fontes de
oxigénio, absorvedores de gas carbbnico e um baldo respiratério. Durante o
procedimento, deve-se dispor de uma equipe treinada (MASSONE, 2019). Além de
reconhecer sobre os possiveis efeitos adversos que o anestésico pode provocar, é
de responsabilidade do anestesista, conhecer sobre a fisiologia do animal, o tipo de
circuito utilizado para determinar o protocolo a ser utilizado (MANICA, 2018).

Diante disso, o objetivo do presente estudo é informar sobre os principais farmacos
utiizados durante a anestesia inalatdria, seus beneficios e cuidados a serem
analisados no momento de aplicacéao.
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METODOLOGIA

O presente trabalho é um estudo de revisdo de literatura. Foi realizado um
levantamento de referéncias tedricas, como: artigos cientificos, monografias,
periodicos e entre outros, localizados nas plataformas SciElo, Google Académico e
PubMed, durante o més de junho de 2022. As palavras chave utilizadas para a
busca foram: anestesia, anestesia inalatoria, farmacos inalatérios. Para a inclusdo
no estudo, os conteudos académicos deveriam apresentar informagdes sobre
anestesia inalatéria. Assim, 13 estudos foram eleitos para a composicéo do trabalho.

DISCUSSOES

Para a modalidade de anestesia inalatéria, sao utilizados métodos nos quais os
componentes estdo dispostos de forma circular. Eles podem ser classificados como
circuitos abertos, fechados e semiabertos. Diz-se que um circuito é aberto, quando
ha renovacao do ar inspirado de forma continua. O ar expirado é langado para o
meio atmosférico. O sistema fechado é caracterizado pela reutilizacdo dos gases
expirados e o circuito semiaberto pela reinalagédo parcial do ar (GONCALVES, 1968;
PANTALEAO, 2017). O halotano foi um dos primeiros compostos utilizados
clinicamente. Apresenta odor adocicado, o0 que permite a anestesia por meio de
mascara facial (MASSONE, 2019). Possui inicio de efeito e recuperagcdo em um
curto periodo de tempo (PESSOA, 2022). Promove redugao da pressao arterial e do
débito cardiaco. Ainda, pode provocar vasodilatacdo cerebral e aumento da pressao
no interior do cranio (KAZUE, TRENTINARO e MAGALHAES, 2010; MASSONE,
2019). No Brasil, se encontra em desuso (ALEXANDRE, COSTA e
MASCARENHAS, 2022). O isoflurano é o principal farmaco usado na rotina
anestésica de pequenos animais. Como beneficios, enfatiza-se a sua rapida
recuperacao, baixa solubilidade sanguinea e indugao rapida. Sua principal indicagao
€ em pacientes de risco, em decorréncia de gerar poucas alteragdes fisioldgicas
(CARMO, 2019; ALEXANDRE, COSTA e MASCARENHAS, 2022). O isoflurano
apresenta efeitos adversos relacionados a depressao respiratéria e a hipotenséo,
entretanto, estes sdo dose dependente (ALEXANDRE, COSTA e MASCARENHAS,
2022). Assim como o isoflurano, o sevoflurano apresenta inicio de efeito e
recuperacao rapida. Nao apresenta odor forte e tem sido indicado quando se utiliza
vaporizador. QOutra recomendagdao de sua utilizacdo é em procedimentos
prolongados. O sevoflurano ndo causa alteragdes cardiacas e dispde-se de breve
indugdo e recuperacado anestésica (NOCITE, 1994). O custo elevado, o risco de
toxicidade renal, a queda da pressao cardiovascular e a taquicardia sao infortunios
desse agente (ALEXANDRE, COSTA e MASCARENHAS, 2022; MASSONE, 2019).
O desflurano é um gas que necessita de um vaporizador especifico para ser
utilizado, pois a sua pressao pode ser muito alta. Os prés incluem a geragédo de
efeitos minimos sobre o sistema cardiorrespiratorio, ndo causar convulsdes, rapida
eliminacao pelo organismo e baixa toxicidade renal e hepatica. Ele produz queda da
frequéncia cardiaca, do débito cardiaco e causa depressao respiratéria. Outro
impasse, € que ndo deve ser administrado por meio de mascara, ja que a sua
composigado quimica causa irritagdo nas vias respiratérias (MASSONE, 2019;
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NOCITE, 1994). E necessario que durante a cirurgia seja realizado o preenchimento
de uma ficha anestésica, cujo, deve conter a identificagcdo do animal, data, peso, o
procedimento a ser realizado e o protocolo administrado. Os parametros fisioldgicos
devem ser avaliados em intervalos regulares e registrados. Essa medida mantém a
estabilidade do paciente, garantindo eficacia na operagao (CARMO, 2019).
Destaca-se que o0s equipamentos da anestesia inalatéria podem servir como
reservatorio de agentes causadores de doencga, se tornando fontes potenciais de
infeccdo fungica e bacteriana entre os individuos. Para evitar possiveis
complicagdes, os aparelhos devem ser higienizados e desinfetados apds o uso e de
forma recorrente. Podem ser utilizadas autoclaves e/ou limpeza com hipoclorito de
sodio ou glutaraldeido (GOLLO et al., 2022).

CONSIDERAGOES FINAIS

De acordo com o presente estudo, conclui-se que o uso da anestesia inalatoria é
benéfico durante os procedimentos cirurgicos, pois propicia rapida recuperagao
anestésica, tempo de inducdo reduzido e efeitos adversos minimos. Entretanto,
destaca-se a necessidade do conhecimento prévio do anestesista sobre os farmacos
e seus efeitos, a fisiologia do animal a ser operado e sobre o0 manuseio dos
equipamentos.
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