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INTRODUCAO

O ambiente hospitalar, pode ser caracterizado por um local em que se ha a
presenca de equipes de multiprofissionais de diferentes areas, tendo as mesmas
como objetivo tratar as pessoas com diferentes necessidades de saude, assim como
fornecer a toda populagdo uma assisténcia e amparo médico-sanitario de forma
completa e igualitaria (SANTOS e SOARES JUNIOR, 2012). Em 2.100 a.C foram
relatadas e encontradas as primeiras vezes evidéncias cientificas no que tange a
possibilidade de haver uma relacdo dentre as alteragdes bucais e as doengas
sistémicas (RELLY e GLAFFEY, 2005). Fazendo necessario portanto, que tais
equipes de profissionais que trabalham no ambiente hospitalar apresentem uma
comunicagdo que seja entendivel por todos envolvidos, uma vez que € notavel e
perceptivel a importancia de profissionais da Odontologia como Cirurgides-Dentistas
(C.D.s) integralizem tais equipes, de modo que possa tratar e cuidar de alteracdes e
patologias bucais de pacientes hospitalizados (GONZALES e ALMEIDA, 2010).
Diante da caréncia de profissionais C.D. no ambito hospitalar, o érgado regulador da
classe odontoldgica, o Conselho Federal de Odontologia por meio do ato normativo
da resolucao de n° 162 no ano de 2015, reconheceu a presenca e a importancia de
C.D. em ambientes hospitalares de modo que pudessem prestar uma atengao aos
pacientes internados ou com necessidades diante de tais condi¢des (BRASIL, 2015).
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Logo, a Odontologia Hospitalar (O.H.) pode ser definida portanto como uma pratica
que tem como objetivo realizar cuidados e prevencao de alteragbes bucais em
pacientes que se encontram hospitalizados, uma vez que a condicdo da saude bucal
de tais pacientes podem influenciar tanto negativamente quanto positivamente em
prognoésticos meédicos, podendo citar como exemplo a presenga de placa bacteriana,
doencgas periodontais, lesdes cariosas, lesdes em mucosa, traumas decorrentes de
proteses fixas ou removiveis podem acarretar em alteracdes sistémicas do paciente,
de modo que leve ao agravamento de tais (CAMARGO, 2005; RABELO, QUEIROZ e
SANTOS, 2010). E valido ressaltar que mesmo diante da demanda e da
necessidade de se ter um profissional C.D. que realize intervengdes odontoldgicas
no contexto hospitalar dentre os trés niveis de atencdo a saude da populagio, a
presengca do mesmo em equipes multidisciplinares na area hospitalar ainda € muito
pouca, apresentando na maioria das vezes dificuldades e barreiras de outros
profissionais de distintas areas a aceitagao e insergao de tal profissional nas equipes
(ARAUJO, VINAGRE e SAMPAIO, 2009; MATTEVI, FIGUEIREDO, PATRICIO e
RATH, 2011). Diante do exposto, o presente trabalho objetiva na realizagdo de uma
revisdo de literatura no que tange a importancia da presenga de profissionais
Cirurgides-Dentistas em equipe multidisciplinares no ambiente hospitalar.

METODOLOGIA

O presente trabalho trata-se de uma pesquisa basica qualitativa, com objetivo
exploratério na busca de referencial tedrico em torno da tematica acerca da
importancia de equipes multidisciplinares e a atuagao do profissional Cirurgidao-
Dentista no ambito hospitalar. Onde foi realizada a busca de periddicos em duas
plataformas de dados virtuais, o Scielo e Google Académico com aplicagdo dos
seguintes descritores: odontologia hospitalar, atuacédo do dentista no hospital e
equipe multidisciplinares no hospital.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Segundo Peterson e Peacock (1976), a correlacdo entre a saude bucal de um
individuo com a saude sistémica do mesmo € bastante discutida e abordada na
literatura, uma vez que uma se torna componente da outra, tornando assim cada vez
mais relevante que haja um equilibrio e controle das intervengdes na cavidade oral,
no qual gera resultados que refletem em todo o organismo dos pacientes (BAUM e
SCULLY, 2012). Portanto, durante varios anos, a odontologia era vista como uma
pratica em que se realizava somente os atendimentos referentes as clinicas
individuais ou coletivas, havendo assim presenca de um profissional C.D. em ambito
hospitalar apenas os especialistas em Cirurgia e Traumatologia Bucomaxilofacial
para realizagdo de procedimentos cirurgicos complexos (LIMA et al., 2011). Diante
da necessidade de cada vez mais de descontruir esse conceito e insercdo destes
profissionais em odontologia no ambiente hospitalar, tendo em vista que é relatada
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na literatura que o cuidado com a saude bucal de um paciente hospitalizado pode
refletir na melhoria de quadros clinicos de sua saude no geral (ARANEGA et al.,
2012). A restricdo da insergéo e aceite de C.D. no ambito hospitalar ndo se restringe
apenas diante da necessidade da realizagdo de uma higiene oral aos pacientes
hospitalizado, mas sim na falta de integracdo dos atendimentos e das necessidades
dos pacientes, fazendo necessario que haja uma maior conscientizagdo no que
tange a importancia de tais profissionais seja em ambitos publicos ou privados
(GODOI et al., 2009). Em um estudo realizado por Araujo, Vinagre e Sampaio (2009)
que contou com a colaboracdo de 402 profissionais da saude, isto é, enfermeiros,
técnicos e auxiliares de enfermagem, foi notado que grande parte dos mesmos
trabalhavam no meio de equipe multidisciplinares, uma vez que mais de 80% dos
colaboradores relataram haver necessidade da presenca de C.D. em ambientes
hospitalares de modo que possam cuidar da saude bucal dos pacientes acamados
e/ou hospitalizados. Contudo, contribuindo com entendimento diante da necessidade
de insergdo de profissionais em odontologia em ambientes hospitalares. Souza,
Guimaraes e Ferreira (2013) realizou um estudo em um referido hospital de Belo
Horizonte — MG, onde foi preconizado a necessidade de mudancgas de protocolo no
que tange a higiene dos pacientes internados com diagndstico de pneumonia, onde
foram realizadas perguntas aos profissionais de saude de atuagdo, sobre os
pacientes hospitalizados com tal doenca quanto a importancia da presenga do C.D.
na equipe multidisciplinar de modo que pudesse melhoras o estado de saude desses
pacientes, isto €, com a realizagdo de cuidados bucais. Sendo observado que 62%
dos entrevistados concordaram que a insercdo desse profissional contribui para
melhorias no quadro de saude, de modo que tais pudessem evitar complicagdes
futuras advinda de pacientes debilitados.

CONSIDERAGOES FINAIS

A insercdo de profissionais Cirurgides-Dentistas em equipes multidisciplinares,
podera beneficiar os pacientes hospitalizados diante das melhorias das suas
condigdes de saude no geral, melhorando assim a sua qualidade de vida. Uma vez
que a presenca de tais profissionais no ambito hospitalar contribui positivamente na
realizacao e motivagao dos pacientes de modo a reduzir as alteragdes bucais.
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