’I)' WuniveErTIX

Motip6/MG

XV FAVE

Férum Académico da Univértix
19 a 23 de Setembro de 2022

AVALIAGAO DO USO DA ELETROES'I"IMULAQAO NERVOSA TRANSCUTANEA
PARA ANALGESIA POS-CIRURGICA EM CAES

Victéria Cristine Souza Ribeiro de Miranda'
Caio Monteiro Costa?

caiomonteiro@me.com

AREA DE CONHECIMENTO: Ciéncias Agrarias
PALAVRAS-CHAVE: TENS, pequenos animais; antalgia; recuperagao; intervencao
cirurgica.

INTRODUCAO

O controle e o alivio da dor sdo necessarios para manter a saude e a qualidade de
vida do individuo. A dor pode ser prejudicial porque desencadeia intenso
catabolismo, que pode ser minimizado com analgésicos adequados. A dor crénica
se desenvolve em alguns casos se os fatores que causam a dor ndo sao
controlados, prolongando assim sua duracédo (SHULZ, et al., 2011). Sendo assim, a
dor deve receber atencdo especial de médicos e médicos veterinarios, devido aos
seus efeitos morbidos que aumentam a incidéncia de complicagbes na recuperagao
pos-operatoria (SILVA, 2011). A TENS constitui uma modalidade terapéutica nao
invasiva, de facil manejo, que nao apresenta efeitos colaterais ou interagdes com
medicamentos, sendo utilizada para o alivio da dor pela estimulacdo de nervos
periféricos, utilizando-se de eletrodos a nivel da pele, estando baseada na liberagao
de opidides e na teoria do portdo, ou também denominada: teoria das comportas
medulares de Melzack e Wall. (MELO; MOLINERO; DIAS; MATTEI, 2006). A
eletroestimulagédo gerada nos receptores cutaneos caminha através das fibras largas
aferentes e atinge primeiro o portdo no corno dorsal da medula fazendo o seu
bloqueio e desta forma leva a inibigdo dos impulsos de dor que chegam através das
fibras de menor calibre (CRUZ e SANTOS, 2017).

O trabalho tem como objetivo analisar o grau de eficiéncia da estimulacao elétrica
nervosa transcutdnea em promover analgesia no ato pds-cirurgico em céaes
atendidos pelo hospital veterinario do Centro Universitario Univértix visando uma
reducdo do uso de medicagbes analgésicas reduzindo efeitos deletérios ao
organismo do paciente com o uso dos farmacos em longo prazo, promovendo um
tratamento alternativo e fazendo um comparativo entre uma analgesia realizada com
anti-inflamatérios nao esteroidais (AINES) e opidides e outra com o uso do TENS
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associada ao anti-inflamatoérios n&o esteroidais (AINES). Trabalhos como esse s&o
importantes, pois possibilitam aumentar a quantidade de tratamentos alternativos
disponiveis para escolha do médico veterinario visando a melhor opgao de conduta
terapéutica para o paciente.

METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa experimental de carater descritivo onde serao
selecionados cades machos ou fémeas, com idade entre 1 a 8 anos submetidos a
cirurgias ortopédicas. O estudo sera realizado no Hospital Veterinario do Centro
Universitario Univéertix em Matip6-MG. Serdo separados dois grupos, sendo um
grupo teste (G1) e o outro grupo controle. Para o presente trabalho serédo avaliados
no total 40 pacientes que se encaixem nos padrdes necessarios para a aprovagao
no estudo, sendo 20 no grupo controle e 20 no grupo teste. Antecedendo o periodo
de tratamento, os animais serdo submetidos a 8 horas de restricdo hidrica e
alimentar. Em seguida, realizado o procedimento cirurgico ortopédico. Serao
separados dois grupos (Controle e G1), onde Controle — AINES + Opidide e G1 —
AINES + TENS. O grupo controle ira receber tratamento pds-cirurgico convencional
para alivio da dor que é feito com anti-inflamatorios e opidides enquanto o grupo
teste sera tratado com associagao de anti-inflamatdrios juntamente com sessdes de
eletroestimulagcdo nervosa transcutdnea. Serdo realizadas durante o periodo de
internamento pods-operatério quatro sessdes de TENS, com intervalo de 4 horas
entre cada sessdo, sendo o predeterminado uma duracdo de 24 horas para
permanéncia do animal para realizagdo do protocolo. Para avaliagao do limiar de dor
de cada paciente sera utilizada a Escala Composta de Dor de Glasgow para que
todos os animais sejam avaliados da mesma maneira e assim determinar um padrao
de avaliagéo.

Sera realizada a estatistica descritiva (médias + desvio-padrdo) de todas as
caracteristicas estudadas. Os dados serdao avaliados pelos testes de Lilliefors e
Cochran & Bartlet para verificar a normalidade dos dados e homogeneidade das
variancias, respectivamente. Em seguida, os dados serdo submetidos a analise de
variancia (ANOVA) com base em um planejamento fatorial de medidas repetidas
para verificacdo dos efeitos dos tratamentos em diferentes tempos de observacao e
a interagao entre tempo e tratamento. Os contrastes de média serdo realizados
utilizando os testes de Tukey ou Duncan (este para dados que apresentarem
coeficiente de variagdo maior que 15%). Caso os dados nado venham atender as
premissas de normalidade e homocedasticidade, mesmo apds as transformacdes
adequadas, os dados serao submetidos ao teste ndo paramétrico de Kruscal- Wallis
e o contraste de medias feito pelo teste de Wilcoxon. A analise estatistica sera
realizada utilizando o programa estatistico SPSS 25.0 (IBM Corporation, 2019), e a
significancia observada quando P < 0,05. Este projeto atende ao preconizado pelas
Normas de Conduta para o uso de Animais no Ensino, Pesquisa e Extensdo do
Centro Universitario UNIVERTIX e sera submetido a aprovacdo do Comité de Etica e
Uso de Animais - CEUA. O Prof. Msc. Caio Monteiro Costa (CRMV-MG 16.347) sera
o Médico Veterinario responsavel por todas as atividades aqui previstas.
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RESULTADOS E DISCUSSOES
Trata-se de uma pesquisa em desenvolvimento e os resultados parciais registram
até o momento uma boa eficiéncia do uso do TENS para promover analgesia.
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