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RESUMO

O edentulismo pode ser definido como alteragées na cavidade oral decorrentes do
envelhecimento dos pacientes idosos, visto que nos dias atuais € notavel um aumento
na expectativa de vida do referido grupo de pessoas com idade igual ou superior aos
60 anos, sendo necessario cada vez mais uma maior atencdo de profissionais em
Odontologia ao referido grupo de pessoas acerca da promocéao e instrugcao de higiene
oral com intuito de uma maior preservagado e longevidade dos dentes em boca. O
objetivo do trabalho foi avaliar o impacto do emprego de préteses totais na qualidade
de vida de pacientes atendidos na Clinica Odontolégica da Faculdade Vértice —
Univértix. Foram analisados 70 itens dentre 10 pacientes idosos que fazem uso de
proteses totais, sendo avaliado pelos pesquisadores os impactos funcionais e
psicossociais em decorréncia da auséncia dos elementos dentarios na cavidade oral
na qualidade de vida dos mesmos. Dos 70 itens analisados, 35 deles corresponderam
aos impactos funcionais e 35 aos impactos psicossociais que auséncia dos dentes
acarreta na vida dos idosos. Dentre os itens ponderados em relagdo ao impacto
funcional, foi observado por 25,71% dos entrevistados quase sempre se sentirem
afetados. Ja do impacto psicossocial, mais da metade dos mesmos, isto &, 77,14% dos
entrevistados quase sempre se sentiram afetados por conta da auséncia dos dentes. O
emprego de proétese totais € de suma importancia ao grupo de pessoas idosas acerca
do reestabelecimento da fungcdo mastigatoria e estética dos mesmos, carecendo tais
pacientes cada vez mais uma atengao de profissionais Cirurgides-Dentistas.
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PALAVRAS-CHAVE: Odontologia Geriatrica; Qualidade de Vida; Idoso; Prétese Total.

INTRODUGAO

Os seres humanos passam por etapas biolégicas do desenvolvimento, uma
vez que todos nascem, crescem, amadurecem, envelhecem, declinam e morrem.
Variando de individuo para individuo o tempo e a forma do processamento de tais
fases (CANCADO, 1994). Em paises desenvolvidos ha uma maior ascendéncia do
envelhecimento populacional em massa, o que gera um desafio na saude publica
(ROSENDO, et al., 2017).

Nos dias atuais € notavel o aumento da expectativa de vida da populacgao,
sendo observado um grande avango em torno da faixa etaria de idade em torno dos
59 anos (MORAES, 2012). No Brasil estima-se que até o ano de 2025 o pais ira
ocupar a sexta posicdo mundial referente a tal grupo de pessoas, sendo associado
assim o fato da reducdo das taxas de natalidade e também com a diminuicdo de
mortalidade infantil (BARBOSA, et al., 2015). Logo, com aumento da longevidade de
vida, uma crescente populacdo idosa traz consigo variadas repercussdes e
caminhos na pratica do bem-estar e cuidado com a saude no geral, podendo citar o
ramo da Odontologia. Uma vez que os pacientes vém procurando
consideravelmente por cuidados e prevencao na condicdo bucal, fazendo com que
os profissionais e servicos de saude estejam capacitados para atendimento e
cuidado com os pacientes dessa faixa etaria (MONTI, JUSTI, FARJADO e
ZAVANELLI, 2006).

Segundo o 6rgao regulador da classe odontolégica, o Conselho Federal de
Odontologia (CFO, 2021), se faz necessario o cuidado com a cavidade oral do idoso,
assim como a instrucao e informagédo em torno da higiene oral que € de suma
importancia para prevencgao de alteragdes que poderao surgir ao longo dos anos de
vida (CFO, 2021). Sabe-se que com o avangar da idade, o acometimento de
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alteragdes fisioldgicas € comum, alteragcbes essas podendo ser fisiolégicas em todo
organismo, podendo elas estarem intimamente relacionadas as doencas sistémicas
cronicas ja existentes, a higienizacdo, efeitos adversos de medicamentos, dentre
outras (BARBOSA, 2011).

Sendo assim o objetivo do presente estudo sera realizar um levantamento de
dados acerca do impacto do uso de protese total dentaria na qualidade de vida de
pacientes idosos atendidos na Clinica Odontolégica da Faculdade Vértice — Univértix

Campus Matipé.

FUNDAMENTAGAO TEORICA

Dentro da fisiologia do corpo humano, o envelhecimento conceitua-se como
um processo progressivo acerca de modificagdes fisioldgicas, psicologicas e
morfolégicas dos individuos, demonstrando assim uma auséncia na capacidade de
acomodacédo do individuo ao meio ambiente, levando os mesmos a apresentarem
uma fragilidade e maior acometimento de processos patoldgicos acarretado pelo
avancgar da idade (SOUZA 2007). Com o aumento da expectativa de vida, o
processo de envelhecimento da populagdo se individualiza de forma variada, uma
vez que em paises em fase de desenvolvimento tal acometimento ocorre de forma
mais rapida (MONTI, JUSTI, FARJADO, ZAVANELLI, 2006).

No Brasil, a populagdo idosa vem aumentando consideravelmente por conta
da preocupacédo das pessoas em torno da obtencdo de uma qualidade de vida que
seja satisfatoria. Tal fendmeno tem sido notado visto que a populagédo de paises em
desenvolvimento acarretou em uma inversdo de aspectos em torno da longevidade
de vida das pessoas. Visto que a populagao brasileira nos anos de 1960 o numero
de idosos com idade igual ou superior a 60 anos de idade era de 3 milhdes de
individuos, tais numeros mais que quadriplicaram no ano de 2002, apresentando em
tal ano uma populacdo idosa com mais de 14 milhdes, com expectativas de

aumentar o numero de idosos consideravelmente em tal faixa etaria. A longevidade
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de vida no referido grupo de pessoas se da por conta da preocupagao e cuidados
pessoais acerca do aumento da expectativa de vida (CAMARGOS, 2014; VERAS e
OLIVEIRA, 2018).

Consequentemente, com avangar da idade, notou-se o surgimento e
crescimento de doencgas no referido grupo de pessoas idosas, uma vez que com o
avancar da idade, inumeras mudancgas fisiologicas como presenga de doencas
sistémicas e alta deficiéncia fisica e mentais nesse segmento da populagéo
(FAJARDO e GRECCO, 2003; SANTOS JUNIOR et al., 2018). Com o aumento da
expectativa de vida no Brasil aumentado, tal resultado significa que o cenario atual
da populagao ocorre devido a melhoria das condi¢cdes basicas de vida, havendo, no
entanto, a necessidade de uma atencédo especial de equipes de profissionais da
saude a fim de cuidar e zelar pelo referido grupo de idosos (FAZITO, PERIM, DI
NINNO, 2015).

Sendo assim, a reabilitacdo em pacientes edéntulos totais com proteses
dentarias influencia diretamente na vida social dos mesmos, uma vez que quando tal
grupo de pessoas com idades mais avangadas procuram ajuda de um profissional
para realizagdo de um tratamento reabilitador, buscam e almejam uma reconstru¢ao
e zelo de sua imagem social e pessoal (BELONI, VALE, TAKAHASHI, 2013;
VEYRUNE, TUBERT-JEANNIN, DUTHEIL, RIORDAN, 2005). Logo, o emprego de
proteses para a reabilitacdo oral de pacientes desdentados totais vem se
apresentando cada vez mais comum em torno dos aspectos favoraveis e positivos
na qualidade de vida dos mesmos, devendo no entanto, o profissional que ira
realizar tal processo de reabilitacdo por meio de proteses dentarias apresentar ao
paciente a ser reabilitado todos cuidados e vantagens acerca do emprego de
préteses dentarias, seja ela superior ou inferior, apresentando assim ao paciente
geriatrico dentre as fases de confecg¢des de proteses uma previa, ou previsdo do
resultado do tratamento (MATOS e LEHMAN, 2011).
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METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa quantitativa com abordagem descritiva. Os dados
foram obtidos a partir de entrevistas realizadas com pacientes em atendimentos e na
clinica Odontdligica da Faculdade Vértice Univértix. O participante da pesquisa foi
submetido a assinatura de um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE),
especificamente encontrado na parte final da ficha/prontuario, como respeito aos
direitos humanos e concedendo a permissao da realizagao de tal estudo.

Os dados serao coletados a partir da aplicagdo de um questionario adaptado
de MARCIAS, 2008; AFONSO, 2014; MORAES, 2019 por meio de entrevistas aos
participantes.

Os dados obtidos apds realizagao da entrevista foram tabulados e analisados
em planilhas do programa Excel (Windows XP, Microsoft, EUA) para agrupamento
de informacdes obtidas apds analise de todos os questionarios aplicados. Para a
analise dos dados foram obtidas distribuicdes absolutas e medidas de estatistica

descritiva.

RESULTADOS

A amostra do presente estudo foi constituida por 10 participantes. Diante da
populagcdo estudada, foi possivel observar que a maioria dos participantes
pertencem ao género feminino (80,0%), com uma variagao de idade entre os 60 a 85

anos, conforme apresentado na tabela 1.

Tabela 1: Distribuicdo da populagédo estudada em relagéo a faixa etaria, género, estado civil e nivel
de escolaridade.
Variavel Frequéncia Frequéncia

absoluta (n) relativa (%)
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Género

Masculino 2 20
Feminino 8 80
Faixa Etaria

60-70 anos 5 50
71-80 anos 4 40
81-90 anos 1 10
Estado Civil

Solteiro 1 10
Casado 4 40
Divorciado 1 10
Viuvo 4 40
Nivel de Escolaridade

Nao sabe informar 3 30
Analfabeto 5 50
Ensino fundamental 2 20
incompleto

Fonte: Elaborada pelos autores
Dentre as perguntas realizadas no questionario para os pacientes idosos,

foram analisados fatores como a presenca ou ndo de doencas cronicas. Uma vez

que foi relatado pela metade dos entrevistados, isto &, 50,0% dos mesmos

apresentaram algum tipo de alteracdo sistémica,como ilustra a tabela 2. E valido

ressaltar que a hipertensao foi a alteracdo sistémica mais encontrada dentre as

doencas citadas no questionario, correspondendo a 40,0%. Em relagdo a uso de

medicamentos 80,0% dos idosos usam algum tipo de medicamento e apenas 20%

nao usam nenhum tipo de medicamento, dentre os medicamentos usados prevalece

o uso de losartana e hidroclorotiazida.

Tabela 2: Distribuicdo da populagao estudada em relagdo a presenca de doengas crbnicas, doenga
apresentada pelo entrevistado e se 0 mesmo faz uso de algum tipo de medicamento.

Variavel

Frequéncia Frequéncia
absoluta (n) relativa (%)
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Doencga cronica

Sim 5 50
Nao 5 50
Qual tipo de doenga

Diabetes 2 20
Hipertensao 4 40
Cancer 0 0
Doenga do coragao 1 10
Outras 2 20
Uso de algum medicamento

Sim 8 80
Nao 2 20

Fonte: Elaborada pelos autores

Dentre os fatores a serem analisados no questionario aplicado, foram realizadas
perguntas em torno do impacto funcional e psicossocial acarretados pela auséncia
dos dentes nos pacientes idosos. Tais resultados encontrados e sendo apresentado
nas respectivas tabelas 3 e 4.

Diante de tais resultados apresentados na tabela 3, foi possivel observar que
40,0% dos idosos entrevistados apresentaram “quase sempre” ou “algumas vezes”
algum tipo desconforto em comer algum alimento por conta da auséncia dos dentes,
20,0% da populacao estudada relatou “nunca” sentir nenhum tipo de desconforto ou
limitacdo em comer quaisquer tipos de alimento. Os idosos ao serem questionados
quanto a deixarem ou nao de comer algum alimento por conta da auséncia dos
elementos dentario, 40,0% deles responderam que “algumas vezes” encontram
limitagbes em comer e mastigar alimentos. Para a maior parte dos entrevistados
(50,0%), “nunca” ouve a ocorréncia de impacto negativo quanto a fala por motivos
de auséncia dos dentes, visto que 10,0% da populacdo analisada encontrou
‘raramente” ou “quase sempre” algum tipo de limitagdo ou dificuldade de fonacao.
Dentre os fatores funcionais analisados, 60,0% dos idosos relataram “nunca” terem

sentido quaisquer tipos de dores ou desconforto na regido dos maxilares.

Tabela 3: Distribuicdo da populagdo estudada em relagdo ao impacto funcional da auséncia dos
dentes.
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Pergunta x . Nao
Quase Algumas Poucas Raro Nunca Nao  sei se
sempre vezes vezes responder .
aplica
Dificuldade em
pronunciar alguma 1 0 0 1 5 2 1
palavra?

Alteragao do paladar?

1 1 1 7 0 0
Dores na regido dos O
maxilares?
Desconforto em comer 2 0 0 6 0 0
algum alimento? 2
Deixou de comer algum
alimento?
4 4 0 0 2 0 0
2 0 0 3 1 0
4

Fonte: Elaborada pelos autores

Conforme os dados apresentados na tabela 4 em relacdo aos danos
psicossociais gerados na vida dos pacientes idosos por conta da auséncia dos
dentes, foi notavel altos indices em relagdo ao impacto negativo na vida dos
mesmos, visto que 70,0% dos idosos entrevistados “quase sempre” se sentiram
preocupados pela auséncia dos dentes, uma vez que a perda dos elementos
dentarios pode ser portanto um das justificativas do afastamento dos mesmos da
convivéncia em sociedade.

A estética dental € um fator de suma relevancia para pacientes em todas as
faixas etarias, conforme a pesquisa realizada com pacientes com idade igual ou
superior a 60 anos, foi observado pela metade dos entrevistados (50,0%) o
sentimento de vergonha pelo fato de ndo possuir presenga de nenhum dente na
cavidade oral, visto que 30,0% deles relataram “nunca” terem se sentido

envergonhado pela falta dos dentes na cavidade oral..
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Dentre os participantes entrevistado na pesquisa, é valido ressaltar que
grande parte deles, isto € 7 dos 10 participantes (70,0%), apresentaram “quase
sempre” uma satisfacdo em torno do uso das proteses totais realizadas por alunos
na Clinica Odontologica da Faculdade Veértice — Univértix, uma vez que 20,0%
relataram em “algumas vezes” apresentar o sentimento de satisfagdo e alegria apos
0 emprego das proteses, sendo interessante observar também que apenas 1
paciente relatou nunca ter se sentido feliz com uso da prétese total, uma vez que
para alguns idosos a fase de aceitagdo ou ndo, associado assim costume do uso de

proteses totais demanda tempo e colaboragao por parte dos mesmos.
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Tabela 4: Distribuicdo da populagdo estudada em relagdo ao impacto psicossocial da auséncia dos

dentes.
Pergunta Quase Algumas Poucas Nao sei Nao

Raro Nunca se

sempre vezes vezes responder .
aplica
Preocupagao pela
auséncia dos dentes? 7 1 1 0 1 0 0
Tenso pela auséncia
dos dentes?
Envergonhado pela 4 1 1 1 2 0 1
auséncia dos dentes?
3 0 0
Menos satisfeito com
vida pela auséncia dos
dentes? 5 1 1 0 3 0 0
Satisfacdo com uso da
protese? 4 3 0 0
1 0 0
2 0 0
7

Fonte: Elaborada pelos autores

Foram analisados um total de 70 itens, sendo 35 avaliados de acordo com o
impacto funcional e 35 avaliados de acordo com impacto psicossocial acarretado
aos pacientes entrevistados pelo motivo da perda dentaria.

Dentre os 35 itens analisados em relagdo ao impacto funcional que a perda
dos elementos dentarios provoca nos idosos, foi possivel observar que com maior
frequéncia, isto é 65,71% dos pacientes colaboradores da pesquisa relataram
‘nunca” se sentiram prejudicados pela auséncia dos elementos em boca, seguida
por indices em torno de 28,57% e 25,71% respectivamente quanto “algumas vezes”
ou “quase sempre” os mesmos se sentiram lesados funcionalmente pela falta dos

dentes.
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Figura 1. Frequéncia absoluta e relativa de todos os itens de impacto funcional acarretados pela
auséncia dos dentes.

Diante da analise dos itens relacionados aos impactos psicossociais gerados
pela auséncia dos dentes aos pacientes idosos, foi notavel que 77,14% dos
participantes da pesquisa, “‘quase sempre” se sentiram impactados pela auséncia
dos dentes.

Acerca dos impactos psicossociais gerados aos pacientes com idade igual ou
superior a 60 anos, foram realizadas perguntas acerca da preocupagao, presencga de
tensdo, vergonha ou menos satisfeito com a vida ocasionados por conta da falta da
presenca dos dentes na cavidade oral, sendo portanto observado que 28,57% dos
entrevistados “nunca” se sentiram afetados socialmente pela falta dos dentes,
enquanto indices em torno de 22,85% e 20,0% r quanto a presenga em “algumas
vezes” ou “‘raramente” se sentiram prejudicados socialmente pela auséncia dos

dentes, como apresentado na figura 2.
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Figura 2. Frequéncia absoluta e relativa de todos os itens de impacto psicossocial acarretados pela
auséncia dos dentes.

DISCUSSAO

Foi observado diante da populacao estudada que 80% dos entrevistados que
fazem uso de proteses totais sdo do sexo feminino enquanto 20% do sexo
masculino. Tal emprego e uso das proteses pelas mulheres pode ser justificado de
acordo com a preocupacgao pelas mesmas em relacdo a auto estima, visto que a
perda dentaria afeta diretamente a aparéncia fisica. Tais dados acerca do género
que mais faz o uso de proteses totais corrobora com um estudo realizado por Soares
e colaboradores (2015) que evidenciaram as mulheres como o publico que mais
procuram pela reabilitagcdo oral com uso de proteses totais, por apresentarem uma
maior preocupag¢ao com a estética e com convivio social, permitindo com a protese a
devolugdo da auto estima. Em um estudo realizado por Miranda et al., (2011), o
mesmo encontrou como resultados a maior necessidade do uso de proteses em
pacientes casados e do sexo feminino, tal dado encontrado também no presente
estudo, uma vez que 40,0% da populagéo estudada era casada ou viuva. Quanto ao
nivel de escolaridade, no presente estudo 50,0% dos pacientes idosos eram

analfabetos, seguidos de 30,0% nao sabiam informar nivel de escolaridade, uma vez
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que dados semelhantes foram encontrados no estudo de Rodrigues (2005), sendo
encontrado um baixo interesse e preocupacao pelos pacientes idosos entrevistados
quanto ao uso de proéteses, apresentando a maioria deles um estado civil solteiro e
elevado indice de analfabetismo.

Para Rosa e colaboradores (2008); Brunetti e Montenegro (2000), a perda dos
elementos dentarios podera acarretar em pacientes idosos, impactos na mastigagao
e consequentemente na digestdo de alimentos, na estética e fonética. Logo, tais
alteracbes acerca da alimentacdo se da por conta da auséncia dos elementos
dentarios, dificultando assim a mastigagao, levando os pacientes se alimentarem
com alimentos macios e de consisténcia pastosas e na maioria das vezes ricas em
carboidratos, favorecendo assim o surgimento de doengas sistémicas, cardiopatias,
hipertensdo arterial, diabetes, depressdo dentre outras. Tal justificativa colabora
assim com achados do presente estudo, sendo notavel por 40,0% dos idosos
possuir doengas como hipertensao, 20,0% diabetes e 10,0% algum tipo de doenca
do coragao, sendo relatado pelos mesmos fazerem o uso de medicamentos para
seu controle.

A falta da estética acarretada pela auséncia dos dentes em boca pode
ocasionar aos pacientes de diferentes faixas etarias dificuldades fisicas, sociais e
psicoldgicas (SOARES et al., 2015). Logo, em um estudo realizado por Goursand,
Rocha e Almeida (2014) e Martins et al.,, (2014) por meio de questionarios a
populagao idosa trouxe como resultado que o surgimento de maior impacto da perda
dentaria esta associado aos danos psicologicos, 0 que compromete negativamente a
interacao social dos idosos, sendo relatado pelos mesmos dificuldades de relaxar,
de apreciar situacbes diversas devido a falta dos dentes. Tais resultados
semelhantes foram encontrados no presente estudo, visto que mais de 70% dos
entrevistados “quase sempre” se sentiram impactados psicologicamente e

socialmente por conta da auséncia dos elementos dentarios, visto que alguns
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autores preconizam a necessidade do tratamento protético associado ao tratamento
psicologico para tratamento dos efeitos emocionais advindos pela auséncia dos
dentes (OKOJE et al., 2012).

Ao analisar fatores quanto a satisfacdo de vida acarretada pela auséncia dos
dentes, foi notado no presente estudo que 40,0% e 30,0% dos idosos,
respectivamente em “quase sempre” ou “algumas vezes” se sentiram menos
satisfeitos com vida em decorréncia da nao presenga de dentes na cavidade oral.
Dado esse em discordancia com um estudo realizado por Santos e colaboradores
(2007), que observou que mais de 60,0% dos idosos ndo precisavam de préteses
totais nas arcadas por apresentarem baixa percepcédo e impacto da saude bucal.
Para Rodrigues, Vargas e Moreira (2003), a reabilitagdo protética no grupo de
pacientes idosos assume um papel importante no que se diz respeito sobre a
aparéncia dos mesmos e sua interagao social, visto que em um estudo realizado por
Maruch e colaboradores (2009), 62,0% da populagdo estudada relataram sempre
sentirem satisfeitos quanto ao uso de suas proteses, assumindo cada vez mais a
estética um fator primordial para tal grupo de pessoas se adaptarem com mais
facilidade as préteses totais. Dado semelhante foi encontrado no presente estudo,
visto que 70,0% deles estdo se sentindo satisfeito “quase sempre” com uso de
proteses, enquanto 10,0% nunca se sentiram satisfeito com suas proteses. Tal
justificativa pode se dar por conta de uma resisténcia de pessoas idosas a se
acostumarem com utilizacdo das proteses, além de que se faz necessario a
realizacdo de manutencbes periddicas a fim de preservar a estética, aceitagao,
retencao e estabilidade da prétese conforme relatado por Marchini et al., (2001).

Dentre os fatores a serem ponderados em torno do emprego de proéteses
totais, a recuperacéo da fungédo dos dentes é apresentada como o principal objetivo
diante de um tratamento reabilitador, permitindo assim ao paciente uma qualidade
de vida que seja satisfatoéria e prazerosa (MUNHOZ e ABREU, 2011; MEDEIROS,
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PONTES, e MAGALHAES, 2014). Visto no presente estudo dentre os itens
avaliados, respectivas porcentagens em torno de 20% e 40% foram relatados pelos
pacientes em “quase sempre” e em “algumas vezes” 0s mesmos apresentaram
algum tipo de anormalidade funcional na cavidade oral, assim como dores na regiao
dos maxilares e desconforto em comer algum alimento por conta da auséncia dos
dentes, e opg¢ao de nao comer algum tipo de alimento por conta da auséncia dos
dentes, tal justificativa colabora assim com entendimento sobre o impacto negativo
que a auséncia dos dentes acarreta aos pacientes com idades mais avancgadas.
Dados semelhantes foram encontrados em um estudo realizado por Soares e
colaboradores (2015) no qual grande parte dos entrevistados apresentaram algum
tipo de dor, desconforto e eficiéncia mastigatoria reduzida.

Aos pacientes, quando perguntados acerca de deixar de comer algum
alimento por decorréncia da auséncia dos dentes, 40% dos idosos relataram em
“algumas vezes” ter apresentado desisténcia de ingestdo, semelhante taxa de dados
foi encontrada também encontrado em um estudo realizado por Francisco, Lacerda
e Casotti (2015) em que quase 60% dos individuos entrevistados responderam
“sempre” deixaram de comer o0 que queria por conta de ndo apresentar os dentes
em boca. Tal fator acarretado pela incapacidade mastigatéria que a falta dos dentes
acarreta aos pacientes, impossibilitando aos mesmos uma alimentacdo desejada.
Em um estudo realizado por Maruch e colaboradores (2009) foi observado que
51,0% dos entrevistados nunca terem apresentados problemas em comer quaisquer
tipos de alimento, enquanto no presente estudo 30,0% dos idosos nao deixaram de
comer algum alimento em decorréncia da auséncia dos dentes.(BRAGA et al,
2002).

No estudo de Benedetti, Mello e Gongalves (2007), os autores observaram
que a falta dos dentes ndo é notada como um fator prejudicial quando a fungao
mastigatéria da populagédo avaliada, uma vez que apenas 19,8% dos mesmos
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relataram estarem comprometidos funcionalmente pela auséncia dos elementos
dentarios. Dados esses encontrados no estudo supracitado colaborando com as
taxas encontrada no presente estudo, uma vez que 46% dos idosos “nunca’ se
sentiram desconfortaveis, dificuldade em pronunciar palavras, alteracao de paladar,
dores na regido do paladar ou deixou de comer qualquer tipo de alimento. Para
maior parte dos entrevistados, isto €, 50,0% deles “nunca” se sentiram impactados
quanto a dificuldade de pronunciar alguma palavra em decorréncia da auséncia dos
dentes, tal dado semelhante foi encontrado no estudo de Maruch e colaboradores
(2009) que obteve 69,0% da populagdo estudada nao ter sido afetada acerca das
condigdes bucais quanto a fala. Tais porcentagens supracitadas vao contra a
literatura e relatado por Silva e Castellanos (2001) que apresenta dificuldades na
fonacdo em decorréncia do n&o uso de proteses.

Em um estudo realizado por Hiramatsu, Franco e Tomita (2006) e Nunes e
Abegg (2008) os mesmos relataram haver uma necessidade do uso de préteses
totais em pacientes, assumindo assim a reabilitagdo oral por meio das proteses um
papel importante no que tange os impactos funcionais e psicossociais acerca dos
danos acarretados pela auséncia dos dentes, devendo o profissional Cirurgido-
Dentista lancar mao e se preocupar com o bem estar dos pacientes com uma faixa
etaria de idade mais avancada, dando a eles um suporte e atengdo necessaria
(ALBENY e SANTOS, 2018).

CONSIDERAGOES FINAIS

Pode se concluir que os processos reabilitadores aos pacientes edéntulos
com proteses totais se torna um grande desafio aos profissionais Cirurgides-
Dentistas no que tange o reestabelecimento de fungbes mastigatérias e estéticas,
necessitando assim tais grupos de pessoas uma maior atengédo de profissionais em

odontologia acerca da promogao de saude bucal.
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