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RESUMO

O presente artigo visa a compreender o processo de escolarizagdo da crianga
com Sindrome de Down, abordando, também, os desafios e as possibilidades
no contexto escolar a partir da visdo das professoras. A pesquisa utilizou o
meétodo qualitativo de pesquisa e os dados passaram pela analise de conteudo.
Realizou-se uma entrevista semiestruturada, composta por quatro questdes. A
pesquisa foi realizada com trés professoras docentes em escola estadual de
municipios do interior da Zona da Mata mineira. As categorias estabelecidas na
discussao foram: Educacgao inclusiva; Formacao de professores; Desafios na
escolarizagdo de Criangcas com Sindrome de Down e Potencialidades da
Crianca com SD no processo de Escolarizagdo. Percebeu-se que as
percepcdes em relacdo a possibilidades de aprendizagem do aluno com
Sindrome de Down s&o positivas. Por meio das narrativas das professoras
constatou-se que o aluno com SD aprende de forma diferente, cada um de
acordo com seu ritmo, singularidade e individualidade.

PALAVRAS-CHAVE: Escolaridade; Sindrome de Down; Trissomia do 21;
Docentes.

INTRODUCAO

De acordo com o Censo do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
- IBGE (2010), cerca de 46 milhdes de pessoas no Brasil declaram possuir

alguma deficiéncia fisica ou intelectual. Desse total € estimado que 300 mil
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700 nascimentos. Conforme Dambros e Tergariol (2020), as criangas com SD
possuem caracteristicas variadas no que diz respeito ao desenvolvimento
motor, cognitivo e de linguagem, além de uma variabilidade de transtornos de
saude relacionados a alteragdes bioldgicas e psicologicas.

Nesse sentido Déa, Baldin e Déa (2009) afirmam que, apesar das
limitagdes de desenvolvimento tanto fisicas quanto intelectuais, € importante
oferecer diversas oportunidades na intencdo de identificar suas
potencialidades. Com as estimulagdes precocemente iniciadas e com o
aumento das oportunidades oferecidas para a pessoa com sindrome de Down,
suas condi¢des tém sido ampliadas e mais bem exploradas.

Diante do apresentado, evidencia-se que o interesse pela tematica
surgiu durante a trajetéria académica no curso de Psicologia na Faculdade
Vértice, durante a disciplina de Psicologia Escolar e da Educagdo. As
pesquisadoras iniciaram o trabalho e perceberam a importancia de trazer o
olhar das professoras que acompanham essas criangas.

A questdo em foco é o entendimento de como se da o processo de
escolarizagcdo de uma crianga com SD no contexto escolar, a partir de uma
visdo das professoras que atuam juntamente a essas criangas. Portanto, o
objetivo desse estudo é analisar os desafios e possibilidades para a
escolarizagao de criangas com Sindrome de Down na educagao formal a partir
do olhar das professoras.

A relevancia do estudo esta na possibilidade de ampliacdo dos debates
em torno da tematica proposta, tanto a nivel académico-cientifico, quanto a
nivel sociocultural, no sentido de promover uma maior compreensao sobre 0s
processos de aprendizagem das criangas e adolescentes com SD e o

fortalecimento das praticas educativas nesse contexto.

REFERENCIAL TEORICO
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Conceitualmente Marinho (2018) apresenta a Sindrome de Down (SD),
ou Trissomia do cromossomo 21, como uma alteragdo genética cromossdmica
responsavel por desencadear uma série de peculiaridades no desenvolvimento
motor tipico de um individuo, influenciando diretamente nos desempenhos
correspondentes as suas capacidades cognitivas e fisicas. O tipo mais comum
€ a trissomia 21 simples, que ocorre mediante a um erro genético marcado pela
existéncia de um cromossomo a mais em todos os corpos celulares do
organismo, em decorréncia de desordens e erros que aconteceram durante a

divisdo cromossémica do 21 em uma das células dos progenitores.

A SD pode ser classificada como uma encefalopatia de forma nao
progressiva, caracterizando-se principalmente pela lentiddo do
desenvolvimento do Sistema Nervoso (SN), especificadamente o
sistema nervoso central (SNC). O cérebro € menor em comparagao
com o de sujeitos nao portadores, o lobo frontal que se responsabiliza
pela linguagem, pensamentos complexos e comportamento, o tronco
cerebral e o cerebelo, que executa controle sobre o sistema motor,
encontram-se diminuidos e consequentemente afetados (FREIRE et
al., 2014, p. 25).

Nesse contexto, Rosot et al. (2018) evidenciam que nao se pode
demarcar como permanentes alguns atrasos ou a presencga de riscos concretos
ao desenvolvimento motor e cognitivo. As condi¢gbes de plasticidade cerebral
das criangas podem favorecer o desenvolvimento de capacidades ainda nao
totalmente conhecidas, mas que fomentam estratégias diferenciadas de
compensacao. Quando bem estimuladas e trabalhadas, transformam-se em
progresso e maturacdo que, consequentemente, favorecem o desenvolvimento

infantil.

Na construgéo e aquisigdo do conhecimento, a crianga com toda sua
criatividade e originalidade necessita estar inserida em um ambiente
que favoreca a aprendizagem. O mediador com quem mantém
relagdo tem a fungdo de promover um relacionamento em que a
criangca com SD sinta-se segura e motivada a conhecer sua propria
esséncia. Cabe ao educador demonstrar interesse e respeito para
com as criangas, pois s6 assim elas terdo a oportunidade de edificar
seu autoconhecimento (MIELNIK, 1974, p. 34).
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Para Voivodic (2013) devido a deficiéncia mental presente da SD, a
educacao dessas criangcas € um processo complexo que requer adaptacdes e,
muitas vezes, o uso de recursos especiais, demandando um cuidadoso
acompanhamento por parte dos educadores e dos pais. Fatores inerentes a SD
afetam diretamente a aprendizagem. Porém, salienta o autor que a deficiéncia
em si, no caso da deficiéncia mental, ndo deve ser um fator que impeca as
criangas com SD de ter as mesmas oportunidades educacionais que todas as

outras.

A educacao formal, ministrada pela escola, € um processo importante
na formacdo de todos os individuos. A escolarizagdo tem como
objetivo principal que os alunos aprendam a aprender e que saibam
como e onde buscar a informagdo necessaria O atendimento
educacional da crianga com SD nZo pode ser visto através de rotulos
e classificacdes. E importante avaliar suas dificuldades de
aprendizagem e suas necessidades especiais, para que se possa
considera-las em uma perspectiva interativa dos fatores que
determinam a intervengéo educacional (VOIVODIC, 2013, p. 19).

Déa et al. (2009) destacam que as criangas com SD sdo capazes de
aprender muitas coisas: ler, escrever, tocar instrumentos, andar a cavalo,
dancar, nadar, entre outras diversas habilidades. No entanto, muitas vezes,
precisam de um tempo maior que outra crianga precisaria para processar as
informagdes e aprender. Com paciéncia e persisténcia, esses individuos
surpreendem as familias e os profissionais. Os avancos da Medicina
contribuem para a melhor qualidade de vida de pessoas com Down. Além
disso, os avangos da Medicina sdo cada vez maiores a esse respeito,
apontando novos caminhos para o desenvolvimento global e superagao das

dificuldades da crianga.

Para que a crianga desenvolva todo seu potencial mental, é
necessario que se acredite que ela é capaz, tornando-a mais forte e
confiante ao aprender, visto que a expectativa dos adultos influencia
fortemente em seu sucesso. Contudo, € muito importante nao criar
uma ansiedade excessiva para nao causar pressdo psicologica.
Estimular é essencial, mas respeitar o ritmo do desenvolvimento de
cada crianga também é fundamental. As criancas, de forma geral,
apresentam grande variagao de idade em que realizam determinadas
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Barreto e Barreto (2014) constatam, em seus estudos, que uma das
formas de tornar o conhecimento mais significativo para essas criangas €&
utilizar os jogos e os recursos das tecnologias da comunicagdo. Os jogos
pedagodgicos estimulam a construgcdo do conhecimento e permitem o
desenvolvimento das capacidades de observagao, atencdo e criatividade
necessarias para a elaboracdo de estruturas como classificagao, estruturagao,
ordenacdao, resolucao de problemas e estratégias de alfabetizacao, leitura e
escrita. Os jogos também favorecem a internalizagcdo de regras necessarias
para o convivio social.

Souza (2017) considera a importancia da pratica social de leitura e
escrita antes da entrada na escola no processo de alfabetizagdo para a
construcdo do leitor com SD. A autora evidencia ainda que a ativacdo do
conhecimento de mundo nédo ocorre em todas as leituras sendo necessaria
uma mediacdo do professor no sentido de propiciar as relacdes necessarias na

formacéao deste leitor.

Um adequado processo de alfabetizacdo depende da compreenséo,
por parte do mediador, dos fatores cognitivos envolvidos em todo o
processo. A compreensdo da organizacdo desse pensamento é de
grande importancia para a abordagem a ser tragada. E também a
relevancia das competéncias fonolégicas envolvidas no
desenvolvimento das habilidades de ler e escrever. Sendo de suma
importancia a observagdo dos processos cognitivos envolvidos no
percurso de alfabetizagao do sujeito com SD, visto que é de grande
importancia a compreensao do desenvolvimento da linguagem para o
trabalho com esse publico (ALMEIDA et al., 2020, p. 10).

Mendonga et al. (2020) inferem, em seus estudos, que o
compartilhamento de saberes e experiéncias produzem uma movimentacao
mais eficiente nos processos de desenvolvimento. O que vem a promover
novas formas de compreensdo, dos elementos que nao sao dados

naturalmente, como a significagcdo da cultura e do conhecimento como
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desenvolvimento pouco usuais, possibilita a emergéncia dos processos

compensatoérios. Estimulando, assim, a

formacgado das fungdes psicoldgicas superiores, por meio da correlagdo entre

essas funcgdes para o desenvolvimento do sistema funcional complexo.

Um dos principais trabalhos desenvolvidos pelos profissionais da
psicologia nas instituicbes escolares quanto a inclusdo escolar,
mostra a necessidade de atuacgdo frente aos problemas escolares
que estas criangas apresentam, e o psicologo se faz presente e
atuante, mostrando e reforgando, a pais, funcionarios e educadores
que o trabalho com estes alunos, e com os outros de certa forma,
deve se pautar no desenvolvimento das habilidades e potencialidades
de cada um, de acordo com aquilo que a crianga tem de melhor,
reforcar as habilidades e trabalhar com as limitagbes, buscando
aprendizado e aperfeicoamento (MIRANDA, 2019, p. 14)

Miranda (2019) ainda demonstra que todo o trabalho do psicdlogo na
escola voltado ao desenvolvimento da crianga com deficiéncia demanda uma
atitude dinamica de ensino-aprendizagem que vise as possibilidades dos
alunos envolvendo todas as categorias profissionais em um trabalho
multidisciplinar dentro da escola. Criando uma rede que se responsabilize de

fato pelo aprendizado dessa clientela na escola como um todo.

METODOLOGIA

Este sera um estudo qualitativo que buscara investigar a compreensao
das professoras de escolas de ensino fundamental I, sobre os desafios e
possibilidades na escolarizagcao de criancas com Sindrome de Down. A analise
qualitativa é essencial para a compreensdo da realidade sob aspectos das
multiplas dimensdes do ser humano. Busca entender os fenbmenos humanos,
os desafios e as dificuldades vividas, a histéria, os costumes e a forma de viver

dos individuos, além de utilizar-se de aspectos subjetivos para entender o
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parg,0,desenvolvil gj"il’fo de pesquisas (FERREIRA, 2015).
A primeira etapa realizada foi por meio de estudo exploratério com
revisdo da literatura sobre o tema, nas plataformas de pesquisa Scielo e

Google Académico e livros sobre o tema.

Por meio de uma entrevista semiestruturada, coletaram-se informagdes
com as professoras das classes regulares e professoras de apoio dessas
criangas identificadas como portadoras da SD. As professoras possuem alunos
com esse diagndstico em suas salas de aula e realizam todo o trabalho de
alfabetizacdo na escolarizagdo dessas criangas. A amostra da pesquisa foi
escolhida de acordo com a proximidade e os contatos das pesquisadoras.

As entrevistas foram realizadas, de forma presencial, no ambiente de
trabalho das professoras, logo apdés a leitura, explicagao e assinatura do Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). As conversas foram gravadas,
com autorizacédo das participantes e transcritas para posterior analise. Todo o
material produzido na pesquisa sera arquivado pelo prazo de 5 anos, conforme
legislac&o vigente.

Os dados coletados foram analisados a luz da Analise do conteudo,
conceituada por Bardin (1977) como conjunto de técnicas que se vale da
comunicagao como ponto de partida. Diferente de outras técnicas, € sempre
feita a partir da mensagem e tem por finalidade a producéo de inferéncias e a
criacao de categorias a partir da analise dos dados. O ato de inferir significa a
realizagcdo de uma operagao logica, pela qual se admite uma proposi¢ao em
virtude de sua ligacdo com outras proposi¢cdes ja aceitas como verdadeiras.
Verifica-se, ainda, que as fases da Analise de Conteudo organizam-se em
torno de trés polos cronolégicos: a pré-analise; a andlise do material; o

tratamento dos resultados, a inferéncia e a interpretagao.

RESULTADOS E DISCUSSOES
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Professores, Desafios na escolarizagdo de Criangas com Sindrome de Down,
Potencialidades da Crianca com SD no processo de Escolarizagdo. As

entrevistadas foram

nomeadas Ana, Betania e Clara (nomes ficticios) para facilitar a apresentagao
dos dados.
Educacao inclusiva

No que diz respeito ao conceito de educacéao inclusiva, a entrevistada
Ana entende ser a modalidade que atende a todas as criangas que possuem
alguma necessidade especial, sendo o ensino regular o lugar onde se amplia a
educacado especial e onde se encontra oportunidade para todos. Tal
perspectiva encontra respaldo na legislagao pertinente a inclusdo de pessoas
com deficiéncia na escola, como se demonstra a seguir.

O direito de alunos com necessidades especiais foi garantido pela
Constituicdo Federal de 1988 (CF/88), que, em seu artigo 208, paragrafo Il
estabelece: que o dever do Estado com a educacédo sera de fato efetivado
mediante a garantia de atendimento educacional especializado as pessoas
com deficiéncia, preferencialmente na rede regular de ensino.

De outra forma, a Lei de Diretrizes e Bases da Educagéo Nacional, LDB,
N. 9394/96, traz em seu artigo 58, um conceito de educacgao especial, no inciso
1° dispde sobre os servicos e no inciso 2° sobre o atendimento e isso respalda
o trabalho do professor.

Art. 58°. Entende-se por educagdo especial, a modalidade de
educagdo escolar, oferecida preferencialmente na rede regular de
ensino, para educandos portadores de necessidades especiais. § 1°.
Havera, quando necessario, servicos de apoio especializado, na
escola regular, para atender as peculiaridades da clientela de

educacéo especial. § 2°. O atendimento educacional sera feito em
classes, escolas ou servigos especializados, sempre que, em fungao
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Na atualidade, a abrangéncia de politicas publicas que asseguram o
direito do estudante com deficiéncia a educacgdo inclusiva fica explicita na
Politica Nacional de Educacao Especial PNEE (BRASIL, 2020), firmando o

compromisso entre o Estado, a familia e a sociedade no sentido de:

Promover um ensino de exceléncia aos educandos da educagao
especial, em todas as etapas, niveis € modalidades de educagao, em
um sistema educacional equitativo, inclusivo e com aprendizado ao
longo da vida, sem a pratica de qualquer forma de discriminagédo ou
preconceito (BRASIL, 2010, p.53).

Formacao de professores

De outra forma, quando se trata da necessidade de formagao para o
trabalho com pessoas com deficiéncia, a professora Betania relata ser formada
em pedagogia e magistério, desde 2016, tendo sido professora na rede
municipal em sua cidade e, posteriormente, convidada a acompanhar uma
aluna com Sindrome de Down. A professora lembra do receio inicial devido a
falta de experiéncia. Todavia, com o andamento do trabalho teve uma vivéncia
muito boa, conseguindo se adaptar as criangas que trabalhava e aos poucos foi
percebendo que todas as terapias dela estavam relacionadas ao
desenvolvimento motor e cognitivo, influenciando diretamente na aprendizagem
desses alunos.

Nesse sentido, Vitaliano e Valente (2010) entendem que, no que se
refere a Educacdo Inclusiva, ocorreram avancos importantes em relagdo a
formacao de professores no Brasil, tanto no que tange a legislagdo, quanto a
producao de conhecimento. Porém ainda existem caréncias na formacao
docente nessa perspectiva. Conforme esses autores, os cursos de graduagéao
nao preparam suficientemente para a Educacgao Inclusiva, tampouco os cursos
de formagado em servigo. Nem mesmo os professores que tiveram algum
componente curricular com esse enfoque durante a graduagéo encontram-se

adequadamente preparados
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formagcdo é um dos aspectos a serem aprimorados para
inclusdo seja concretizada com qualidade Trata-se de um direito que
os docentes tém, que deve estruturar-se a fim de possibilitar o
desenvolvimento pessoal e profissional, como alicerce na escolha e
na efetivacao de praticas metodoloégicas adequadas para atender a
diversidade de aprendizagem dos alunos (VITALIANO; VALENTE,
2010, p. 37).

Desafios na escolarizagao de Criangas com Sindrome de Down

Sobre os desafios no trabalho com as criangas SD, a professora Clara
entende ser importante respeitar as diferengas individuais e ter em mente que,
muitas vezes, criangas com Down apresentam algumas dificuldades que
tornam o processo de alfabetizacdo mais lento. Essas criangcas apresentam
muita dificuldade em leitura, escrita, interpretacdo de texto e ndo conseguem
acompanhar os outros alunos da turma. Com as matérias que os professores
me passam eu adapto de uma forma mais criativa que prenda a atencao dela e
que incentive-a a relacionar figuras a palavras, nomes em animais, niumeros a
bichinhos, assim por diante. Criangas com SD podem ter problemas com
audig¢ao, habilidades de memoria e resolucdo de problemas. Elas dependem
dessas habilidades para ler, escrever e interpretar. Isso tudo interfere na
alfabetizacado dessas criangas.

Nesse sentido, Bissoto (2005) defende que a agdo educacional ou
terapéutica adotada com as criangas com Sindrome de Down precisa
considerar, primeiramente, que existem necessidades educacionais proéprias,
as quais devem ser reconhecidas e respeitadas, para que sejam trabalhadas
adequadamente, estimulando e desenvolvendo o individuo. De outra forma, é
necessaria a compreensdo por parte dos profissionais de que existem
processos de desenvolvimento muito particulares a cada individuo. Criancas
com Sindrome de Down, por exemplo, ndo costumam desenvolver estratégias
espontaneas e este € um fato que deve ser considerado em seu processo de

aquisigao de aprendizagem.
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compensatério que deve se constituir de areas de maior competéncia, que
promovem adaptag¢ao. Portanto, a organizagao de um trabalho de intervencao
deveria estar direcionada aos talentos e interesses, da mesma forma como se
devem trabalhar as dificuldades, favorecendo que a pessoa com Down
reconheca suas capacidades.

Sobre estes desafios, a professora Ana revela, ainda, a importancia do
trabalho conjunto entre o professor de apoio e o professor regente que serao
parceiros na concretizagdo dos objetivos propostos para cada crianga em sua
especificidade. Sdo agentes que elaboram conjuntamente estratégias e agdes
para que a crianga seja atendida em suas necessidades e desenvolvimento de

suas potencialidades educacionais.

Potencialidades da Criangca com SD no processo de Escolarizagao

Quanto as potencialidades no desenvolvimento da crianga com
Sindrome de Down, observa-se, junto as professoras entrevistadas, que apesar
dos desafios e especificidades dessas criancas, elas sao capazes de
desenvolver diversas potencialidades quando acompanhadas de forma
respeitosa em sua relagcdo com a aprendizagem. O que é bem exposto pela
Betania que demonstra acreditar no potencial das criancas e fala em respeitar
o tempo e as necessidades de cada um.

Segundo Schwartzman (1999), o fato de a crianga nao ter desenvolvido
uma habilidade ou demonstrar conduta em determinada idade,
comparativamente a outras com idéntica condicdo genética, nao significa
impedimento para adquiri-la mais tarde, pois é possivel que madureca
lentamente. A pessoa com sindrome de Down vai se desenvolver de acordo

com as facilidades que o ambiente Ihe favorecer.

Todo ser humano é diferente e complexo, quando se ftrata de
desenvolvimento entra 0 mesmo contexto, pois, 0 ambiente em que o
sujeito se encontra é que vai favorecer o seu rapido ou lento
desenvolvimento. Aquele que tem a sindrome de Down vai ter uma
dificuldade maior em seu desenvolvimento, porém, com o tempo e
pratica a crianga vai conseguir adquirir suas habilidades
(SCHARTZMAN, 1999, p. 246).
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XVSEAVE Bifano e Lima (2017), uma questao positiv

Fggméﬁgﬁiﬂié?nﬁogiﬁa%me de Down esta nas oportunidades criadas pelas
interagdes entre as criangas com e sem deficiéncia. Os dados sugerem que as
oportunidades oferecidas a todas as criangcas de aprenderem juntas, a serem
cooperativas, respeitarem as diferengas de cada um e os direitos dos demais

sao fundamentais para que aprendam a conviver em sociedade.

Sobre esse aspecto, a professora Ana aponta a importancia do trabalho
com a inclusao, no qual o professor de apoio se destaca como mediador entre
o fazer de uma crianga tipica e uma crianga com deficiéncia. A interacéo
cotidiana pode, por vezes, imitar o comportamento de seus pares, tanto de
forma positiva quanto negativa. Ela destaca que o apoio mediador aproxima a

crianga das experiéncias que favoregam seu processo de aprendizagem.

CONSIDERAGOES FINAIS

Este estudo teve por objetivo compreender os desafios e as
possibilidades para a escolarizagdo de criangcas com Sindrome de Down na
educacao formal a partir de uma visao das professoras. A partir das analises
dos dados coletados, concluiu-se que as percepgcdoes em relacdo a
possibilidade de aprendizagem do aluno com Sindrome de Down s&o positivas.
Por meio das narrativas das professoras, constatou-se a crenca de que o aluno
com Sindrome de Down aprende de forma diferente, cada um de acordo com
seu ritmo, singularidade e individualidade. Além disso, fica clara a percepgao
de que o aluno com SD aprende a conviver na sala de aula por meio das
interagbes sociais estabelecidas. Expressando seus sentimentos e ideias,
essas criangcas ampliam seu repertorio e as relagdes sociais. Os alunos tipicos
também aprendem a conviver de forma inclusiva. A partir das concepgoes
apresentadas podem-se vislumbrar possibilidades de novas pesquisas que
tragam novas vivéncias e olhares sobre o desenvolvimento do ensino e

aprendizagem de criangcas com Sindrome de Down.
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