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RESUMO

Esta pesquisa teve como objetivo investigar em que a ocorréncia da pandemia
de Covid-19 afetou a vida de mulheres que desempenham a funcao de cuidado
de criangas com deficiéncia, bem como a relagcdo com seus dependentes.
Trata-se de uma pesquisa qualitativa e o material empirico foi construido
através de entrevista estruturada com méaes ou cuidadoras cujos dependentes
realizam tratamento em um CAPS i. Os dados obtidos mostram que as
maes/cuidadoras tiveram de alterar sua rotina para acompanhar integralmente
ou dar um suporte mais proximo as criangas, 0 que ocasionou uma maior carga
de trabalho para elas, e alterou a construgcdo de sua relagdo de cuidado.
Observamos que houve de fato impactos diversos da pandemia de Covid-19
nas relacbes de cuidado as pessoas com deficiéncia e constata-se a
necessidade de estratégias que sejam capazes de incluir a dimensdo do
cuidado e as cuidadoras em projetos de inclusdo nas mais diversas areas da
vida das pessoas com deficiéncia.

PALAVRAS-CHAVE: Pessoas com Deficiéncia; Pandemia da Covid 19;
Cuidado;

INTRODUGAO

O conceito de deficiéncia ndo é uma definicdo estatica. Ao longo dos

anos, as consideragdes acerca do tema passaram por variagdes que levaram
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estabelecimento de uma compreensao mais ampla e profunda da deficiéncia,
tendo em conta ndo s6 os aspectos referentes a dimensao das lesdes e das
questodes fisicas, mas também incluiram as perspectivas social e ambiental do
individuo. Nesse sentido, a deficiéncia vem a ser conceituada como a
experiéncia e 0s processos sociais pertinentes a vida de um individuo
decorrentes de algum tipo de lesdo ou diversidade fisica, intelectual ou
sensorial, superando as restricbes impostas a este individuo a partir da
exposicao de uma estrutura social opressiva (DINIZ, 2006).

A Lei Federal n° 13.146/2015, a partir da conceituacao estabelecida pela
Convencao dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia proclamada pela ONU em

2006, prevé em seu artigo 2°:

Considera-se pessoa com deficiéncia aquela que tem impedimento
de longo prazo de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, o
qual, em interagdo com uma ou mais barreiras, pode obstruir sua
participagéo plena e efetiva na sociedade em igualdade de condigbes
com as demais pessoas (BRASIL, 2015, s.p).

De acordo com Ferreira e Silva (2020), sabe-se que o impacto da
pandemia na vida de mulheres foi demasiado em comparagdo ao sexo
masculino. Bruno (2020) complementa que mulheres que atuam como
cuidadoras estao entre as categorias profissionais que passaram a lidar, além
dos riscos pertinentes ao proprio contexto pandémico, com condigcdes de
trabalho inadequadas e degradantes, tendo que enfrentar, muitas vezes,
situagdes abusivas e ameacgadoras. Posto isso, fundamenta-se a justificativa da
realizacdo de uma pesquisa que aponte indicios referentes a implicacbes
diretas de tais circunstancias na vida de mulheres que tém a responsabilidade
de cuidar.

Tendo em vista o estabelecimento das relagées de cuidado com figuras
femininas, mais especificamente no que concerne a questao da deficiéncia, o
objetivo deste estudo foi investigar em que a ocorréncia da pandemia de covid-
19* afetou a vida de mulheres que desempenham a funcéo de cuidado de

* Coronavirus Disease 2019, causada pelo virus SARS-CoV-2, é uma doenga infecciosa respiratoria
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criangas com deficiéncia, bem como a relagdo com seus dependentes, e, para
tal, alguns objetivos especificos s&o tracados neste trabalho, tais como:
apresentar o modelo social da deficiéncia; observar como se da a relagéo entre
maes ou cuidadoras e de criangas e adolescentes com deficiéncia que fazem
seu tratamento em um CAPS i de Matipd; compreender de que forma e
intensidade a pandemia de covid-19 afetou as relagdes de cuidado a pessoas
com deficiéncia, e as implicagdes que isso trouxe as cuidadoras.

Segundo Martins et al. (2012), os estudos sobre deficiéncia vém sendo a
muito tempo subvalorizados no campo das ciéncias sociais, principalmente em
relacéo a interse¢gdes com outros movimentos minoritarios, como a questao de
género. Isso contribui para a manutengcao da negligéncia as demandas da
causa e para a desvalorizagado e alienacdo quanto a avangos ja obtidos no
decorrer dos anos. Tendo isso em vista, a relevancia deste estudo se da por
meio da necessidade de novas investigagbes acerca do tema, levando em
conta nao s6 fatores de significancia ja debatidos anteriormente, mas também
0s novos contextos nos quais as questdes de deficiéncia com recorte de
género se evidenciam. A atual conjuntura mundial pandémica pela qual
estamos passando trouxe diversos desafios referentes a essa questao, e neste
trabalho buscamos compreender uma das formas pelas quais isso se

manifesta.

REFERENCIAL TEORICO

Ao longo da histéria da humanidade, a compreensdo acerca do
fenbmeno da deficiéncia ja teve diversos momentos. Desde os tempos mais
longinquos, e nas mais variadas culturas, os diferentes entendimentos a
respeito dessa questdo provém dos mais diversificados contextos, trazendo,

por conseguinte, implicagdes diretas no modo como as pessoas com

surgida em 2019, na cidade chinesa de Wuhan e que se espalhou rapidamente por todo o mundo,
configurando-se como uma pandemia. Seus sintomas principais incluem febre, tosse seca, dor no peito,
dificuldade respiratoria, etc.
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manejo destes individuos (GUGEL, 2008).

No intento de reconhecer e modificar tais injusticas cometidas ao longo
dos anos contra as pessoas com deficiéncia, surge uma nova perspectiva de
compreensao de tal questdo, ordenada por principios de justiga, inclusdo e
igualdade politica e social. Essa vertente foi denominada como Modelo Social
da Deficiéncia (MARTINS et al., 2012).

Conforme Diniz (2006, p. 4), essa foi a revolugdo dos estudos sobre
deficiéncia, surgida no Reino Unido e nos Estados Unidos nos anos 1970. Sua
consolidacdo se deu por meio da UPIAS (do inglés Union of the Physically
Impaired Against Segregation - Liga dos Lesados Fisicos Contra a
Segregac¢do), uma organizagao politica criada por e para deficientes, com o
objetivo primordial de estabelecer oposicdo ao até entdo vigente modelo
médico de compreensdao da deficiéncia, que defendia a deficiéncia como
resultado inerente a lesdo, reduzindo o individuo apenas a suas caracteristicas
biolégicas e objetificando seu corpo e sua individualidade em favor de saberes
médicos (DINIZ, 2006).

Através desse novo panorama, houve ndao s6 uma reestruturacdo na
concepcao acerca do que se conceitua como deficiéncia, mas também, e
principalmente, provocou discussdes que refletiram na criagcdo de mecanismos
que propusessem o desenvolvimento de politicas de inclusdo e criagdo de
direitos para estes individuos (MAIOR, 2017).

De acordo com Diniz, Barbosa e Santos (2009), a tematica central
dessas discussotes foi a imprescindibilidade de reconhecer o corpo deficiente
como uma diversidade de existéncia humana. Os tedricos do modelo social
propunham que as vivéncias de opressdo experimentadas por corpos
lesionados eram derivadas exclusivamente de barreiras arquitetdnicas sociais,

que impediam o livre acesso e participacdo efetiva destes individuos a
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Com, 4, retirada_de "tais impedimentos de ordem estrutural, acreditavam os
tedricos do modelo social, qualquer individuo com deficiéncia seria capaz de
participar ativamente da sociedade, bem como usufruir de sua independéncia

como qualquer outro individuo.

As criticas instituidas pelo modelo social fundamentavam-se
especialmente em trés bases: a luta por mudangas em espacos fisicos e
arquiteténicos com finalidade de promover a inclusdo das pessoas com
deficiéncia a todo e qualquer ambiente; o reconhecimento das capacidades e
potencialidades fisicas, mentais, intelectuais e sensoriais das pessoas com
deficiéncia, ndo ignorando a existéncia das limitacbes, mas elaborando
alternativas que compreendam também tais diferencas no processo de
participagdo social; e o desejo de exclusdo do padrdo de normatividade
corporal defendido pelo modelo médico, entendendo o processo da deficiéncia
muito mais como um fator de diversidade de existéncia humana que um mero
defeito ou imperfeigéo individual (DINIZ, 2006).

A primeira geracéo de tedricos do modelo social pautava-se no ideal de
normatividade capitalista para fundamentar seu desejo de participacao efetiva
na sociedade. Porém, de acordo com Diniz (2006), ao tratar da questao com
foco na independéncia, pautando-se neste ideal social de produtividade
capitalista, que considera que a eliminagao das barreiras que impedem o livre
exercicio da cidadania a pessoas com deficiéncia é suficiente para que todo e
qualquer individuo seja capaz de desempenhar fungdes produtivas e
participacao ativa na sociedade, os tedricos do modelo social desconsideraram
uma significativa parcela da comunidade com deficiéncia: aqueles que sao
invariavelmente dependentes.

Os invariavelmente dependentes seriam aqueles que necessitam de
apoio ou cuidados integrais, independente da situagdao social, cultural,

econbmica etc, na qual o individuo esta inserido. Pessoas com deficiéncias
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dessa critica era também o de mostrar que a ética do cuidado se trata ndo so6
de uma questao de direito, mas de justica, no sentido de normalizar tal aspecto
como parte fundamental da experiéncia humana e compreender que tal

questao

nao implica em caridade, dependéncia ou submisséo.

A discordancia das tedricas feministas ao modelo social nao
intencionava rivalizar ou desconsiderar as conquistas da primeira geragao do
movimento. Conforme Diniz (2006, p. 27), ha uma grande preocupacao de que
a critica feminista ndo se converta em um bloco opositor as conquistas
argumentativas do modelo social perante o modelo médico. O objetivo dessa
nova geracado era fortalecer as argumentagbes ja sucedidas a partir do
reconhecimento, e inclusdo de uma diversidade subjetiva na experiéncia da
deficiéncia (DINIZ, 2006).

Um dos principais fundamentos da critica feminista ao modelo social da
deficiéncia é o de que inter/dependéncia € um processo inerente a experiéncia
humana, ndo sO6 as pessoas com algum tipo de vulnerabilidade. Para
Guimaraes (2008), o fator dependéncia ndo deve ser visto como algo
incapacitante ou negativo, visto que, todo individuo, em algum momento da
vida, demanda por cuidado, seja momentaneo ou definitivamente. O cuidado é
algo necessario no sentido de se constituir como instrumento de amparo e
protecdo aquele que necessita, sendo indispensavel em determinadas
situacdes e a determinados individuos.

O cuidado é um processo fundamental ndo s6 no que diz respeito a
individualidade do sujeito dependente, mas também necessario na organizagao
social de uma comunidade, ja que se refere a uma condigéo social inerente ao
ser humano, responsavel pelo auxilio no desenvolvimento saudavel do sujeito.

Assim sendo, é indispensavel que haja uma estrutura politica quem
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ro de
neste contexto (GUIMARAES, 2008).
O cuidado pode ser compreendido de diversas formas. Uma atitude de
benevoléncia e solidariedade dirigida a outro individuo; determinada situagao
proveniente de uma relagdo que provoque apreensdes e dedicagédo a alguém;

uma associagao de responsabilidade mutua, que visa nao so6 suprir

necessidades, mas implica uma relagdo de convivio afetivo e social;, em
sintese, o cuidado possui distintas perspectivas conceptivas, mas todas
envolvem a adesao e participagdo em um vinculo formado por dois ou mais
individuos, tendo em vista que o cuidado se baseia numa relagao interpessoal
(GUIMARAES, 2008).

De acordo com Guimaraes (2008), entretanto, apesar da constituicao do
cuidado como uma relagao interpessoal, tal conjuntura possui uma postura
ética particular, na qual existem aspectos morais aplicados ao objetivo de
estabelecer uma ligagdo que compreenda as necessidades individuais de cada
sujeito do processo e respeite mutuamente os direitos dos mesmos. Na
pandemia, a ética do cuidado se acentuou, uma vez que, seguindo o principio
da interdependéncia, as atividades desempenhadas dentro da funcao de cuidar
tiveram de passar por adaptagdes devido a garantia da saude e respeito aos
direitos e a singularidade da pessoa cuidada (BOCK, GOMES E BECHE,
2020).

A pandemia afetou significativamente as vivéncias humanas. Porém,
cada individuo sentiu este impacto de uma maneira diferente, alguns mais do
que outros. Este é o caso das pessoas com deficiéncia, principalmente aquelas
que possuem uma rotina de cuidados especifica e estavel, e dependem de
terceiros tanto para cumprir tal rotina quanto para se relacionar, direta ou

indiretamente (BOCK, GOMES E BECHE, 2020).

Levando em conta que muitas pessoas com deficiéncia necessitam de
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distanciamento social, por exemplo, estas pessoas sofrem duplamente
prejuizos em carater de saude e convivio social, ja que a exposi¢ao aos outros
€ fundamental ndo s6 para a manutengcdo dos processos de cuidado como
também para a construcdo de um vinculo afetivo e social, mas ao mesmo
tempo pode configurar-se como fator de risco e contaminagdo (CURY et al,,
2020).

Tendo isso em vista, conforme Araujo e Fernandes (2020), é possivel

dimensionar nao so as diferengas relativas aos processos de enfrentamento as
situagdes influenciadas pela pandemia, mas principalmente ter uma nocéao
especifica de como as dificuldades para as pessoas com deficiéncia se
evidenciam muito mais intensas. De modo consequente a isso, a fungao de
cuidado a estas pessoas também se tornou mais dificil, ja que além dos
cuidados a serem tomados por si proprios, os cuidadores precisam levar em
conta a condigdo e os riscos para a saude de seus dependentes (BRUNO,
2020).

METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa qualitativa, que de acordo com Minayo (2012),
caracteriza-se por uma analise de dados baseada nas questbes mais
subjetivas e intrinsecas do ponto de vista de um individuo acerca do fenébmeno
observado, levando em conta suas vivéncias e a forma como as percebe e as
experimenta, de acordo com o contexto onde esta inserido.

O estudo foi realizado em um Centro de Atengao Psicossocial infantil
(CAPS i) em um Municipio de pequeno porte da Zona da Mata Mineira. O Caps
i realiza o acolhimento, tratamento e reinsercdo social de criancas e
adolescentes, que tenham transtornos mentais graves e persistentes, formada
por uma equipe multifuncional com médicos pediatras e psiquiatras,

enfermeiros, psicélogos, assistentes sociais, assistente administrativo, entre
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adolescentes com deficiéncia que fazem seu tratamento no CAPS i. Devido a
pandemia de Covid-19, alguns protocolos de seguranga foram adotados para a
realizacdo das entrevistas, sendo estes o uso de mascara, face shield e
distanciamento social minimo necessario de ambas as partes, além da
higienizagc&o constante do ambiente onde as entrevistas foram realizadas.
Como instrumento de coleta de dados, foi realizada uma entrevista
estruturada, elaborada pelas proprias pesquisadoras, com o intuito de conhecer

e registrar os aspectos pertinentes a tematica. As questdes buscaram

compreender de que forma e intensidade a pandemia de Covid-19 afetou as
relagdes de cuidado as pessoas com deficiéncia, e que implicagdes isso trouxe
aos cuidadores.

Antes de responder o questionario foi explicado as participantes o
objetivo do estudo e a importéncia da fidedignidade nas respostas. Assim,
todas assinaram um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) apos
a devida leitura.

A pesquisa foi realizada em agosto de 2021.

RESULTADOS E DISCUSSOES
A primeira etapa da entrevista buscou identificar o perfil

sociodemografico das mulheres responsaveis pela fungcdo de cuidar das
criancas com deficiéncia. Conforme mostra a tabela abaixo, foram

entrevistadas 6 cuidadoras com idades entre 18 e 35 anos.

Tabela 1: Caracteristicas sociodemograficas referidas pela populagdo entrevistada,

2021
Caracteristicas N=6 %
Sexo
Feminino 6 100
Faixa Etaria
18 a 35 5 83,33
Acima de 35 anos 1 16,67
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Parentesco com a crianga
Mae 4 66,67
Tia 1 16,67
Cuidadora 1 16,67
Escolaridade
Ensino Fundamental Completo 1 16,67
Ensino Médio Completo 4 66,67
Ensino Médio Incompleto 1 16,67
Renda Familiar
Mais de um salario 1 16,67
Um salario 3 50
Variada 2 33,33

Fonte: Dados da Pesquisa, 2021

Em seguida, buscou-se definir também o perfil da criangca a qual cada
mulher entrevistada é responsavel. Das 6 criancas em questdo, 5 sdo do sexo
masculino e 1 é do sexo feminino. A faixa etaria das criancas varia dos 2 aos

15 anos de idade.

Tabela 2: Caracteristicas sociodemograficas referentes a criangca com deficiéncia, 2021

Caracteristicas N=6 %
Sexo
Masculino 5 83,33
Feminino 1 16,67
Faixa Etaria
Até 5 anos 2 33,33
De 5 a 10 anos 2 33,33
De 10 a 15 anos 2 33,33
Irmaos
Sim 5 83,33
Nao 1 16,67
Possui Beneficio
Sim 1 16,67
Nao 5 83,33

Idade do Diagnéstico

Entre 0 e 3 anos 4 66,67
Entre 3 e 6 anos 2 33,33
Tratamentos que realiza
Psiquiatrico 3 50
Psicoldgico 6 100
Fonoaudiologico 2 33,33
Psicopedagdgico 1 16,67
Faz Uso de Medicagéao
Sim 4 66,67
Nao 2 33,33
Frequéncia do Atendimento no CAPS
Semanalmente 5 83,33
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Fonte: Dados da Pesquisa, 2021

A etapa seguinte da pesquisa consistiu em investigar alguns aspetos do
funcionamento da rotina da crianga e da cuidadora com intuito de compreender
se houve e, em caso positivo, quais foram as modificagcbes que a pandemia
acarretou nessa relacao.

Foi perguntado se houve algum tipo de acompanhamento da escola ou

suporte do professor durante a realizacdo das aulas remotas, e como isso se

deu. Das 4 criangas em idade escolar, nenhuma recebeu qualquer tipo de
apoio da escola na realizagdo das aulas remotas, ficando esta fungéo a cargo
dos pais/cuidadores, ou, em um dos casos, um professor particular.

De acordo com Cury et al. (2020), a singularidade que a pandemia
trouxe ao contexto da educacgao de criangas com deficiéncia, especificamente,
demanda por uma postura colaborativa entre escola e familia, a fim de
compreender e acolher as necessidades do aluno e “tragar e planejar
atividades que proporcionem a manutengdo da rotina escolar” (p. 7). E
conhecido que a falta de suporte acarreta em prejuizos significativos para os
processos de aprendizagem e questdes de socializagdo do aluno com
deficiéncia, mas, no contexto aqui abordado, a falta de apoio da escola também
impacta a relagdo familiar da crianga, em razdo de demandar uma mobilizagao
da familia em fungdo de tentar suprir as demandas da crianga e garantir
minimamente uma aprendizagem satisfatéria, o que nem sempre ocorre,
gerando frustragcbes em ambas as partes do sistema familiar (CURY et al.,
2020).

Com relagao a pessoa responsavel por cuidar da crianga durante o dia,
no periodo em que as aulas e permanéncia no CAPS foram suspensas,

16,67% das criancas ficaram sob os cuidados da avé materna, 16,67%
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para cuidar dos filhos durante a pandemia.

Como apresentado ao longo desse trabalho, as fun¢des de cuidado séo
exercidas predominantemente por mulheres, devido ao longo contexto historico
envolvendo as questdes de género. O impacto que a pandemia exerceu sobre
as relagdes de cuidado as pessoas com deficiéncia foi sentido de maneira
muito mais drastica por méaes, por exemplo, seja devido a necessidade de
enfrentar uma dupla jornada de trabalho, alternando entre o cuidado com os
filhos, ainda mais rigoroso no caso de criancas com deficiéncia durante a
pandemia, e o trabalho fora de casa; ou pela necessidade de renunciar ao

emprego formal para

dedicar-se unica e exclusivamente ao cuidado com os filhos. A questao é,
colocando em comparativo ao género oposto, o impacto a pais e/ou cuidadores
nao foi sentido de maneira igualitaria (OLIVEIRA, 2021).

Dentre os prejuizos percebidos pelas cuidadoras com relagdo a
suspensdo das aulas presenciais das criangas, as principais respostas
incluiram

Atrasos por dificuldades na aprendizagem e prejuizos na socializagao
(ENTREVISTADA 3).

Agitacdo excessiva por causa do isolamento social (ENTREVISTADA
4).

Estremecimento da relagédo familiar (ENTREVISTADA 5).

De acordo com Oliveira (2021), a pandemia abalou de forma muito mais
significativa alunos com deficiéncia, visto que a escola se constitui como fator
principal de interagao e participagéo social para criangas, de uma forma geral,
mas ainda mais com relacado a criangas com deficiéncia, que requerem desse
contato para auxiliar no desenvolvimento cognitivo e fisico. Além disso, as

dificuldades com relagdo ao ensino remoto causaram prejuizos em outras
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convivéncia constante gerou mais situagdes estressantes (OLIVEIRA, 2021).
Com a possibilidade de retorno as aulas presenciais, duas maes
relataram que deixariam seus filhos regressar a escola, enquanto outras duas
disseram que ndo. A justificativa para ambas as negativas € devido ao temor a
pandemia de Covid-19
A gente fica com medo da nova variante (ENTRAVISTADA 1).

Por receio porque tem idosos em casa (ENTREVISTADA 2).

Como em qualquer tipo de doenca viral, a Covid-19 esta sujeita a erros
em seu codigo genético que, através de um amplo processo de mutagdes,
tornam-se variantes. E natural que isso aumente ainda mais o nivel de

preocupagao com a saude, principalmente devido ao impacto que as variantes

causam no curso da doenga e no temor de que as vacinas sejam ineficazes
contra elas (PINHEIRO, 2021). Consequentemente, se intensifica a apreenséao
quanto a saude de pessoas de meia idade ou idosos, visto que as taxas de
contaminacgao, internacdo e morte prevalecem entre pessoas acima dos 50
anos de idade (SANAR MEDICINA, 2020).

Por fim, foi perguntado as entrevistadas “de que forma vocé vé que a
pandemia afetou vocé e o seu filho(a)?”. As respostas foram as seguintes:

[a crianga] perdeu a interagdo com as outras criangas, mas a
proximidade entre a familia e com a baba aumentou bastante
(ENTREVISTADA 1).

Em tudo, o isolamento, a relagdo com a familia porque os pais sédo
separados e ela ndo tem uma casa fisica (ENTREVISTADA 2).

Nos dois ficamos mais estressados, e também percebi que a
socializagao [da crianga] se dificultou mais ainda. (ENTREVISTADO
3).

Nos dois ficamos mais nervosos, [a crianga] se fechou, tem ficado
muito sozinho, tem vontade de sair, mas ndo pode por causa da
pandemia (ENTREVISTADA 4).
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ofender mais, as vezes intencionalmente, as vezes néao

(ENTREVISTADA 5).

N&o notei nenhuma mudanga (ENTREVISTADA 6).

Em vista dos relatos acima, é possivel ilustrar os impactos da pandemia
na relagdo entre as cuidadoras e seus dependentes. De forma geral, a
pandemia ocasionou uma necessidade de convivio mais acentuado entre
familiares ou pessoas que vivem juntas devido ao isolamento social e
protocolos de quarentena. Isso refletiu em mudancas nas relacbes
interpessoais, gerando aproximacdes ou afastamentos (OLIVEIRA, 2021). E
proporcionalmente ao aumento da carga de servico das cuidadoras, ha
também o aumento da carga emocional com que elas precisam lidar, além de
lidar com o estado mental de seus dependentes, que sofrem muitos prejuizos

devido a falta de contato com o mundo externo (BRUNO, 2020).

CONSIDERAGOES FINAIS

Diante do que foi apresentado ao longo do trabalho, conclui-se,
portanto, que houve de fato impactos diversos da pandemia de Covid-19 nas
relagdes de cuidado as pessoas com deficiéncia, tendo sido alcangados os
objetivos do estudo. A realizagdo deste proporcionou a ampliagdo da
compreensao do problema abordado, principalmente no que se refere ao
recorte de género na ética do cuidado.

Os dados obtidos mostram que as maes/cuidadoras tiveram de alterar
sua rotina para acompanhar integralmente ou dar um suporte mais préximo as
criangas, principalmente nos quesitos educagao e convivéncia, onde ocorreram
as maiores mudangas e/ou prejuizos.

Assim sendo, constata-se a necessidade de mais estudos que debatam
de forma explicita sobre a importancia da interdependéncia na vida de pessoas
com deficiéncia, bem como a criagdo de estratégias que sejam capazes de

incluir a dimensao do cuidado e as cuidadoras, sejam profissionais ou ndo, em
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