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RESUMO

O aparecimento de lesdes traumaticas é frequente em equinos, sendo o processo de
cicatrizacdo demorado quando comparado A outras espécies. Essa demora esta
relacionada a fatores como acesso a sujidades, pouco tecido e menor aporte
sanguineo, além de discrepancias fisioldégicas da resposta inflamatéria celular. A fim
de reduzir o tempo e custos do tratamento de cicatrizacdo de lesdes cutaneas,
iniciou-se a utilizacdo da ozonioterapia, uma técnica que utiliza o o0zdénio como
agente terapéutico e possui agado germicida, analgésica, promotora de cicatrizagéo
tecidual e imunomoduladora. Outra alternativa, com preco acessivel, é a
laserterapia, técnica realizada por meio de um equipamento de laser de baixa
poténcia que promove a reparacgao tecidual por meio da acao redutora de inflamacéao
e de fibrose. Assim sendo, a presente pesquisa objetiva relatar o tratamento de uma
ferida cutdnea de um equino atendido no Hospital Veterinario do Centro Universitario
Univértix com ozonioterapia e laserterapia, verificando a evolugdo de uma semana.
Trata-se de um relato de caso que ocorreu no Hospital Veterinario do Centro
Universitario Univértix, em que foi utilizada a ozonioterapia associada a laserterapia
no tratamento de uma ferida cutdnea de um equino. Serdo demonstradas as
condutas tomadas em uma semana de tratamento e evolugao da ferida durante esse
periodo. Foi possivel verificar que a associagdo da antissepsia da ferida juntamente
com a utilizagcdo de ozonioterapia e laserterapia apresentaram resultados
satisfatérios para o animal, contribuindo para uma melhora relevante no aspecto da
ferida durante 1 semana de tratamento.
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INTRODUGAO

O aparecimento de lesdes traumaticas € frequente em equinos, sendo
demorado o processo de cicatrizagdo, quando comparado com outras espeécies. Isso
demanda um preparo adequado por parte dos médicos veterinarios, que devem
conhecer os mecanismos de cicatrizagao para escolherem o melhor tratamento para
o animal (PEDROSO et al., 2017).

A demora na cicatrizacdo de feridas em equinos esta relacionada a fatores
como acesso a sujidades, pouco tecido e menor aporte sanguineo, além de
discrepancias fisioldgicas da resposta inflamatoéria celular (LIMA, 2016).

As feridas cutaneas em equinos sao as que frequentemente nao apresentam
uma evolugcdo desejada, pois a pele desses animais possui fraca elasticidade
cutanea, o que contribui para o retardo na cicatrizacdo (MENDONCA NETO, 2017,
GRIZENDI, 2020).

Constantemente, buscam-se novos recursos terapéuticos para o tratamento
de feridas cutaneas, dado que o tratamento desse tipo de ferida € um processo que
depende da evolucdo das fases de reparacdo tecidual e pode ser custoso
financeiramente. A fim de reduzir o tempo e custos do tratamento de cicatrizagao de
lesdes cutaneas, iniciou-se a utilizagdo da ozonioterapia, que consiste em uma
técnica que utiliza o ozbnio como agente terapéutico e possui agao germicida,
analgésica, promotora de cicatrizacdo tecidual e imunomoduladora (MENDONCA
NETO, 2017; PRADO, MARTINS, MACHADO e ARAUJO, 2020).

Outra alternativa com prego acessivel encontrada no mercado é a
laserterapia, técnica realizada por meio de um equipamento de laser de baixa
poténcia que promove a reparacgao tecidual por meio da acao redutora de inflamacéao
e de fibrose (BANDEIRA, PINHEIRO, ROCHA e VAGO, 2020).

A busca pelo sucesso na reparacgao tecidual das lesdes cutaneas em equinos
tem impulsionado a utilizagdo de terapias alternativas em conjunto com as terapias

convencionais, visando a conclusdo do tratamento em menos tempo (LIMA, 2019).
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realizagao de estudos como este para uma melhor compreensdo acerca desses
métodos, bem como as vantagens da associacdo desses no tratamento de lesdes
cutaneas, desvantagens e meios de administragéo.

Assim sendo, a presente pesquisa teve como objetivo relatar o tratamento de
uma ferida cutdnea de um equino atendido no Hospital Veterinario do Centro
Universitario Univértix com ozonioterapia e laserterapia em uma evolugdo de uma
semana.

A facilidade da ocorréncia de lesdes em equinos associada ao retardo em sua
cicatrizacao torna relevante uma pesquisa aprofundada sobre o assunto para buscar
evidéncias cientificas que auxiliem na escolha do método mais adequado para o

tratamento das feridas cutaneas em equinos.

RELATO DE CASO

Trata-se de uma pesquisa do tipo estudo de caso que ocorreu no Hospital
Veterinario do Centro Universitario Univértix, em que foi utilizada a ozonioterapia
associada a laserterapia no tratamento de uma ferida cutanea de um equino. Serao
descritos os protocolos de tratamento embasados em uma revisdo de literatura,
demonstrando as condutas tomadas em uma semana de tratamento e evolugao da
ferida durante esse periodo.

No dia 28 de novembro de 2020, foi atendida uma fémea da espécie equina,
raca Mangalarga Marchador, com 6 anos de idade e pesando 350 kg. Naquele
mesmo dia, o animal foi submetido a um procedimento cirdrgico. No dia 13 de
dezembro de 2020, ainda internado, esse animal apresentou 0os mesmos sinais
clinicos e novamente foi levado para o bloco cirurgico, sendo necessario outro
procedimento cirurgico.

Ao 10° dia apds o segundo procedimento cirdrgico, com o animal ainda em

avaliagao poés operatoria, verificou-se a presenga de uma ferida compressiva
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cinta cirurgica (FIGURA 1).

Figura 1: Lesao cutanea em cernelha do equino.
Fonte: Arquivo pessoal.

A lesdo em questao apresentava bordas irregulares com a presenga de tecido
necrosado nas extremidades, possuia tecido epitelial em seu interior e exsudato na
parte superior da ferida, préximo a borda necrosada, podendo ser classificada como
uma lesao infectada Grau Ill. A abordagem inicial foi a realizagdo de antissepsia da
ferida e posterior desbridamento, retirando o tecido necrosado.

Essa antissepsia (FIGURA 2) era realizada 2 vezes ao dia, as 08:00h e as
17:00h, sendo utilizado soro fisiologico 0,9%, Clorexidina e gazes estéreis. Era
preciso alcangar um aspecto bem avermelhado para garantir uma cicatrizagédo

rapida. Em seguida era aplicado um unguento na borda da ferida e
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hidratacédo na regiao.

Figura 2: Antissepsia da ferida.
Fonte: Arquivo pessoal.

Esse procedimento foi realizado 2 vezes ao dia por 60 dias e, no dia 01/01/21,
foi realizada a cauterizagao da ferida com iodo 10%.

No dia 11/01/2021, em associacdo com a limpeza com Clorexidina e soro
fisiolégico 0,9%, iniciou-se o uso da ozonioterapia com uma concentragdo de 60
pg/ml para acelerar o processo de cicatrizagdo, sendo a antissepsia realizada antes
da aplicacdo do ozénio sobre a ferida. Durante o procedimento, uma mistura de
oxigénio e ozbénio € bombeada em uma maquina chamada gerador de ozbnio e, por
meio de um recipiente de plastico sobre o local a ser tratado, a mistura é levada até
a lesao e é absorvida pela pele, tendo duragdo de aproximadamente 30 minutos.

Apos 3 sessbes de aplicagdo da ozonioterapia, o tecido comprometido ja
apresentava um aspecto de melhora, com presenca de tecido de granulacdo em sua

borda.
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Nos dias 11/01 a 15/01 foi realizado somente antissepsia da ferida. Em
15/01/21, repetiu-se o protocolo com o0zbénio e também foi prosseguiu-se com o
tratamento com laserterapia.

A laserterapia foi realizada com ajuda de um aparelho de laser que emite
feixes de luz invisiveis a olho nu em uma area especifica.

Entre os dias 15/01 e 19/01 manteve-se a antissepsia da ferida. No dia 17/01
foi realizada novamente a aplicacao da ozonioterapia associada a laserterapia, pois
verificou-se uma melhora no aspecto da lesdo apds a realizagcdo desses
procedimentos. Subsequentemente, a lesdo foi avaliada, verificando-se que
apresentava uma reducao de sua extensao, sendo composta por tecido epitelial e de
granulagao, tornando-se uma lesao Grau |l.

No dia 19/01/2021, a lesdo apresentava uma melhora significativa quando

comparada ao seu aspecto no dia em que iniciou-se a utilizagdo de ozonioterapia.
(FIGURA 3.)
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Figura 3: Aspecto da ferida no primeiro dia de ozonioterapia e aspecto da ferida apds 1 semana de
tratamento com ozonioterapia e laserterapia.
Fonte: Arquivo pessoal.
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O tratamento seguiu, mas o objetivo da pesquisa foi relatar apenas uma

semana de tratamento.

DISCUSSAO

As lesbes em equinos demandam um tratamento minucioso muitas vezes
demorado, pois 0 processo de cicatrizacdo desses animais € lento quando
comparado a outras espécies. Sua classificagdo ocorre de acordo com o grau de
contaminacdo (lesbes limpas, limpas-contaminadas, contaminadas, sujas ou
infectadas) e quanto ao comprometimento do tecido celular (Grau |, Grau Il, Grau llI
ou Grau IV) (VIEIRA e GIMENEZ, 2018).

Feridas limpas sdo aquelas produzidas em ambiente cirurgico e que nao
tiveram contato com os sistemas respiratério, digestivo e urogenital. As feridas
limpas contaminadas sao aquelas que ocorrem em ambiente cirurgico e que tém
contato com os tratos respiratério, digestivo e urogenital. Ja as feridas
contaminadas, sao aquelas decorrentes de traumas e que apresentam reagao
inflamatoria. As feridas sujas ou infectadas apresentam sinais caracteristicos de
infeccdo, bem como edema, eritema, dor, calor e presenca de exsudato (COSTA,
2017).

Lesbes classificadas como Grau | sdo aquelas em que ha comprometimento
da epiderme sem que haja ruptura no tecido. As lesdes Grau Il sdo aquelas em que
ha ruptura tecidual e comprometimento da epiderme, derme ou em ambas. Sao
classificadas como Grau Il as lesbes que apresentam necrose do tecido subcutaneo
e comprometimento total da pele, mas sem atingir a fascia muscular. Ja nas lesdes
Grau IV ocorre extensa perda tecidual, envolvendo regido muscular, 6ssea ou
necrose tecidual (RIBEIRO, RIBEIRO, PEDROZA e VASCONCELOS, 2019).

A lesao apresentada no relato de caso pode ser classificada como infectada,

uma vez que apresentava exsudato e necrose, sinais caracteristicos
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de infecgao tecidual e como Grau lll, pois havia a presenga de necrose do tecido
subcuténeo, sem atingir a fascia muscular.

Em acordo com os autores Santos, Ceravolo, Andreazzi e Santos (2021), é
importante a realizagdo da antissepsia da lesdo antes de classifica-la, devendo dar
preferéncia pela utilizagdo de produtos que possuam agao antisséptica ou
antimicrobiana, sendo mais usual a utilizacdo de clorexidina. Como mencionado no
relato de caso, a antissepsia da ferida do equino era realizada com soro fisioldgico
0,9%, clorexidina e gazes estéreis. A gaze estéril embebida com soro fisioldgico
0,9% promove a umidade da lesdo, favorecendo a formagdo de tecido de
granulacdo, estimulando o desbridamento mecénico e absorvendo exsudato (IFPI,
2020).

A ozonioterapia € uma técnica vantajosa para o tratamento de feridas, uma
vez que o0 0zénio possui um poder oxigenante superior ao do oxigénio, ativando os
varios sistemas enzimaticos protetores do organismo, promovendo a melhoria da
circulacdo sanguinea e intensificando a regeneragdo e cicatrizacdo dos tecidos.
Quando associada a laserterapia — técnica em que também ocorre estimulos na
reparagao e cicatrizagao tecidual — ha uma aceleragdo na cicatrizagao tecidual e
reducao do processo inflamatério e do surgimento de bordas necréticas (ESPADA,
2020; CHAGAS et al., 2019).

Com base nos beneficios apresentados pela utilizacdo de ozonioterapia e
laserterapia no tratamento de lesbes em equino e no baixo custo que possuem,
optou-se pelo tratamento associando as duas técnicas mencionadas visando a um
resultado satisfatéorio em um periodo menor de tempo. Assim, foi possivel verificar
que em uma semana de tratamento a lesdo apresentava um resultado bastante
satisfatorio, havendo reducéo de sua extensao e aumento de tecido viavel: tecido de
granulagao, conforme demonstrado na Figura 4.

CONSIDERAGOES FINAIS

Pela realizacdo do presente estudo foi possivel verificar que a associagao da

antissepsia da ferida juntamente com a utilizagao de ozonioterapia e

Anais do FAVE — Férum Académico da Univértix, Matipo, v.1, setembro, 2022.



'I). WunivERTIX

Matips/MG

XV FAVE

Férum Académico da Univértix
19 a 23 de Setembro de 2022

laserterapia apresentaram resultados satisfatorios para o animal, contribuindo para
que a lesao Grau lll se tornasse uma lesao Grau Il, havendo uma melhora relevante

no aspecto da ferida durante 1 semana de tratamento.
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