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INTRODUCAO

A educacdo financeira ndo estad relacionada apenas com a reducdo de custos e
gastos no dia a dia, mas a procurar meios para organizar as contas e entender como
funcionam créditos e investimentos bancarios, para que assim seja possivel tratar o
dinheiro de forma consciente e avaliar as melhores op¢des para seu uso. A compra
de bens de forma impulsiva e descontrolada, pode afetar gravemente o orcamento
das familias, comprometendo o0s recursos para aquisicdo de outros itens
considerados essenciais (BANCO DO BRASIL [?]). Para realizar um planejamento
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eficiente, €& necessario que todas as movimentacbes (entradas, saidas,
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investimentos, empréstimos) sejam incluidas nas anotacfes e que toda a familia
esteja comprometida a registrar e informar quando houver alguma mudanca em suas
financas. ApGs adquirir o costume de montar o orcamento familiar sera possivel
identificar como as receitas foram utilizadas nos periodos anteriores e prever o que
ocorrera, usando como base as informacdes registradas (BANCO CENTRAL DO
BRASIL, 2021). Com a crescente condicdo econdmica da populacdo, o cidadao
encontra-se cada vez mais envolvido com dados financeiros antes conhecidos por
poucos, 0 que desperta a necessidade de educa-los financeiramente, para que
possam lidar com os recursos que lhe sédo atribuidos de maneira sensata, visto que
recebem também inimeras ofertas de produtos supérfluos, podendo comprometer os
compromissos ja estabelecidos (ENEF- ESTRATEGIA NACIONAL DE EDUCACAO
FINANCEIRA, 2017). A realizacdo do presente trabalho justifica-se pela falta de
conhecimento e controle das pessoas sobre as financas familiares. Pois a auséncia
de um planejamento orcamentario eficiente, por vezes pode levar ao endividamento e
a nao realizacdo dos objetivos individuais e comuns, ja que as receitas acabam nao
sendo suficientes para cobrir todas as obrigac6es adquiridas. Busca-se através deste
estudo compreender como os individuos se relacionam com o dinheiro e quais séo as
principais ac¢Bes para mudar seus habitos e conscientiza-los da importancia de
manter o monitoramento sobre as financas. A partir das informac¢des adquiridas, sera
realizada a confeccédo de uma cartilha sobre educacéo financeira, com o objetivo de
orientar os individuos a cuidar de suas financas, de maneira mais assertiva, que
possibilitara o uso consciente do dinheiro e o alcance de uma melhor qualidade de
vida. Diante da globalizacdo e da facilidade de crédito e compra, é relevante que seja
feita uma reflexdo sobre 0 modo que o individuo se relaciona com o dinheiro. Muitas
familias ndo reconhecem a importancia de se organizar financeiramente e
economizar recursos para que os tenham até o final do més, gastando mais que o
valor de suas receitas ou as distribuindo de forma erronea, o que os leva a adquirir
dividas. Por isso, percebe-se que a educacao financeira é essencial para o bem estar
das familias diante do cenario de incertezas atuais.

METODOLOGIA

A abordagem deste estudo trata-se de uma pesquisa de natureza aplicada, que
segundo Prodanov e Freitas (2013, p.51) “objetiva gerar conhecimento para
aplicacdo pratica dirigidos a solucdo de problemas especificos. Envolve verdades e
interesses”. Para a realizacdo desse estudo sera utilizado a técnica de estudo de
campo, que segundo Gil (2002, p.53) “O estudo de campo focaliza uma comunidade,
gque ndo € necessariamente geografica, ja que pode ser uma comunidade de
trabalho, de estudo de lazer ou voltada para qualquer outra atividade humana”. O
instrumento para coleta de dados sera um questionario estruturado, composto por 20
guestdes, com perguntas referentes ao perfil dos entrevistados e objetivos, que seréo
fundamentais para responder a proposta desse estudo. Todos 0s respondentes serao
informados sobre o objetivo da pesquisa e receberdo o TCLE - Termo de
Consentimentos Livre e Esclarecido. Seréo recolhidos dados e informacdes sobre a
forma que os académicos da Faculdade Veértice - Univertix Campus Matipé - MG,
administram e distribuem os recursos financeiros que possui. O critério para analisar
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os dados obtidos, sera a abordagem quantitativa, a qual “Requer o uso de recursos e
técnicas de estatistica, procurando traduzir em nimeros os conhecimentos gerados
pelo pesquisador” (PRODANOV E FREITAS, 2013, p.128). Os dados que seréo
obtidos para esse estudo, a partir do questionario, serdo demonstrados atraves de
gréaficos, tabelas e textos.

RESULTADOS E DISCUSSOES
Trata-se de uma pesquisa em andamento e os resultados parciais registram até o
momento a realizacao do levantamento bibliografico.
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