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INTRODUCAO

Os antibidticos sdo substancias com propriedades bactericidas ou bacteriostaticos,
utilizadas no controle de doencas infecciosas (BRIGANTINI, MARQUES e GIMENES,
2016; PEDROSA et al., 2016; CRUZ, CARPINE, ARAUJO e RIBEIRO, 2017). Esses
farmacos provocaram uma grande mudanca no tratamento de doencas infecciosas
causadas por bactérias seus resultados sdo inegaveis na reducdo mundial da
mortalidade de diversas doencas (MEIRA, SOUZA, ALVES e ALVARES, 2018;
PORTO etal., 2020), entretanto a utilizacdo inadequada desses medicamentos, pode
gerar diversos problemas graves de saude publica (LOUREIRO et al., 2016). Seu uso
irracional vem gerando resisténcia bacteriana, dificultando no tratamento de infec¢bes
futuras (FONTES et al., 2019; PORTO, et al., 2020). Nas ultimas décadas fazer o uso
racional de antibiéticos se tornou uma grande preocupacéao das autoridades em saude
(NOGUEIRA et al., 2016; PIRES et al, 2017; FURTADO et al., 2019). A prescricao de
antimicrobianos necessita de uma indicacéo precisa, fazer uso indiscriminado dessas
substancias leva ao desenvolvimento do fendmeno conhecido como resisténcia
bacteriana (MUNERRATO, SANTOS, MENDES e RIBEIRO JUNIOR, 2016;
LUCCHETTE, TENANI, POSSOBON e BATISTA, 2019; FURTADO et al., 2019).
Essa adaptacdo do microrganismo ao seu meio ambiente, resulta em uma redug&o ou
eliminacao da eficacia do agente antimicrobiano (MUNERATO, SANTOS, MENDES E
RIBEIRO JUNIOR, 2016; FURTADO et al., 2019). Esse fendmeno cria patégenos
resistentes para 0s quais ndo a medicacao eficiente e que levam o paciente a 0Obito
(FONTES et al., 2019). A prescricao racional e responsavel por parte do profissional
€ de suma importancia para evitar o surgimento de “super-bactérias”, fruto da
sobreprescricdo de antibioticos (LUCCHETTE, TENANI, POSSOBON e BATISTA,
2019). Para prescricdo apropriada de antibidtico faz-se necesséario a educacéo,
conhecimento a respeito dos risco e beneficios do uso dos antibidticos (SEGURA-
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EGEA, et al, 2018; PORTO et al, 2020). A desinformacdo a respeito das
propriedades, posologia, indicacdes e real necessidade do uso desses medicamentos
faz com que o profissional tome decisdes erroneas no momento da prescricdo
medicamentosa (ARAGHI et al.,2016; SALLES, 2019). No Brasil, a prescricao de
medicamentos € de competéncia exclusiva de médicos, médicos- veterinarios e
cirurgides dentistas, respeitando competéncias e limitacbes de cada area (MEIRA,
SOUZA, ALVES e ALVARES, 2018). A lei n° 5.081, de 24 de agosto de 1966, no artigo
6°, que regula o exercicio da Odontologia no pais, prevé o direito do cirurgido dentista
prescrever medicamentos de uso interno ou externo, com a finalidade odontoldgica
(BRASIL, 1966). Devendo o mesmo ter conhecimento dos farmacos, mecanismo de
acdo além dos possiveis efeitos adversos (CARVALHO, ALMEIDA JUNIOR,
CERDEIRA e SANTOS, 2017; LUCCHETTE, TENANI, POSSOBON e BATISTA,
2019). Entre os medicamentos mais prescritos por cirurgides-dentistas se encontram
os analgésicos, os anti-inflamatorios e os antibiéticos (CRUZ, CARPINE, ARAUJO e
RIBEIRO, 2017; CARVALHO, ALMEIDA JUNIOR, CERDEIRA e SANTOS, 2017). Em
odontologia a antibioticoterapia é amplamente aplicada para controlar ou erradicar
infec¢des provocadas pela grande variedade de patdgenos existentes no campo de
atuacao do cirurgido-dentista e ainda de maneira profilatica no tratamento cirargico de
pacientes com comorbidades que aumentam o risco infeccioso (PEDROSA et al.,
2016; LUCCHETTE, TENANI, POSSOBON e BATISTA, 2019). Diante da relevancia
do tema aqui exposto, acredita-se ser importante que os cirurgides-dentistas tenham
conhecimento acerca da correta prescricdo de antibiéticos. Portanto o objetivo deste
trabalho sera avaliar qual o conhecimento sobre prescricdo de antibiticos dos
académicos do curso de Odontologia que estdo regularmente matriculados e
cursando a disciplina de Clinica Integrada na Faculdade Vértice-UNIVERTIX e avaliar
se 0 uso de terapia antibiotica esta em concordancia nos atendimentos da Clinica
Integrada Faculdade Vértice-UNIVERTIX. A realizacdo deste trabalho se torna
relevante afim de diminuir os riscos relacionados a administracdo incorreta destes
farmacos, conhecer a realidade do tema e prover material de subsidio para a
fomentacédo de acdes que venham a mudar a realidade encontrada.

METODOLOGIA
Sera aplicado um questionario online referenciado em Lucchette (2017), de maneira
online através do Google Forms, sobre conhecimento dos académicos a respeito das
indicacOes de antibioticoterapia para quadros pré-estabelecidos em odontologia. O
segundo gquestionario que sera aplicado esta referenciado em Porto (2019. Sera
aplicado de maneira online através da plataforma Google Forms e diz respeito a
técnica de prescricdo e o grau de seguranca do académico em prescrever e seu
conhecimento sobre resisténcia bacteriana. Na terceira etapa serdo analisados 3500
prontuarios dos pacientes ativos da Clinica Escola do Complexo de Saude da
Faculdade Vértice-UNIVERTIX, ser&o inclusos todos os prontuarios que possuirem o
termo de consentimento livre e esclarecido assinado no ato da anamnese inicial e
anexado no prontuério e o paciente tenha sido submetido a antibioticoterapia. Serao
excluidos os prontuarios que nao possuirem o termo de consentimento livre e
XIV FAVE, Matipé, MG, 21 a 24 de setembro de 2021.
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esclarecido assinado e/ou o paciente ndo tiver sido submetido a antibioticoterapia. Se
um mesmo paciente tiver sido submetido a antibioticoterapia duas ou mais vezes, sera
feita uma ficha de analise para cada receita que constar no prontuario, sendo
catalogadas da mais antiga para a mais recente, marcadas com o numero do
prontuério seguido do algarismo alfabético. Serdo consideradas corretas as
prescricdes que estiverem em concordancia com o artigo 5° da Resolugcédo — RDC n°
20, de 5 de maio de 2011, da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (BRASIL,
2011). As prescricdes serdo catalogadas de acordo com ficha de analise, e seréo
registrados nessa ficha o seguintes dados: nimero do prontuario, se o medicamento
€ antibiotico; se a receita esta prescrita de forma legivel, sem rasuras, em 2 (duas)
vias e contendo os dados obrigatérios: identificacdo do paciente: nome completo,
idade e sexo; se 0 nome do medicamento ou da substancia prescrita sob a forma de
Denominacdo Comum Brasileira (DCB) escrito de forma correta, dose ou
concentracdo, forma farmacéutica, posologia e quantidade (em algarismos arabicos );
identificacdo do emitente: nome do profissional com sua inscricdo no Conselho
Regional ou nome da instituicdo, endereco completo, telefone, assinatura e marcacao
grafica (carimbo); e data da emissdo, também conterd o nome do antibidtico e a
indicacdo. Para o preenchimento do questionario serd solicitado antes aos
académicos que facam parte da amostra a assinatura do Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido que sera preenchido de forma online. O aceite do termo de
consentimento livre e esclarecido se dara através da marcacédo da opcao "Concordo"
logo apds o texto explicativo a respeito dos riscos, beneficios e objetivos da pesquisa.
No ato da preenchimento sera solicitado apenas o endereco eletrénico de e-mail para
o qual sera enviado uma cépia do termo de consentimento livre e esclarecido e uma
cOpia das respostas dadas pandraeelo participante. Os dados da pesquisa serdo
armazenados no clound do Google Forms e no softwer Google Drive que somente
podera ser acessado mediante a conta google do pesquisador responsavel. Sera
evidenciado a estes académicos que os dados coletados serao utilizados apenas para
fins de obtencéo dos resultados deste trabalho (ANEXO IV). A andlise estatistica sera
realizada utilizando-se o Microsoft Excel e seus resultados serdo expressos na forma
estatistica descritiva. Essa pesquisa foi aprovada pelo Programa Institucional Voluntario de
Iniciacéo Cientifica (PIVIC) da Faculdade Vértice- Univértix.

RESULTADOS E DISUSSAO
Trata-se de uma pesquisa ainda em andamento. Até 0 momento consta no trabalho o
levantamento da literatura e analise de prontudrios.
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