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INTRODUCAO

As alteragbes anormais na cavidade oral e estruturas adjacentes s&o assuntos
evidenciados e relevantes na area da saude. O profissional cirurgido-dentista apresenta
um papel de suma importancia no reconhecimento e identificacdo precoce dessas
alteragdes, contribuindo para o diagndstico e planejamento do tratamento, a fim de
minimizar as consequéncias e atingir resultados positivos com relacdo a morbidade
(CUNHA et al., 2013). Diante de aspectos clinicos observados na cavidade oral, o
surgimento de patologias como o neuroma, ocasionado por traumas, apresentam
envolvimento de diferentes mecanismos de proliferacdo e reparagdo. O neuroma €
descrito na literatura como uma proliferacédo de origem ndo neoplasica de axdnios e de
células de Schwann e perineurais, com ocorréncia em partes ou na totalidade de um
nervo, apresentando-se clinicamente como um aumento consideravel de volume dos
tecidos moles e nédulos com coloragao visiveis e localizados proximos dos locais de
origem, e radiograficamente apresentam-se como um defeito radiolucido (IBARRA, 2007;
FOLTAN et al., 2008; SHAB et al., 2004). Estudos evidenciam como tratamento de
escolha, a exérese cirurgica da lesdo, com envolvimento de uma pequena por¢éo do
feixe nervoso acometido. Comumente, apds o procedimento cirirgico nao ha recidiva
dessa alteragao, entretanto ha relatos da persisténcia de sintomatologia dolorosa como
reaparecimento da lesdo (ARRIBAS-GARCIA et al., 2008; NEVILLE, 2016). Apesar de
lesbes tumorais de origem neural na regido maxilofacial serem raras de ser encontradas
(NASCIMENTO et al, 2011; ALOITABI et al., 2016). Relatos de traumatismo apoés
exodontias e outros procedimentos cirurgicos, como até ajustes incorretos de prétese,
sao destacados como precursor dessa patologia. Assim, o presente trabalho tem por
objetivo revisar a literatura atual acerca do neuroma traumatico na cavidade oral.
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METODOLOGIA

O presente trabalho é uma pesquisa basica qualitativa, com objetivo exploratério na
busca de referencial bibliografico em torno da tematica abordada. Foi realizada uma
busca de artigos relacionados ao tema de neuroma traumatico na cavidade oral, sendo
selecionados artigos nas bases de dados Scielo, Google Académico, Pubmed, Portal
Capes com seguintes descritores: patologia, cavidade oral e neuroma para elaboragao
da revisdo de literatura.

RESULTADOS E DISCUSSOES

O neuroma traumatico apresenta-se como uma massa de proliferagcédo reativa do tecido
neural, apos corte parcial ou completo do nervo, em decorréncia de injurias traumaticas
ou cirurgicas. Na tentativa de regeneragao e restabelecimento da lesdo traumatica, uma
resposta exagerada, pelo crescimento de axdénios a partir de tubos de células de
Schwann em proliferagdo, resultam no desenvolvimento do volume nas extremidades
dos cotos nervosos (LIMA, SILVA, MORENO e MIRANDA, 2016). Essa alteragao
apresenta certa predominancia, de acordo com a literatura, quanto ao género feminino e
idade adulta. Na cavidade oral, o neuroma tem predilecdo pela area do forame mentual,
lingua ou labio inferior. Geralmente, apresenta-se como um ndédulo nao ulcerativo de
coloragéo visivel e superficie lisa ou branca acinzentada. Comumente, a sintomatologia
se apresenta 10 dias apds a injuria traumatica, em decorréncia da proliferagao do tecido
nervoso. Como tratamento eletivo a exérese cirurgica da lesdo com envolvimento parcial
do feixe nervoso é destacada na literatura (ANBINDER et al., 2009; NEVILLE, 2016).
Segundo Cohen (2017), apés tratamentos endoddnticos, especialmente casos de
pulpectomia, em decorréncia da sintomatologia dolorosa persistente que levou a
suspeitar do insucesso do tratamento, evidéncias indicaram a ocorréncia de neuromas
nessas situagdes. A dor provocada pela pressao na area da lesdo promove descargas
de dor elétrica aguda similares a neuralgia do trigémeo, apesar de que, em casos de
neuroma a zona periférica perde totalmente a sensibilidade. Anbinder et al. (2009),
relataram um caso de neuroma traumatico no labio inferior que foi clinicamente
diagnosticado anteriormente como lipoma. A queixa de nodulo assintomatico persistente,
indolor, de base séssil, bem delimitado e coloracdo amarelada e lisa, levou a suspeita da
lesdo como lipoma. Entretanto, durante o procedimento de remogao cirurgica, de bidpsia
excisional, observou-se o contato direto com o nervo nas porcdes proximais e distais,
levando ao diagndstico diferencial da lesdo. Marinho, Santos, Morais e Freitas (2020)
realizaram um estudo analisando 15.527 registros histopatolégicos em 48 anos e
destacaram a ocorréncia de neuromas traumaticos em 26,32% dos casos, entretanto,
destacaram que as lesdes de origem neural sdo incomuns na cavidade oral. Entre as
neoplasias benignas, na regido da cabeca e pesco¢o mais comumente encontrados,
destacam-se os neuromas traumaticos, apesar de que especialmente na cavidade oral
serem menos descritos, por exemplo, associados a osteotomias mandibulares e
exodontias (MARINHO, SANTOS, MORAIS e FREITAS, 2020).

CONSIDERAGOES FINAIS
Embora haja poucas evidéncias cientificas na literatura sobre o neuroma traumatico,
especialmente sendo subdiagnosticado por se apresentar como uma lesao
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assintomatica, na maioria dos casos, € primordial por parte dos cirurgides-dentistas a
realizagdo de uma anamnese minuciosa, e buscar conhecimento técnico e cientifico em
casos de necessidade de exame e analise histopatologica para obtencdo de correto
diagndstico, definicao e realizagdo do tratamento adequado.
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