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INTRODUGCAO

O objetivo da protese bucomaxilofacial € a reconstrucdo de partes do sistema
estomatognatico e de estruturas da cabeca e pescoco, incluido a area auricular, nasal,
ocular e de palato que sao apontados como area de maior busca com propésito de
restaurar a estética, fungdo e autoestima, possibilitando desta forma a volta de muitos
pacientes com imperfeicbes da face ao convivio em sociedade (ALMEIDA E
BRUNHARO, 2013). Os cirurgides-barbeiros francés Ambroise Paré e francés Clande
Martin, sdo considerados as figuras pioneiras na protese bucomaxilofacial, sendo
desenvolvedores das primeiras proteses deste tipo ainda com materiais com ouro, tela,
papel e linho, e obturadores palatinos em esponja marinha. Clande foi o pioneiro na
confecgao e prétese éculo-palpebrais (CARDOSO, et al., 2007). As deformidades faciais
podem ter origem diversa, sendo congénitas, mutiladas por trauma, patoldgicas ou por
disturbios de desenvolvimento bucomaxilofacial. Quando acontece por traumatismo
facial acomete individuo em qualquer idade, sendo principalmente relacionados a
acidentes automobilisticos, nesses casos, as proteses faciais sdo um recurso para a
reabilitacdo dos pacientes, sendo uma alternativa a cirurgia reconstrutiva. As
reabilitacbes protéticas resultam em uma melhora da auto-estima e qualidade de vida
dos individuos (DE MELLO, FARINA, HENRIQUE E HADDAD, 2019). As deformidades
causadas pela exérese de neoplasias podem resultar em defeitos faciais extensos,
nesses casos a reabilitacdo protética é indicada quando a cirurgia plastica ndo é viavel
ou nao atende objetivo desejado. Assim a funcdo das préteses além de restabelecer
harmonia facial, também possibilita inspecionar a area afetada. A confec¢gdo de uma
protese diminui o tempo de procedimento reabilitador e oferece uma reabilitacdo
imediata e adequada, possibilita a
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visualizagéo do local da cirurgia, que pode facilmente ser examinado apds a remog¢ao da
prétese e caso ocorra uma recidiva da leséo, esta pode ser detectada facilmente e em
tempo habil (BARBOSA, et al., 2020). Algumas mutilacées da face sao dificeis de serem
disfarcadas, e alteram a forma como o individuo se identifica, resultando em um
desequilibrio da autoimagem do portador da deformidade, gerando consequéncias
psicoldgicas muito grandes, além de outros problemas associados que frequentemente
decorrem dessas mutilagdes, como perda da visdo; alteragdes e perda audigcao;
dificuldades na mastigacdo, degluticdo, respiracao e fonagdo. Assim sendo é muito
complexo mensurar o tamanho do impacto psicolégico da perda de identidade pelo
individuo causado por uma deformidade facial. O objetivo deste estudo é demonstrar o
efeito benéfico que a reabilitagcdo com proteses bucomaxilofaciais tem sobre a qualidade
de vida do individuo mutilado de face.

METODOLOGIA

Trata-se de uma revisdo de bibliografica onde foram utilizados artigos pesquisados nas
plataformas Scielo, Pubmed e Portal de Pesquisa da Biblioteca Virtual de Saude (BVS).
Os descritores utilizados foram: Obturadores Palatinos, Protese Maxilofacial, implante de
prétese maxilofacial.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A aparéncia da face tem relevancia em diversas situagdes da vida cotidiana. A
consciéncia da propria imagem e as expectativas relacionadas a como o individuo se
percebe na sociedade tem como componente principal a estética face, impactando
diretamente a atuacdo do profissional. Uma face nao condizente com os aspectos
anatdbmicos de normalidade pode se tornar um estigma (ALMEIDA E BRUNHARO,
2013). As proéteses bucomaxilofacial ajudam na reinsergdo do individuo no convivio
social, restaurando partes da face ausentes ou malformadas, reestabelecendo a estética
0 mais proximo da expectativa do paciente possivel, suavizando deformidades
congénitas ou adquiridas, que tem impacto direto na autoestima (FIGUEIREDO, et al,
2010).. Qualidade de vida € um termo utilizado para descrever aspectos que influenciam
nas condigdes e percepcdes do individuo no convivio em sociedade, normalmente
engloba a saude fisica, circunstancias pessoais, as rela¢gdes sociais (SALAZAR-
GAMARRA, OLIVEIRA E DIB, 2015), atividades funcionais, assim como influéncia social
econbmica (HERMES, 2020). A qualidade de vida esta relacionada a saude e fungao
bucal. Os conhecimentos sobre o0s impactos psicoldégicos relacionados a essa
reabilitagdo sdo fundamentais para obtengéo do resultado mais satisfatoério possivel (DE
MELLO, FARINA, HENRIQUE E HADDAD, 2019). Muitas dessas mutilagdes estao
relacionadas ao cancer de cabega pescogo, essa uma situagao de carater angustiante,
podendo alavancar os mais diversos problemas que se refletem na conduta social do
individuo mutilado (BARBOSA, et al., 2020). A condigdo de anoftalmia, auséncia de um
ou dos dois globos oculares de forma congénita ou adquirida, reflete nos vinculos
afetivos, causando sentimento de inferioridade e rejeicdo em relagdo ao convivio social
(FIGUEIREDO, et al, 2010). Alguns canceres que acometem o palato exigem a remogéo
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acarreta problemas fonéticos, alimentares e estéticos, nesse aspecto a proteses
obturadoras de palato ndo tem relacdo somente estética devolvendo os dentes que
foram removidos junto com a lesdo neoplasica, mas também impede que alimentos
tenham contato com a via area auxiliando na manuteng¢ado do bom quadro nutricional do
paciente (CARDOSO, et al.,, 2007; GAZEL, RODRIGUES, PLANTIKOW E MACIEL,
2020). O isolamento promovido pela prétese obturadora de palato promovendo o
isolamento da cavidade nasal, protegendo a regido, evitando deposi¢ado alimentar,
traumas, desconfortos, prevenindo a fala hipernasal, a regurgitacdo nasal de alimentos e
liquidos e restabelece a sustentacdo do perfil facial, devolvendo a estética (GOIATO,
TABATA, ARCHANGELO E MARTINS, 2007). A aceitagao psicolégica, familiar e social
sdo as questdes que mais afetam os pacientes com mutilagdes traumaticas, patoldgicas,
malformagdes congénitas ou disturbios do desenvolvimento maxilofaciais (RODRIGUES,
RODRIGUES E OLIVEIRA, 2020). A reparagao de tais perdas, além de suas fungoes,
tem por objetivo amenizar a ansiedade do paciente possibilitando sua reintegragao no
meio social. Para que seja alcangado um grau de satisfagdo do paciente, é necessario o
acompanhamento de uma equipe multidisciplinar, envolvendo cirurgides, cirurgides-
dentistas, psicologos e nutricionistas, objetivando o tratamento da doenga, bem como a
reabilitacdo fisica, emocional e social do paciente (RODRIGUES, 2020). A protese
bucomaxilofaciais tem como objetivos basicos restaurar a estética e proteger a area
deformada, além de promover a reestruturagao psicoldgica até certo ponto, no entanto
para grandes traumas psiquicos uma assisténcia psicolégica individualizada é
fundamental (GOULART et al, 2011).

CONSIDERAGOES FINAL

As proteses bucomaxilofaciais sao primordiais na reabilitacdo de pacientes mutilados ou
com deformidades, pois sdo capazes de devolver relativamente a fungcdo do 6rgao
perdido, preservar estruturas residuais apos tratamentos cirdrgicos, bem como
reestabelecer o aspecto orofacial normal, devolvendo ao paciente a estética a confianca
e autoestima perdida, contribuindo assim para a melhoria na qualidade de vida,
permitindo a reinsergao desse individuo na sociedade. Nesse sentido, conclui-se que o
uso deste tipo protese é capaz de gerar um impacto positivo na autoestima e na
qualidade de vida desses pacientes, uma vez que atendidas as expectativas dos
mesmos, que geralmente estado relacionadas a conforto, fungéo e estética.
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