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A cárie dentária pode ser considerada como uma doença
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multifatorial, infecciosa, pós-eruptiva, influenciada pela

dieta e que é, quase sempre, caracterizada por umadieta e que é, quase sempre, caracterizada por uma

destruição progressiva e centrípeta dos tecidosdestruição progressiva e centrípeta dos tecidos

mineralizados dos dentes, que afeta grande parte damineralizados dos dentes, que afeta grande parte da

população infantil e é a doença crônica mais comum entre

as crianças. A evolução da Cárie Precoce na Infância é

capaz de causar grande destruição dos elementoscapaz de causar grande destruição dos elementos

dentários, ou até mesmo sua perda, podendo resultar emdentários, ou até mesmo sua perda, podendo resultar em

complicações locais, sistêmicas, psicológicas e sociaiscomplicações locais, sistêmicas, psicológicas e sociais

para a criança. A principal causa apontada é relacionada

principalmente á amamentação noturna sem higienização

adequada.O diagnóstico da Cárie Precoce na Infância e a

identificação dos fatores de risco associados sãoidentificação dos fatores de risco associados são

indispensáveis e de suma importância para estabelecer asindispensáveis e de suma importância para estabelecer as

medidas preventivas e terapêuticas visando diminuir omedidas preventivas e terapêuticas visando diminuir o

impacto negativo das complicações e repercussões da

doença. Mediante ao exposto, o objetivo do presente

trabalho é revisar a literatura a fim de expor os aspectos datrabalho é revisar a literatura a fim de expor os aspectos da

doença em questão.doença em questão.
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Trata-se de uma revisão bibliográfica a fim de expor a
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Trata-se de uma revisão bibliográfica a fim de expor a

Cárie Precoce na Infância seus aspectos, etiologias eCárie Precoce na Infância seus aspectos, etiologias e

possíveis diágnosticos. Foram utilizadas as seguintes bases

de dados para a realização da busca bibliográfica: Scielo,

PubMed e Bireme.
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A presença de um ou mais dentes decíduos cariados

(lesões cavitadas ou não), perdidos (devido à cárie) ou

restaurados antes dos 71 meses de idade é consideradorestaurados antes dos 71 meses de idade é considerado

cárie precoce de infância. Porém, qualquer sinal decárie precoce de infância. Porém, qualquer sinal de

superfície dentária lisa cariada, em crianças com menos desuperfície dentária lisa cariada, em crianças com menos de

3 anos, é classificada como cárie severa na infância.

A relação entre cárie precoce na infância, hábitos
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A relação entre cárie precoce na infância, hábitos

alimentares e de higienização bucal interferem diretamentealimentares e de higienização bucal interferem diretamente

na saúde bucal da criança. O conhecimento dos aspectosna saúde bucal da criança. O conhecimento dos aspectos

da doença em questão é de suma importância para um

correto diagnóstico e tratamento seguido de orientação de

saúde bucal a criança e a família. A prevenção e a

orientação aos pais ou cuidadores produzem efeitosorientação aos pais ou cuidadores produzem efeitos

positivos sobre a saúde bucal das crianças e a qualidade depositivos sobre a saúde bucal das crianças e a qualidade de

vida das mesmas.vida das mesmas.
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