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INTRODUCAO

A denticdo decidua € imprescindivel nos processos de mastigagao, fonagao, estética
e formagao dos ossos maxilares. Além disso, é essencial na manutengcédo do espaco
necessario para a correta irrupgcdo dos dentes permanentes, sendo, portanto,
indispensavel a preservacdo desta até a época normal da esfoliagdo (NOBREGA,
BARBOSA e BRUM, 2018). Entretanto, um evento relativamente frequente entre as
criangas € a perda precoce de dentes deciduos, principalmente decorrente de caries
e traumatismos dentoalveolares, o que interfere no equilibrio do sistema
estomatognatico (FERNANDES, 2019). Essa ocorréncia pode provocar a erupgao
prematura do seu sucessor ou retarda-la, dependendo do estagio de formacao
dentaria do dente permanente (CARDOSO, 2015). Sob essa 6tica, a realizagao de
um diagndstico diferencial para cada caso e o planejamento de procedimentos
ortodénticos preventivos s&o essenciais para manter a integridade da arcada
dentaria e o bom desenvolvimento da oclusdo (OLIVEIRA e MACEDO, 2016).
Nestes casos sdo indicados a preservagao do espago por meio de aparelhos
ortodénticos, denominados mantenedores de espaco. A utilizagao deste recurso visa
a prevencao do estabelecimento de uma maloclusdo futura (CARDOSO, 2015).
Varios tipos de aparelhos mantenedores de espaco podem e devem ser utilizados
em Odontopediatria (MELO, OLIVEIRA e FIGUEIREDO, 2019). A indicacao deve ser
realizada de forma individualizada (MENEGAZ et al., 2015) e o acompanhamento da
troca da denticdo € fundamental para o sucesso do tratamento (ARMENIO, COSTA
e GARRASTAZU, 2018). O objetivo deste trabalho é ressaltar a importancia do uso
de mantenedores de espago em casos de perda de dentes deciduos precocemente
por meio de uma revisao de literatura.

METODOLOGIA
Foi realizada uma busca bibliografica em diferentes bases de dados para a
confecgao deste trabalho.

REVISAO DE LITERATURA E DISCUSSAO

A Ortodontia € a mais antiga das especialidades odontoldgicas (VILELLA, 2007) e
tem como objetivo o estudo do crescimento do complexo craniofacial atrelado a
condutas preventivas, interceptativas e corretivas das maloclusdées dentarias e das
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discrepancias esqueléticas (TANAKA, 2008; GOMES, STRELOW e ALMEIDA,
2020). A Ortodontia preventiva visa manter a integridade da evolugdo normal da
oclusdo, prevenindo a instalagdo de determinadas maloclusbes por meio da
manutencdo de espaco apos a perda precoce de dentes deciduos com o uso de
aparelhos especificos, além de diagnosticar previamente e eliminar habitos
deletérios que possivelmente irdo interferir no desenvolvimento normal da dentigédo e
do crescimento facial (GOMES, STRELOW e ALMEIDA, 2020). Segundo Gartner e
Goldenberg (2009), a grande maioria dos casos de maloclusdo tem sua origem na
fase de transicdo da denticdo decidua para a permanente, o que justifica a
necessidade de prevencao ou intervencao nesse periodo, a fim de evitar ou reduzir
a severidade de uma maloclusao futura. Existem alguns fatores que podem interferir
na harmonia da transi¢cao entre as dentigdes, sendo o mais prevalente a ocorréncia
da perda precoce de dentes deciduos, devido a carie, anquilose dental, reabsorgao
prematura de raizes dentarias e traumatismos dentoalveolares (NOBREGA,
BARBOSA e BRUM, 2018). Esse evento pode ocorrer tanto nos dentes anteriores
como nos posteriores (GUIMARAES e OLIVEIRA, 2017.) Para o cirurgido-dentista, a
principal preocupacao frente a perda precoce de um dente deciduo consiste na
perda de espago que podera ocorrer no arco dentario com a migragdo dos dentes
adjacentes para o espacgo originado. Para evitar essa redugao do arco podem ser
utilizados aparelhos ortodénticos mantenedores de espaco, cuja principal fungéo é
preservar a distancia meésio-distal no local da perda (ALMEIDA et al., 2003;
NOBREGA, BARBOSA e BRUM, 2018) e sao, em geral, de facil confeccéo e
instalacdo (ALENCAR, CAVALCANTI E BEZERRA, 2007; FERNANDES, 2019). A
utilizacdo destes dispositivos pode evitar que o dente permanente sucessor sofra
impaccao ou desvios durante a sua trajetéria de erupgao (ALENCAR, CAVALCANTI
e BEZERRA, 2007; FERNANDES, 2019). Segundo Moyers (1991), antes de indicar
a utilizacdo destes aparelhos ortoddnticos, deve-se avaliar o tempo decorrido da
perda dental, o espago presente, a presenga do germe do dente permanente, a
quantidade de osso cobrindo o dente permanente e o grau de formacao radicular do
germe do dente permanente. Caso o dente permanente ainda ndo tenha iniciado os
movimentos eruptivos (antes do estagio 6 de Nolla), a manutengado do espaco deve
ser considerada. Existem diferentes tipos de mantenedores de espago, como: banda
alca, arco lingual de Nance, coroa alga e barra transpalatina. A escolha do aparelho
deve ser feita de acordo com a idade do paciente, o nivel de cooperagao do mesmo,
0s anseios das criancas e dos seus responsaveis e com 0O quadro clinico
apresentado (CORTELETI et. al., 2014). A instalagdo do mantenedor de espaco
deve ser realizada o mais precoce possivel — para extragbes programadas, o ideal
seria que a mesma ocorra na propria sessao da extracdo (ALMEIDA, ALMEIDA-
PEDRIN e ALMEIDA, 2003; PALUDO, et al.,2006).

CONSIDERAGOES FINAIS

E essencial que o Cirurgido-Dentista realize o diagnéstico precoce em relacdo ao
espaco na denticdo decidua ou mista, conhega os fatores etiolégicos da perda
prematura e as opcdes de tratamento. Isso permitira uma intervencao efetiva na
manutengdo do espaco, objetivando manter a integridade dos arcos dentarios e
proporcionar o estabelecimento de uma oclusao favoravel. A escolha do mantenedor
de espaco deve ser realizada de forma individual, a partir do estudo detalhado de
cada caso e a sua instalagcao dever ser o mais precoce possivel.
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