£

AN A IS Natips/MG

XIlIFAVE

Forum Académico da Faculdade Vértice-Univertix

ISSN - 21787301

REGULAMENTAGAO DA PUBLICIDADE E PROPAGANDA DE MEDICAMENi’OS
NO BRASIL

Bruno Sérgio Loiola de S&'
Everson Tensol Vieira'

Lucio Flavio Sleutjes?

Renata Aparecida Fontes®
brunosergiomtp15@hotmail.com

PALAVRAS-CHAVE: Publicidade; Propaganda; Prescritores; Propagandistas;
Resolucdo de Diretoria Colegiada (RDC) N° 96/2008.

INTRODUCAO

A industria farmacéutica tem o mercado econédmico mais ativo da economia mundial.
Em 2017, a populagdo teve um gasto de $1,7 trilhdes com medicamentos, o gasto
meédio da industria com a chamada “promocdo farmacéutica”, publicidade e
marketing de seus produtos é de 35% do valor de vendas dos mesmos. O Brasil
ocupa a 62 posigao no ranking do mercado farmacéutico, mas néo se destaca na sua
capacidade de inovacdo de novos medicamentos. As multinacionais destacam-se e
dominam o mercado brasileiro (FILIPINO, FIERRO e PERALTA, 2018; LYRA et al.,
2010). Nos anos 80, iniciaram no Brasil as propagandas de medicamentos, assim
tendo um crescimento nos meios de comunicacdo das diversas publicidades da
industria farmacéutica. Desta forma as propagandas tornaram-se um poderoso
marketing com a finalidade de induzir e estimular o consumo dos medicamentos, e
incentivar o prescritor e dispensador a gerar um consumo desnhecessario,
independentemente que haja necessidade (MACEDO, CARMO, CASTRO, e
CORREA, 2016). Contudo, a acdo crescente do marketing encima das praticas
terapéuticas, gera uma preocupagdo sobre a regulamentagdo das publicidades
criadas pela industria farmacéutica, desta forma vem a intengcdo de melhorar as
propagandas informativas que serdo passadas ao consumidor e ao prescritor que é
responsavel por apresentar e iniciar a orientagao do uso do medicamento (SILVA
NETO, MELO, FRANCA e FIRMO, 2017). A publicidade e propaganda dos produtos
farmacéuticos devem seguir os preceitos legais determinados pela Agéncia Nacional
de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) (BRASIL, 2008). O uso racional de medicamentos
nao pode sofrer influéncia das propagandas, envolvendo a prescricdo correta,
portanto deve-se utilizar o medicamento necessario a sua patologia clinica, na
posologia e dose exata, com menor custo e tempo necessario (BRASIL, 2008;
ABDALLA e CASTILHO, 2017). A Resolucdo de Diretoria Colegiada (RDC) N°
96/2008, regulamenta a propaganda e a publicidade de medicamentos no Brasil.
Esta RDC, estabelece normas para visitagdo de propagandistas a prescritores, as
amostras gratis, e toda propaganda e publicidade voltada ao profissional de saude e
qualquer pratica cujo objetivo seja a promogédo ou divulgagdo comercial de
medicamentos (BRASIL, 2008). Assim, objetivou-se com este trabalho realizar uma
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breve revisado bibliografica sobre a regulamentacdo da publicidade e propéganda de
medicamentos no Brasil.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo de revisdo bibliografica, onde foram utilizados artigos
pesquisados nas plataformas de busca Scielo e Google Académico. Os descritores
utilizados foram: publicidade, propaganda, prescritores, propagandistas, resolu¢ao
de diretoria colegiada (RDC) N° 96/2008. Utilizou também consultas a Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) pelos respectivos sitios eletrénicos, onde
foram encontradas as politicas e regulamentagdes brasileiras mais recentes.

RESULTADOS E DISCUSSOES

A promogao de medicamentos pela industria farmacéutica age em trés pilares: os
prescritores, a drogaria e o paciente, observando e influenciando o comportamento
deles, variando as estratégias utilizadas e induzindo a prescricdo, o0 consumo € a
venda de medicamentos (RESENER, SCHENKEL e SIMOES, 2004). A rivalidade no
setor de medicamentos € extenso e os laboratorios competem estratégias de
comunicagdo para que possam induzir os meédicos e cativa-los para ganhar sua
prescricao (PINA et al., 2012). Desse modo o embate causado pelo marketing na
propaganda de medicamentos sobre as praticas terapéuticas tem aumentado a
atencao e a necessidade de normatizacdo dos constituintes publicitarios publicados
pela industria farmacéutica. Desse modo, busca-se aperfeicoar a qualidade dos
conhecimentos que sdo passados para o cliente quanto para o prescritor, pois € 0
meédico que indica o medicamento ao seu paciente, e o tipo que sera empregado em
sua terapia (SILVA NETO, MELO, FRANCA e FIRMO, 2017). A ANVISA é
responsavel por regular e fiscalizar as propagandas de medicamentos. Contudo tem
a missao de promover e preservar a saude da populagdo, segurando a seguranga
sanitaria de seus produtos. Para isso ela disponibiliza uma guia com todas as
atribuicbes para avaliar as propagandas de medicamentos. Seja qual for a forma de
marketing, divulgacao ou comercializagado, os farmacos devem ser necessariamente
registrados na ANVISA (BRASIL, 2007; PORTELA, 2010; RIBEIRO E JURUENA,
2013). De acordo com a RDC96/2008, esta estabelece requisitos para a visita de
propagandistas, onde todo o material informativo a que se refere os medicamentos
sejam eles industrializados ou manipulados, quando forem apresentado ao devido
prescritor por interferéncia de propagandistas, as informac¢des devem ser
repassadas com o objetivo de promover a prescricdo e dispensacgao do farmaco de
modo eficaz e de acordo com a Politica Nacional de Medicamentos. Os
propagandistas devem ater-se de conhecimentos cientificos e qualidade do
medicamento registrado na Anvisa, e sua visita ndo pode ter intermédio na
assisténcia farmacéutica (BRASIL, 2008). Os medicamentos que necessita de
prescricdo médica (tarja preta e vermelha), devem ser anunciados somente para
profissionais prescritores (médicos e dentistas), ou farmacéuticos. Sé é permitida a
propaganda de medicamentos isento de prescricao para a sociedade em geral. Para
ser anunciados e comercializados os medicamentos devem conter registro na
Anvisa (ANVISA, 2020). Os medicamentos de venda sob prescricdo médica sua
propaganda é restrita aos profissionais de saude prescritores ou dispensadores,
deve fornecer informagées como: nome comercial do medicamento, nome da
substancia ativa ou nomenclatura botanica, numero de registro na Anvisa,
indicagdes de contraindicagdes, cuidados e adverténcias, posologia. Se for
destacado beneficios do medicamento devera aparecer uma contraindicagdo e uma
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interagdo medicamentosa mais comum. Além disso, a publicidade e propaganda do
medicamento nao pode omitir nenhum tipo de dados necessarios que coloque em
risco a seguranga da populagdo ou induz o uso irracional do medicamento. O
farmacéutico e os prescritores tém a obrigagao moral de orientar a populagao quanto
ao uso racional de medicamento para evitar danos a saude (BRASIL,2008). Em
relacdo aos propagandistas e distribuicdo de amostras gratis somente pode ser feita
aos prescritores em hospitais, ambulatérios, consultério médicos e odontoldgicos.
De acordo com a RDC96/2008, as amostras gratis de medicamentos que necessita
de prescricdo meédica, precisa ter 50% da quantidade do medicamento original
registrado na Anvisa, os antibidticos tera a quantidade necessaria para tratamento
de um paciente, os anticoncepcionais e medicamentos de uso continuo devem
conter 100% da quantidade da apresentacéo original, as embalagens devem conter
a expressdo “AMOSTRA GRATIS”, ndo removivel (RIBEIRO E JURUENA, 2013;
BRASIL, 2008). Além disso, € vedado as industrias farmacéuticas disponibilizar,
brindes, ou quaisquer beneficios que induzam ao prescritor a prescrever seu
medicamento, usar de publicidade ou propaganda enganosa (BRASIL, 2008).

CONSIDERAGOES FINAIS

Observa-se que a influéncia da propaganda e a publicidade de medicamentos sao
comprovadas pelo enorme investimento que as industrias destinam para esse setor
e estas direcionam tanto para os profissionais prescritores quanto para o publico
leigo. A grande maioria das propagandas precisa ser adequada, de alguma forma,
para atender as exigéncias da RDC96/2008, pois existem muitos problemas na
veiculagcao de pecgas publicitaria, e devido a rivalidade no setor de medicamentos os
laboratorios competem estratégias de comunicagdo para que possam induzir os
médicos e cativa-los para ganhar sua prescricdo. Dessa forma, as propagandas
acabam sendo fonte de informacdo e quando existem problemas na veiculagcéo
destas, podem levar ao uso irracional de medicamentos e até ao obito. Além disso, a
ANVISA precisa intensificar a fiscalizagdo, pois o estimulo a utilizacido excessiva
e/ou uso de medicamentos indiscriminadamente sao problemas de saude publica.
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