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INTRODUGCAO:

Salmonella € um género de bactérias pertencentes a familia Enterobacteriaceaeque
causa intoxicagcao alimentar ou doengas mais graves como a febre tiféide. Nesse
género, podem ser encontradas duas espécies, Salmonellabongori que causa
doencas em repteis mais raramente também pode causar em humanos e Salmonella
entérica que causa doengas em humanos e animais. Este género € subdividido em
mais de 2.500 sorovares. A sua forma de infec¢ao é fecal-oral por meio de ingestao
de carnes de aves de capoeira, bovinos suinos, ovos, leite e agua contaminada
(FOOKES et.al., 2011).As bactérias desse género sao altamente adaptadas para a
contaminagao e a colonizagdo do trato intestinal tanto dos humanos quanto dos
animais, sendo responsaveis por gastrenterites e também por graves infeccoes
alimentares, também conhecidas como salmoneloses (VIEL, RAABE e ZEFERINO,
2014).

METODOLOGIA

Para o presente trabalho de revisdo de literatura foram utilizados os termos
Salmonella e Salmonelose na plataforma de dados Google académico para selegao
de artigos utilizados para confec¢gdo de uma breve revisao.

RESULTADO E DISCUSSOES

Salmonella é um género pertencente a familia Enterobacteriaceae, definido como
bastonetes Gram-negativos, ndo esporogénicos, anaerobios facultativos, oxidase
negativos e possuem a forma de bacilos curtos. A temperatura de crescimento varia
de 5 a 45°C, com temperatura 6tima de 37°C. O ph varia entre 4 e 9, com pH ideal
de 7.A bactéria é sensivel a elevadas temperaturas e é, geralmente, destruida por
aquecimento a 60°C, por 15 a 20 minutos, enquanto que o processo de
congelamento leva apenas a uma redugao significativa do numero de células
viaveis, ndo sendo capaz de provocar a destruicdo completa. Estas bactérias
possuem em sua estrutura lipopolissacarideos, flagelos, fimbrias, e algumas
proteinas da membrana externa que atuam na adesdo e/ou invasao do epitélio do
trato intestinal. Sdo na maioria moveis pela presenca de flagelos peritriquios, com
excegao dos sorotipos Pullorum e Gallinarum, que sao isentos de flagelos e,
portanto, iméveis. (GERMANO e GERMANO, 2008). A habilidade da Salmonella em
causar doencas depende de varios fatores de viruléncia determinantes, fatores
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esses que podem estar localizados em elementos genéticos transmlsswels como
plasmideos ou bacteri6fagos, assim como fazer parte de regides especificas do
cromossomo da bactéria, as chamadas llhas de Patogenicidade (IP), locais que
agrupam a maioria dos genes de viruléncia (VAN ASTEN e VAN DIJK, 2005). Assim,
as propriedades das bactérias patogénicas que sao necessarias para sobreviver,
multiplicar e causar dano ao seu hospedeiro sdo: a capacidade de competir com
outras bactérias no hospedeiro; se estabelecer dentro de hospedeiro especifico;
debelar os mecanismos de defesa do hospedeiro; multiplicar-se depois de
estabelecida e durante este processo causar danos no hospedeiro. Cada patégeno
possui um diverso e unico set de genes que permite a ele causar doenga. Todo
microrganismo envolvido em uma estratégia patogénica combina um ou mais
mecanismos que operam em um conjunto de ag¢des. Entender a dindmica de vida
das bactérias patogénicas e nao patogénicas pode ajudar a identificar os genes
relevantes para a sua Patogenicidade (CESCO, 2001). A maioria dos sorotipos de
salmonelas sdo patogénicas para o ser humano, de forma que os sintomas clinicos
podem ser divididos em trés grupos. A febre tiféide, causada por S.typhi, que s6
acomete o homem e n&o possui reservatorios em animais. Normalmente, a forma de
disseminagdo da infecgdo é interpessoal e através da agua e alimentos
contaminados com material fecal humano. Os sintomas sdo muito graves e incluem
septicemia, febre alta, diarreia, vOmitos e pode evoluir para 6bito. Apds a infecgao
aproximadamente 1 a 3% dos pacientes com febre entérica tornam-se portadores
crénicos. O estado de portador crénico € mais comum em mulheres e em idosos,
bem como naqueles com problemas de vesicula biliar, porque € o local mais comum
de alojamento dos portadores de salmonelas (SHINOHARA et al., 2008).Na febre
entérica, o agente etiolégico é a Salmonella paratyphi A, B e C, os sintomas clinicos
sao mais brandos que em relacéo a febre tiféide, podendo evoluir para septicemia e
frequentemente desenvolver um quadro de gastroenterite, febre e vémitos. Essa
doenca pode ser causada pelo consumo de agua e alimentos, especialmente leite e
vegetais crus, mariscos e ovos (OLIVEIRA et al., 2007). As infecgdes entéricas em
decorréncia de outras salmonelas, ou também chamadas de salmoneloses,
desenvolvem um quadro de infec¢cdo gastrointestinal, tendo como sintomas dores
abdominais, diarreia, febre baixa e vomito, sendo raros os casos clinicos fatais. Os
sintomas aparecem de 12 a 36 horas, podendo durar os sintomas até 72 horas.
Trata-se da manifestagdo mais comum de infecgdo por Salmonella e o episddio
geralmente sofre resolugdo em dois a trés dias, ndo necessitando de tratamento
com antibidticos (SHINOHARA et al., 2008). A vacinacdo é um instrumento
disponivel para controle da febre tifdide, utilizada principalmente para profissionais
de risco, como trabalhadores que entram em contato com esgotos ou quem habita
regides de incidéncia comprovadamente alta. As principais estratégias de prevengao
devem ser: selegdo da matéria-prima, utensilios e equipamento cuidadosamente
higienizados; fornecimento de agua potavel e adequado sistema de tratamento de
lixo e esgoto (SOUZA, 2010).
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