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INTRODUCAO

Variagdes no desenvolvimento dentario podem implicar em uma alteragdo no
numero de dentes do individuo, como por exemplo, a hiperdontia. Definida como a
presenca de um numero maior de dentes do que o normal, essa anomalia dentaria
pode ocorrer devido a presenca de disturbios durante a formacgao e a diferenciagao
celular (DAYUBE, POMPERMAYER e SEGUNDO, 2011). Estdo envolvidas no
processo de formagcdo do germe dentario as seguintes etapas: iniciagao,
proliferagdo, histodiferenciacdo, aposi¢cao e calcificagdo (CASTILHO et al., 1997).
Uma hiperatividade da lamina dental, que comeca a se formar na fase de iniciagao,
parece explicar o desenvolvimento desta anomalia dentaria. Os dentes extras,
denominados supranumerarios, podem apresentar-se impactados, invertidos e/ou
em posicdes atipicas, podendo ainda ser rudimentares ou com formato e tamanho
normais (ALMEIDA et al., 2010; DAYUBE, POMPERMAYER e SEGUNDO, 2011;
TORRES et al., 2015). A presenga de dentes supranumerarios pode acarretar danos
ao paciente, quando n&o realizada uma intervengao precoce. Dentre as possiveis
sequelas associadas a hiperdontia pode-se destacar: reabsorcao radicular de dentes
vizinhos, maloclusdes, lesdes cisticas, erupcdo ectopica dos dentes, retardo na
erupcao dentaria, impacgao ou ma formacao dos dentes permanentes, diastemas,
dentre outras. O diagnéstico e a intervengao precoce sao de extrema importancia na
conducdo de casos com hiperdontia (DAYUBE, POMPERMAYER e SEGUNDO,
2011). O objetivo do presente estudo é relatar o caso clinico de um paciente com
hiperdontia, atendido na Clinica Odontologica da Faculdade Univértix, por
académicos do curso de Odontologia da referida Instituicéo.

RELATO DE CASO

Paciente L.F.C.B., sexo masculino, 09 anos de idade, compareceu a Clinica Escola
de Odontologia acompanhado por sua mae. A mae, por sua vez, relatou ter levado a
crianca a um Cirurgido-Dentista previamente que solicitou uma radiografia
panoramica e verificou a presenga de um dente supranumerario na regiao dos
incisivos inferiores/ quarto quadrante. Segundo o relato, a crianca foi levada a
consulta odontoldgica devido a um espago presente clinicamente entre os dentes 42
e 83 e apos a realizacdo do exame clinico, constatou-se a veracidade dos fatos
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apresentados. O plano de tratamento proposto e executado pelos académicos
envolveu primeiramente a exodontia do dente 83. Apds essa extracdao, o dente
supranumerario completou seu processo eruptivo. Trata-se de um supranumerario
suplementar, que erupcionou girovertido na arcada. Apds a erupgédo do elemento
dentario extra a sequéncia do tratamento culminou na extracdo do mesmo. Através
do acompanhamento de dois meses apds a intervengdo cirurgica foi possivel
identificar a erupgao correta do dente 43, sem desvio de sua trajetéria, e nao
apresentando nenhum tipo de anomalia.

DISCUSSAO

A hiperdontia pode ser definida como a presenca de um ou mais dentes, além da
série regular. Os dentes supranumerarios estdo presentes, na maioria das vezes, na
denticdo permanente, mas podem ocorrer na denticdo decidua (SPYROPOULOQOS,
PATSAKAS e ANGELOPOULOS, 1979; WHITTINGTON e DURWARD, 1996; ZHU,
MARCUSHAMER, KING e HENRY, 1996). Segundo Brunner e Guedes Pinto (1983),
a ocorréncia € maior na regido anterior da maxila e no sexo masculino. A hiperdontia
pode estar relacionada a algumas sindromes, como por exemplo a Sindrome da
Displasia Cleidocraniana. A prevaléncia desta anomalia em pacientes nao
sindrdmicos gira em torno de 12 a 23% (NEVILLE, DAMM, ALLEN e BOUQUOT,
2009; LARA et al., 2013; ANEGUNDI et al., 2014). O presente relato se refere a um
paciente do sexo masculino, ndo sindrdmico, em dentigdo mista, com o diagndstico
de um unico dente supranumerario na regido de incisivos inferiores. Em
aproximadamente 70 a 90% dos casos a hiperdontia € de um unico dente. Porém, a
hiperdontia unitaria ocorre em 95% dos casos na maxila, com forte predilecao pela
regidao dos incisivos (NEVILLE, DAMM, ALLEN e BOUQUOT, 2009). O
desenvolvimento do supranumerario na mandibula, no presente relato € considerado
um caso menos comum, ocorrendo apenas em 5% da populagdo. O diagndstico
precoce desta anomalia requer uma avaliagdo e um acompanhamento rigoroso até o
estagio de formacdo do dente permanente para que a rizogénese ocorra
naturalmente, diminuindo as chances de dilaceragdo radicular e anquilose
(STRINGHINI JUNIOR, STANG e OLIVEIRA, 2015). Os dentes adjacentes a um
supranumerario podem ainda sofrer reabsorcdes radiculares, retardo na erupcao e
impaccao (STRINGHINI JUNIOR, STANG e OLIVEIRA, 2015; DAYUBE,
POMPERMAYER e SEGUNDO, 2011). No presente relato o paciente foi
diagnosticado com a anomalia precocemente. Isso de fato, contribuiu de forma
preventiva para evitar as possiveis complicagbes supracitadas. Alguns autores ja
destacaram que na auséncia de danos aos dentes vizinhos ou nos casos em que 0
paciente for muito jovem, o recomendado é o acompanhamento clinico radiografico
periodico e aguardar a rizogénese se completar (STRINGHINI JUNIOR, STANG e
OLIVEIRA, 2015). Na mesma vertente, Castilho, Magnani e Guirado (2000)
afirmaram que a exodontia preventiva precoce, pode prejudicar o desenvolvimento
do germe do permanente, caso ocorra lesao acidental. Em contrapartida estudos
apontam que dentes supranumerarios inclusos ou erupcionados podem interferir
diretamente no estabelecimento da ma oclusao dentaria. No presente caso optou-se
pela remogéao cirurgica do dente deciduo (83) e 0 acompanhamento radiografico do
dente supranumerario. No momento em que o dente extra iniciou 0 seu processo
eruptivo a exodontia do mesmo foi entdo planejada. A opgdo em postergar a
exodontia até a erupg¢ao do dente supranumerario se deu em funcido da idade do
paciente e do seu comportamento mediano em relacdo aos procedimentos
odontoldgicos. A exodontia fechada que foi realizada, € considerada menos invasiva
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do que a cirurgia de campo aberto, que teria que ser realizada caso a opgao fosse a
retirada do dente 83 e concomitantemente do supranumerario, ainda intradésseo. A
extragdo no momento adequado possibilitou que o canino permanente (43)
irrompesse em posigdo normal no arco dentario. Segundo Neville, Damm, Allen e
Bouquot (2009), os dentes supranumerarios podem apresentar-se com tamanho e
forma normais (suplementares) ou com dimensdes menores e formatos anémalos
(rudimentares). Neste relato o supranumerario em questdo apresentava forma e
tamanho normal. Alguns autores ja sugeriram que a hiperdontia representaria um
atavismo, ou seja, um reaparecimento de uma condi¢cao ancestral. No entanto essa
hipotese parece de dificil aceitagdo uma vez que alguns pacientes ja apresentaram
até 04 pré-molares extras por quadrante, uma situagao que nunca foi relatada em
outros mamiferos (NEVILE, DAMM, ALLEN e BOUQUOT, 2009). Apdés as
intervengdes cirurgicas, seguiu-se com o acompanhamento do caso e foi observado
a erupgao normal do canino permanente (43).

CONSIDERAGOES FINAIS

O presente trabalho relatou um caso clinico que culminou na remocgao cirurgica de
um dente supranumerario, no qual foi possivel observar a importancia de um
diagndstico precoce na deteccado de anomalias dentarias, possibilitando um
tratamento precoce, preciso e mais adequado e individualizado para cada paciente.
A anomalia foi diagnosticada precocemente e o tratamento foi realizado no tempo
adequado, reduzindo a possibilidades de intercorréncias comumente associadas a
manutencao de dentes supranumerarios na cavidade bucal.
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